A korilallok teendoil

Az agdnia szemlélSinek viselkedését meghatirozd rituilis elvaras-
rendszer elkilonitése a ,ceremoénia” egészétsl egyrészt annak ko-
szonhetSen problematikus, hogy a keresztény haldoklé (teend&i- -
nek tirsas jellegébdl adoddan) tivozasa pillanataig raszorul a koriil-.
allokkal fenntartott kontaktus elényeire. Masrészt, mert ugyanez
forditva is igaz: a jelenlévéknek a nyilvanos szertartas, a megszivle-
lend§ szentencidk stb. kinilnak lehetdséget arra, hogy megerdsit-
sék (pl. a haldoklas kivanatos moddjaval kapcsolatos) korabbi ta-
pasztalataikat, ill. (a ritusban el8szor részt vevsk esetében) megbiz-
haté ismereteket szerezzenek sajat majdani teend&ikrdl, s a helyes
életvitel szabalyairdl egyarant.

A hozzatartozok (a haldokld cselekedeteinek, morilis helytalla-
sinak Uidvosséges voltardl taniskodo) jelenléte, amelyben a beteg
egyértelmi visszaigazoldsra, meger&sitésre taldlhat, a lelki vigasz
ugyanazt az egymasrautaltsigot hangsualyozzik, mint a k6zds oraci-
Ok, vagy a testi szenvedés enyhitésére tett orvosi kisérletek.

Az agonizilo személy és a kisérdk tradicionilis szerepei, ill. te-
enddi (mivel végsé soron ugyanazt a transzcendens célt [az Gdvos-
ség elérését] szolgiltak) tehit tobb ponton is 6sszekapcsolddtak, .
kolcsondsen értelmeziék és kiegészitették egymast, vizsgalatuk
gyakran kizirdlag egyidejileg, maskor csak a toredékesség latsza-
tat Shatatlanul is fenntartva lehetséges.

! A koriildllok teenddi cimid tanulminy egy thanatologiai monogrifia fejezete,
amely a késGkozépkori keresztény haldlmod szervezGelveinek, a ritusban résztve-
vék tradiciondlis feladatainak, ill. eléfeltevéseinek értelmezését kisérli meg, els6-
sorban a korabeli magyar nyelvi kodex-irodalom e tirgya szertartiskonyvekként
kezelt szévegeinek feldolgozasa és osszevetése révén.
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A fentiek ismeretében a korulallokra kirott feladatok alibbi
funkcionilis felosztasa a legvaloszinGbb.

I. A haldoklé masvilagi boldogsagit, ill. fizikai fijdalmainak,
halalfélelmének enyhitését célzo (passziv és aktiv) szolgilatok.

I1. A kozosség rituilis 6rokségének (pl. a szenvedd koruli visel-
kedés modjat szabilyoz6 magatartasmintaknak stb.), kollektiv én-
képének”, s a mulanddsiggal kapcsolatos vilagnézeti alapvetései- -
nek megdvasara és igazolasira, ill. tovibbadasara iranyuld tdrekvés
mint teendé.

M. Végul a harmadik csoportba tartoznak a hivatasos oratorok
altal timasztott azon rejtett (s a hallgatdsiag korében alighanem csak
igen ritkan tudatosuld) elvarisok, amelyek a mulandosagra apellalo
prédikaciék tekintélyének novelésén keresztiil a kozépkori keresz-
tény haldlkép befolyisinak fenntartdsara hivatottak.

L

A haldoklé korili, a nagybeteg testi szenvedéseit, aggodalmait
meérsékls, megboldogulasit eldsegit szolgilatokat vizsgalva cél-
szer( elkulonitenink egyrészt a) a segitségnyjtas aktiv elemeit
(amelyekr6l mindenekelStt a fennmaradt illusztricidk szolgilnak
adalékkal),” masrészt b) a jelentéstulajdonitds a ritust bitelesito
(inaktiv vagy tevékeny) személyek jelenlétével? kapcsolatos korabeli
sémait.?

a) A késSkozépkori magyar nyelvii kodexek ritkdn utalnak
a nagybeteg korili gyakorlati teendék azon csoportjara, amelyek
elsSsorban a szenvedd testi tiineteinek enyhitésében, kdzérzetének
ideiglenes javitdsaban jitszhattak szerepet. Mindez korantsem meg-
lepd, hiszen a test és a lélek a korabeli keresztény létszemlélet sza-

2 Mindenekeldtt az egyhizi szolgilattevsk és a kozeli hozzatartozok jelenlé-
tének tulajdonitottak kultikus jelentGséget, hiszen az agdnia folyamin 6k nydjthat-
tik a leghatékonyabb (az tdvoziléshez nélkiilozhetetlen lelkipasztori stb.) timo-
gatdst az éppen eltivozonak.

3 A jelentéstulajdonitds emlitett sémii természetesen az aktiv szolgilatok
Ladottsigaival” is rendelkeztek (tehat hozzajarulhattak pl. a fizikai fajdalom enyhi-
tés€hez). Valodi hatisukat azonban a ritus szervezésében, irinyitasaban, alap-
osszefuggéseinek egyértelmusitésében fejtették ki (s igy nemcsak a haldokl6 utol-
s6 gondolatait, de a cereménia valamennyi résztvevsjének szemléletmodijit meg-
hatiroztak), kiemelésiket elsSsorban ez indokolja.
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mara csak nehezen OsszeegyeztethetS entitasokként definialédnak:
az elSbbi az alvilagi hatalmak (tehat az idvosnek nyilvanitott esz-
ményt6l eltavolodo életvitel) csabitisinak, az 6neleveszejtésnek ki-
tiintetett eszkéze!, percnyi alkalmatossiag. Az utobbi (épp ellenke-
z6leg) a felsGbbrendi én, amely a ,foldi siralomvolgy”, az ,ere-
dend& biin” kataklizmaibol kivezets ut egyetlen letéteményeseként
a letezS figyelmét az ,6rok erények” felé forditja. Az elenyészg és
az idétlen, a megtorlassal fenyegetett és a végesség krizisével szem-
beni védettséggel biztatd, a gyarld test €s a mennyei privilégiumok
felé torekvé lélek oppozicidjanak népszerlsitése elmaradhatatlan
tantétel, ha a kivinatos életmdd, a foldi jelenségek helyes megitélé-
sének mikéntjérdl szélnak a korabeli prédikatorok.

E kanonizalt érté€khierarchiit (s benne a porhtively, annak ere-
dendSen biinds hajlamaival magyarazott, megvetését) talaléan
szemlélteti az a dialégus, amelyben az exitus felé kozeledd lélek
megaitkozza ,cellajat”:

.- Gatkozottak legyenek a te szemeid, mert nem akartdak latni
az igenességnek [, Istent hivoknek’] vilagossagat és az igazsaganak
utjat. Atkozotiak legyenek a te fiileid, mert nem akarték hallani az
Orok életnek igéjét. Atkozott legyen a te orrod, mert nem akaria be-
ereszteni a szent josdagoknak illatat. Atkozottak legyenck a te ajka-
id és a te nyelved, mert nem késtoltik meg az 6rék mennyorszag-
nak 6rémét, meg sem nyitottak a szdjnak ajtajat az o teremtojiik-
nek dicsérésére. Atkozotiak legyenek a te kezeid, mert omiattuk
nem osztogattatott alamizsna a szegényeknek. Atkozottak legyenek
a te mellednek belsé részet, mert gonosz tandcsokat eresztettek vala
ki. Atkozottak legyenek a te labaid, mert nem ldtogatjak vala Krisz-
tusnak egybdazat. Atkozottak legyenek minden tagjaid, mert elvet-
1ék éntblem a mennyei Gromoket. Atkozottak legyenek minden cse-

1,...0, ordognek temploma, a te cselekedeteid fertGztettek meg engemet...”
mondja a haldoklé lelke a testnek.

A halilrdl; in: Régi magyar codexek és nyomtatvinyok: Lobkowitz c.—Batthya-
nyi c.—Czech c. (,Nyelvemléktar XIV. kétet”) Bp. Magyar Tudominyos Akadémia,
1890. Lobkowitz kddex 109.p.

Itt jegyzem meg, hogy a tanulminyban kozolt kodexrészletek természetesen
ezredvégi dtiratok. A Nyelvemléktar irismodjinak dtvételétSl az olvasas folyama-
tossiga érdekében, ill. nyomdatechnikai okok miatt kellett eltekintenem; épp ezért
a jegyzetekben stb. kozolt korabeli cimek helyesirisa is néhany ponton eltér az

emlitett sorozatban publikaltaktél.
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lekedeteid, mert Grok kinokat nyertek énnekem. Igy dtkozza meg
akkor és ott a lélek az 6 testét...”™

A nagybeteg teste mivel a szlikségleteirél valo kivételes gon-
doskodist transzcendens érdek nem, vagy csupin elvétve® indo-
kolta, csak akkor tarthat szamot a koérilallok intenziv érdekléde-
sére, ha elGsegitheti a 1élek Gdvos eltivozisat.

A kozeli rokonoknak, az egyhazi, ill. a haldoklo koriili prakti-
kus feladatok ellatasat hivatdsszerfen z6 vilagi személyeknek
azonban mincdaddig kotelességlik, hogy kiilonféle \beavatkozasok-
kal” enyhitsék a beteg szenvedéseit, amig tevékenységilik nem csor-
bitja a lélek felkészuilésével kapcsolatos ceremonidk tekintélyér,
s feként nem veszélyezteti a nélkiilozhetetlen teenddk (pl. az utol-
sé kenet, a blnbanat) kivitelezéséhez feltétlentl szitkséges idS
hosszat. A korilillok gondoskodasa a (felebarati) szeretet és tiszte-
let kifejezésén, a haldoklo kortli magatartismintak elsajatitasan és
atorokitésén tal arra irdnyul, hogy a ritus ,elrendezettségéhdl” szar-
mazd viszonylagos biztonsigérzet megdrzése érdekében a fajda-
lom csokkentésével sziikitsék azon zavard koriilmények csoportjat,
amelyek megbonthatjak a haldoklds mintaszeriségét, kockaztatva
annak  szerencsés kimenetelét” is.

A naaybuuv szenvedéseinek enyhitésében kétségteleniil fon-
tos szerepet jatszott (elsdsorban fesziltségoldd, fajdalomlevezetd
képessége miatt) az érintésterapia”: a beteg kézfejének, homloka-
nak simogatasa, a vizes borogatds, ill. az izzadsag és a halalverejték

5 A haldlrel; in: Régi magyar codexek és nyomtatvinyok: Lobkowitz c.—Batthyi-
nyi ¢.-Czech c. ( Nyelvemléktir XIV. katet”) Bp. Magyar Tudomiinyos Akadémia,
1890. Lobkowitz kddex 109.p.

Lasd még az Ersekajviri kodex alibbi részletét:

. Nagyobb kdr van egy lélek elbagydsdaban, semmint czer fest elveszésében

a lelki haldl annyival szérnyiibb s retfenetesebb avagy kdrbozatosabb,
amenwyivel nemesebb és drdgdbb a lélek az embernek testénel ..

JAz wallafok kyket kel tenny embernek o halalanak ydeyen”; in: Régi magyar
codexek és nyomtatvinyok: Ersekajviri c. 1. fele, (,Nyelvemléktar® [X.k.”); Bp.
MTAKH, 1888. Ersekujviri kodex I, fele 236.p.

O peldiul a szentéletlek” vagy egyes uralkododk gyakran csodatévd, miszti-
kus ereklyeként tisztelt foldi maradvinyai esetében. Vo.: Pdsztor Lajos: A magyar-
sig vallasos élete a Jagellok kordban (Budapest, Magyar Kirdlyi Egyetemi Nyomcla,
1940.), 94-138.p.

7 Az érintés-teripia szerepérdl a mai haldokldgondozishan lisd Riské Agnes:
A termindlis dllapotban 1évd rikbetegek életmindségér javitd nem verbilis mod-
szerek ismertetése ¢. tanulminyat (in: Halalkézelben 11. Bp. Magyar Hospice Ala-
pitvany, 1995. 127-169. p.)
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letorlése; arcanak, fajdalommentesen érinthetd tagjainak tisztan tar-
tAsa, mosasa és hdsitése. Ugyanigy nélkiilozhetetlen a fekhely al-
kalmassa tétele arra, hogy a haldokl6 jol lassa a szobiban torténte-
ket, a kortilotte allokat, a helyiség szakrilis kellékeit és maga is lat-
hatévi viljon; utasitisai, gesztusai konnyen észlelhetSk legyenck,
s a nonverbalis kommunikacidban éppigy, ahogy a hagyatkozis
vagy a gyonas soran, a lehetS legkevesebb energiat veszitse.

A késSkozépkori ars moriendi-jelenetek virtuilis tengelye épp
ezért kivetel nélkiil a nagybeteg dgyinak felel meg, s ez nemcsak
az agonia eseményeinek nyilvanossagat, a kozosség életében kivi-
vott szakralis tekintélyét jelzi, de az dbrazolasok fokuszanak lefedé-
sével utal a szenvedét a ritushan megilletd jogok és feladatok meg-
killonboztetett jelentSségére is. A haldoklo fekhelye legalabb ha-
rom oldalrdl megkozelithetS €s szemmel tarthatd; a negyedik ,vetii-
let”, a fejtamla mogotti holt” tér, mert kivill esik a beteg latdokorén,
alkalmatlan a ritualis teenddk ellatisara; az eltivozd agyat ezért
gyakran a falig toljak, vagy a fennmaradé Grt a masvilagi megméret-
tetés alakjaival (az elhunyt lelkéért vetélkeds ordogokkel és angya-
lokkal stb.) népesitik be®. A szenvedét csak kivételes esetben 6ro-
kitik meg vizszintes helyzetben (ez a pozitara alighanem a kopor-
soban fekvd halott testtartisanak szinonimajaként interpretalédha-
tott), fels6testét (de legalibbis fejét) dltalaban két-harom parnaval is
felpolcoljak, hogy kénnyebben tartsa a szentelt gyertyit vagy az
imakonyvet, s ha mar beszélni képtelen, litdsa és mimikaja révén
a lehetS legtovabb részese maradjon a korilotte zajlo események-
nek. Az ldvosség elérését hasonloképpen megkonnyithették

P

a nagybeteg megtisztulisiért elhangz6 konyorgések, errél tanisko-

A D

dik pl. a ,Halal idején mondandé imadsag” utasitasa: , Valamely em-
ber balalanak idején meg olvassa avagy meg olvastatja, kétségtele-
niil [a] mennyorszdgba megyen’, vagy a Gémory kédexbdl szir-
maz6 ,Haldoklokért mondandé hirom imadsag” alabbi részletei:

®Lisd pl. a Heiligenkreuzi mester: Szent Klira halilat abrizold képét (In: Eorsi
Anna: Az internacionalis gotika festészete, Bp. Corvina, 1984. 27. kép), vagy a téma
késdbbi feldolgozasait (Ismeretlen festS: A j6 és rossz harca a haldokld lelkéért
(XVIL sz. vége; orsolyita zirda, Sopron; a Liszt Ferenc Mtzeum tulajdona stb.).

? Halil idején mondandé imidsig;_in: Régi magyar codexek: Veszprémi
‘c—Peer c.—Winkler c.~Sandor c—Gyoéngyosi c.-Thewrewk c.—Kriza ¢.—Bod c.
(,Nyelvemléktir II. kotet”) Bp. Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvkiadéi Hiva-

tala, 1874. Peer kddex 85.p.
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. Yoit egy papa, ki mikoron haldlara jutott volna, kéré egy kdp- -
lanjat, bogy 6érette a pater nostert baromszor elmondja ... Haldla
utan a papa neki [meglielenék nagy szépségbe és fenyességbe, na-
gyon meghdldla neki és mondd, bogy semmiféle kint 6 nem latott.
«Mert elsé pater noster utan a mi urunk Jézus Krisztus az & véres
verejtékét mutatvan nekem minden nyavalydmat elvevé. A mdso-
dik pater noster utan az 0 keseril kinja minden biineimet elmosd.
Az harmadik pater noster utan az 6 éromével a mennyeket meg
nyitd és engemet nagy érommel bevivén az orok dicsdségbe. ..«

Ugyanakkor az tidvozulést elGsegits, aktiv egyhazi szolgilatok
a fajdalomcsillapitas spiritualis eszkozeiként, s a kereszténység tra-
dicionalis, masviligi elfeltevéseivel szembeni szkepszis visszaszo-
ritasaban is kulcsfontossaga szerepet jatszottak. Ide sorolhato az al-
dasadias a szenvedd homlokinak megérintésével, a kézratétel;
a szentség felmutatdsa; a szentelt gyertya kézbe adasa (amely meg-
konnyiti a haldoklo talvilagi tijékozddasat), a feszilet megesokol-
tatdsa, a szent kenet'' és a szent Gtravald feladasa, ill. atnyujtdsa
sth., valamint a fenti liturgikus cselekdeteket kiséré ritualis szdve-
gek (pl. idézetek a Bibliabol; kiilon erre a célra kivalasztott zsolta-
rok, konyorgések), amelyeket, ha képes ra, maga a haldokld is
a korulallokkal egyiitt mond.

Ha a nagybeteg valamennyi, a ,boldogsigos kimilas” eléfelté-
telenként megismert egyhazi szolgaltatasban részesiilt és utolsé ko-
telességeinek eleget tett, nemcsak a transzcendenciak partfogo fi-
gyelmét érezhette magin, de a pokol kinjait is méltin szemlélte
egyre valdszindtlenebb alternativaként. Szakralis optimizmusa (s az
ehhez 6hatatlanul tarsuldé 6nszuggestid) révén képes lehetett ,meg-
feledkezni” szorongisianak egy részérdl, s ebben az allapotban valt
kiulonodsen hatasos szimbdlumiva azon intelmeknek, amelyek az
Gdvos életvitel, ill. az egyhizi Gtmutatasok irinti odaadd hiség az
agbnia szenvedéseivel, az ,6rdogi megprébaltatasokkal” szembeni
hatékonysagat hirdették.

Q]

1 Haldoklokért mondandé harom imadsag; in: Régi magyar codexek: Deb-
reczeni ¢.-Gomory c. (,Nyelvemléktar XI. kotet”), Bp. M.T.A. Konyvkiaddi Hiva-
tala, 1882. Gomory kédex 317, és 318.p.

1 A betegek kenete, ill. az utolsé kenet fogalmardl (tonéneti alakviltasairol)
I. pl. Polcz Aluine: A haldl iskolija ([,Gyorsulé 1d6”]) Bp. Magvetd K. 1989.) ¢. mun-
kdjinak alabbi oldalait: 326-327., vagy J. Mayer-Scheu-A. Reiner tanulményit (in:
Hartmut Nikelski: Keresztény segitségnyujtas haldokloknak, Bp. Szent Istvan Tar-
sulat, 1984.) 179-198. p.).
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A transzcendenciak iranti elkotelezettség (amelynek inspiralisa
szintén a korilallék feladatai kdzé tartozott), s természetesen az
ezért ,jard viszontszolgaltatasok”, a halhatatlansag igérete ugyantgy
alkalmasnak bizonyult a halalfélelem és a fizikai fajdalmak enyhité-
sére mikozben ,megalapozta” a haldoklé sorsinak tovabbi idvos
alakulasit —, mint a keresztségi hitvallas kinyilatkoztatasa vagy az
utolsé kenet, tehat az aktiv egyhazi szolgalatok. Alighanem ebben
az erdteljes vonzodasban keresendS a kozépkori halil-sovargis
(szamos didaktikus torténetben és kolteményben fellelhetd) kulw-
szanak gydkere is, mert ... Miképpen ... a természet hajtja a lelket
a testhez, hogy egymadstol el nem szakadbatndnak, ezenképpen az -
szeretet sokkal inkdbb hajija a lelket Urunk Krisztushoz...

A terminalis stidiumban a segitségnyjtas jonéhany aktiv for-
maja allt tehat a haldokld rendelkezésére, amelyek (mialatt részben
elterelték figyelmét tiineteirdl) megerGsitették a vilag struktarajarol,
annak kanonizalt értékeirdl, s a helyes viselkedés modjarol szerzett
tapasztalatait éppugy, mint a foldon tili szférak elrendezettségébe
és allanddsigiba vetett bizalmat.

b) Az agonia folyamatit kiséré (f6ként egyhazi) személyek
azonban nemcsak tevékeny szereplSkként timogathattak a haldok-
l6t, hanem puszta jelenlétitk révén is olyan kollektiv tapasztalatok,
vilagnézeti evidencidk hordozdiva viltak, amelyek megalapoztik
a ritus szentségét, s ezzel egyidejileg jorészt annak tekintélyébdl,
szakralitisabol részesiilve tartottak fenn vilagi befolyasukat.

- Az egyhazi szolgalattevé (mint a transzcendencidk kivélasz-
tottja) stitusszimbolumai révén egyrészt elShivjia és megismétli
a fennalls vildgrendet morilisan stb. aldtimasztd vilagszemlélet
alaposszefuggéseit (ilyenek pl. a kozmosz tér- és idSstruktarijira
vonatkoz6 ismeretek), amelyek végsS soron az tidvosnek itélt ma-
gatartasmintak korét is meghatarozzik. (S egyben nyilvianvalo visel-
kedési utasitasokat tartalmaznak arra nézve, hogy a halandénak mi-
lyen inkonszenzuilis cselekedeteket, ill. gondolatokat kell feltétle- .
niil elkeriilnie ahhoz, hogy a ,mennyei malasztb6l” részesiilhessen.)

12 predikiczié asszonyunk Maridnak haldlardl; in: Régi magyar codexek és
nyomtatvinyok: Tihanyi c.—Kazinczy c.—Horvit ¢. (,Nyelvemléktir VI. kétet”), Bp.
M. T. A. Kényvkiadéi Hivatala, 1877. Tihanyi kédex 150.p.
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Masrészt jelenléte a résztvevSk szemében az tidvoziilés lehets-
ségének (legalabbis a tirgyi és személyi feltételek meglétének) ,za-
loga” is, s az agoOnia krizishelyzetében a haldoklé kénnyen tulajdo-
nit kozelségének divinatorikus szerepet;, amelyet (fokozodo fajdal-
mainak, aggodalmainak koszonhetSen) batoritasként, a megboldo-
gulas implicit ,igéreteként” értelmezhet.

A ,beavatott személy” gondoskodik arr6l, hogy a beteg meg-
tisztulasat eldsegits szertartasok (a gyonds; a szentaldozas stb.) hi-
batlanul menjenek végbe, s esetleges fogyatékossagaik révén ne
veszélyeztessék a ritus sikerét. Fohaszkodasaval (amely ,az isteni
kegyelemhez kilondsen kozelalld, tisztaéleti” személytdl szarma-
zik, s épp ezért a transzcendencidk intenzivebb érdeklédésére tart-
hat szimot) a haldoklét az égiek figyelmébe ajanlja, s esetenként at-
vallalja annak ,hitramaradt” penitencidit!®. Szotlan jelenlétén ke-
resztiil is a negybeteg szamara relevins transzcendencia virtualis je-
lenléte, joindulata nyilvinul meg, amelybdl életGtjara vonatkozo
(6n)igazolast, reményt merithet.

A foldi és a masvilagi szférakat 6sszekotd kozvetits-kozbenjird
szerepkoron tal az egyhizi szolgilattevének mint lelkipasztori kisé-
retnek is ,allando” jelentést tulajdonitanak: a halalfélelmet enyhit§
passziv teenddk részeként & tovabbitja a szemlélsk és (hivatasanak
pasztoralis természetébdl addéddan) az egész kozosség egylittérzé-
sét a beteg felé. |

Ha a kozeli hozzatartozok valamennyien részt vesznek az elta-
vozo kisérésében, az tobbnyire életvitelének, jellemének erényes-
ségét jelképezi, s kifejezi azt is, hogy a ,hatramaradok” kivancsiak
a haldokld utolso jotanacsaira, készek megdrizni ,szellemi hagyaté-
kat’. Ugyanakkor alkalmat adnak arra, hogy a szenvedd zavartala-

3 .. vala [egy] igen nagy uzsords és biincs ember, aki meg kérula (megbete-
gedett], és kétségbe esék, és nem akar meggyénni ... Mondd a pap ... adjad énne-
kem a jobb kezedet, és mondd, én teneked adom minden miséimet és imddsagai-
mat, bojtieimet, és mind az én jo cselekedeteimet, amelyeket az én napjaimban tet-
tem. Akkor [a biinds ember] nagy Srémében kezde sirni ... A pap monda: mind a te
biineidet, amelyeket életednek napjaiban tettél, ma azokat mind magamra vetlem,
és Gromest akarok megtisztulni azoktol, és meggyonnom mind a te églelen biinei-
det, csak mond meg énnekem [azokatf ... Akkor elkezdé [mondani] az & égtelen bii-
neit, és igen sokakat meggyonni nagy djtalossdggal és az 6 szivének téredelmessé-
gével, és minden ... biindknek meggyondsa utdn nagy keservesen sirni kezde...”

A haldlrol; in: Régi magyar codexek és nyomtatvanyok: Székelyudvarhelyi
c.—Guary c—Nador c.-Lazar Zelma c.—Birk ¢.~Piry Hartya (,Nyelvemléktar XV. kotet™)

Bp. Magyar Tudominyos Akadémia, 1908. Székelyudvarhelyi kodex 78. és 79.p.
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nul végezhesse teenddGit (a hagyatkozast, a csaladon bellili békeélte-
tést sth.), hiszen az érintettek tobbsége a kozvetlen kdzelében tar-
tézkodik, barmikor elérheté.

A rokonsagon kiviili haragosok, tisztelSk és jobaratok megjele-
nése pedig implicit felszolitis a félreértések, vitas kérdések rende-
zésére; az élettapasztalat nyilvanos toviabbadasara, ill. a halalkozel,
{idvozit6 magatartasminta kinyilvinitisara, tehat a példamutatasra
(amely, ha a koriilallok elismerésével talalkozik a nagybeteg sza-
mara [On]-igazoldst is nytjthat).

Végil kikeriilhetetlen észrevenniink, hogy a ceremonia nyilvd-
nossiga, mikdzben a kisérék figyelmének kozéppontjdba helyezi
a haldoklét, szigort szerepelvarasokat is tdmaszt vele szemben.
A hozzitartozok és az ismerdsok, az idegenek és az egyhazi szolga-
lattevSk passziv jelenléte nemcsak a potencialis tulélék egytittérze-
sét reprezentilja, de megkéoveteli ugyanakkor, hogy a szenvedd
a tradiciondlis mintanak megfelelé médon tivozzon a jelenlévok
kozill, magatartasival pedig 6vja az uralkodo vallasos vilagkep,
a ritus szakralitasanak tekintélyét. Azaz személyes példajaval adoz-
zon annak az eszmerendszernek, amely a konformitas és a talvilagi
lét, az idvosség lehetSségével ajandékozta meg.

Az emberi létezés céljirdl, a halalkozeli szertartisokban meg-
nyilvinulé vallasi el6feltevésekrdl szerezhetS tudist tehit a lelki-
pasztor hivatalinak jelképeivel idézi fel, ill. legitimilja Gjra. A hal-
dokl6 kériili teenddk folyamién részben épp aziltal enyhiti az elta-
vozd félelmeit, s timogatja szakralis optimizmusa' térnyerését,
hogy jelenléte a keresziény vilagszemlélet alapigazsigainak jelenlé-
tével azonosul, s egyben demonstrilja azok orok érvényességét is.

II.

Ahogyan azt az iménti bekezdések mutattik, aki a kdzépkori ke- .
resztény vilagszemlélet szimbolumrendszerében szocializalodik,
bizonyos szakrilis jelkapcsolatokat, viselkedési sémakat magukt6l
értetédéknek tekint. A kozmoszban valé tajékozédasa annal koc-
kiazatmentesebb, minél masszivabbank tiinnek ezek a normativik,
s minél biztonsigosabban vehetdk, ill. adhatok it az egymadst valtd
nemzedékek kozott.

" vo: a Riskd Agnes tanulminyaban (i.m. 138.p.) D.G. Hertz-t6! idézett ,Gs-
bizalom” fogalmaval. ’
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A L talélsk” e ritudlis orokségének a haldoklas folyamatihoz
kapcsolddd szokidsok, magyarazatok, a munkamegosztids rendje
sth. ugyanigy részét képezik, mint az istenhit vagy a viligminden-
ség szerkezetérdl alkotott hagyomanyos keresztény elképzelések.
Valtozatlan® formaban t6rténd megovasuk és atdrokitésiik minden
genericié elemi érdeke.

Epp ezért a haldoklo cselekedeteit a korilillokéhoz és a tiléls-
kéhez hasonldan a kozdsség igyekszik teljesithetd, s a tirsadalom
moralis-szociilis sth. berendezkedését fenntartd standardok segit-
ségével szabilyozni. A kisérdk stb. kotelességeinek elktilonitésével
létrehozott magatartasmintak (amelyeket elsGsorban a masvilagi ju-
talom reménye, a szokisrend sértetlenségét feliigyels szervezetek
(pl. az inkvizici®] és a kirhozat gyotrelmeinek visszatartd ereje, va-
lamint a keresztény szocializicidés mintaban betoltétt meghatirozo
szerepe tart életben”) utasitisok sorat tartalmazzik arra nézve,
hogy a haldoklénak stb. mit hasznos, ill. mit nem szabad tennie, ha
tdvozilni kivan. E kulturalis kodok gyors elterjedéséhez a prédika-
ciok és az ars moriendi-dbrazolasok ugyanigy hozzijarultak, mint
a ritudlis események nyilvdnossaga, vagy az a fokozott figyelem,
amellyel a hiatramaraddk a haldokl6t (mint ,tanitdmestert”) kortil-
vették.

A korabeli szemlélé ennélfogva szamtalan forrasbdl értesiilhe-
tett pl. arrdl, hogy a szenvedd szamara elengedhetetlen a gyonas,
az utolsd kenet és a végsS utravald szentségébdl vald részesiilés,
a keresztségi hitvallis megujitisa; hogy a koriilallok imai, konyor-
gései hozzidjirulhatnak a beteg miel6bbi megboldoguliasihoz,
s hogy az itt elsajatitott cselekvési sémak megdvisa és atadisa ré-
vén maguk is erényes cselekedetet hajtanak végre (s persze ezaltal
hozzajarulnak azon eszmerendszer hegemoénidjinak fenntartasa-
hoz, amelytdl sajat halhatatlansiagukat is remélik). Hasonl6képpen
kozismert, hogy a tiléldk kotelesek a hagyaték felosztasanil a tes-
tamentum szavai szerint eljarni, s hogy gondoskodniuk kell a holt-

5 1it, ahogy a ritusok ,allandésagdrdl” szolo valamennyi megjegyzésem ese-
tén is, a szertartdsok struktardjinak az egyéni életiit nézdpontjdbol észlelt valtozat-
lansdgirdl van szo. A halilkozeli ritus mint tirsas intézmény évszazadok sordn at
szemlélve léumodjanak megfelel@en a (hol latvanyos, hol lelassuld, de kétségtele-
nul) folyamatos atrendez3dés terepe, amely az adott korszak uralkodd szocilis,
hitéleti sth. szikségleteihez, eréviszonyaihoz 1gazod1k Innen nézve tehat korant-
sem tekinthetd statikus képzddménynek.
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test felkészitésérdl, ritualis szallitasarol és ethelyezésérsl éppugy,
mint a halott adossagainak rendezésérs|'® stb.

Az agonia kisérSivel és a haldokloval szemben timasztott ke-
resztény elvirasok azonban (a résztvevdk lelkiismeretének meg-
nyugtatiasan, a majdani gyaszmunka koordinaldsan stb. tal) a koeg-
zisztencia belsé egyensulyat veszélyeztetd (szociilis, valldsi, mora-
lis) kihivasokra adott valaszlépésként is értelmezhetk. Hiszen
a mulandosaggal kapcsolatos viselkedési parancsok fenntartasaban
és szakralizalasiban mindenekel6tt maga a tigabb kozosség, az
a tarsadalom érdekelt, amely fennmaradisinak, elrendezetisége
valtozatlan meg&rzésének zilogat latja az élet rituilis fordulépont-
jaihoz ,el&irt” cselekvési modellekben.

Az egyén jorészt ezeknek megfelelGen észleli és ,osztilyozza”
kornyezetének jelenségeit, s a kozosség ,kollektiv én-képének” is
ezek a magatartasmintik vilnak dominins dsszetevGivé. Tovabba-
dasuk egyben a keresztény létértelmezés muladosaggal kapcsola-
tos tantételeinek, statusszimbolumainak atorokitését is jelenti.

A halal és az agonia kivanatos modjat reprezentalé magatartas-
mintak tehat a generaciok ritualis ,poggyaszinak” meghatarozo ele-
mei, amelyek részt vesznek a kozosség identifikaloddasaban, kollek-
tiv énképének” megteremtésében. Kialakulasuk soran folyamatosan
~magukba olvasztjak” és athagyomanyozddasuk esetén tovibbviszik
az egyuttélSk végességgel kapcsolatos elképzeléseit, hiedelmeit.

A korulallok szdmira létkérdés (és kitiintetett feladat), hogy
elGzetes ismereteik alapjan tudatositsak, majd személyes tapasztala-
taik soran megfigyeljék és megerdsitsék, ill. utdédaiknak tovabbad-
jak mindazon viselkedési parancsokat, amelyek megkénnyithetik
a haldoklé koruli interakcidban valo tajékozodast.

¥ V. Hazi Jend: Sopron kdzépkori egyhazténténete (Sopron, Székely és Tirsa

Nyomdija, 1939.) c. kétetének ide vonatkozd végrendelet-részleteivel, ill. a korabeli
céhszabalyok a temetés és a kisérés médjival foglalkozé utasitisaival (A céhes élet
Erdélyben; Bukarest, Kriterion K. 1981; Dr. Hajnéczy Istvan: A céhek életébdl XV.és
XVL szdzadbeli céhszabilyok; h.n. Lampler R. (Wodianer F. és fiai) R.T. é.n,;
Dr. Szideczky Lajos: Iparfejlédés és a céhek térténete Magyarorszigon I-1Lk.; Buda-
pest, az Orszigos Iparegyestilet kiadisa, 1913, stb.).

'7 E targyni, hosszabb szovegek talilhatok tobbek kozétt a Lobkowitz kodex-
ben (,Rettenetes pelda”; ,Mas retienetes pelda”) stb,

)
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1.

Végiil érdemes elkilonitentink a koriilallokat érinté elvardsok azon
csoportjat, amelyek azaltal, hogy elSsegitették a végesség tényére
apellalé manipulativ prédikaciok érvényesulését, a késSkozépkori
keresztény halilfelfogis a kollektiv tudatban” kivivott privilégizalt
helyzetének fenntartasat szolgaltak.

A fentiek kontextualizdlasihoz talin megengedhetd felidéz-
nem néhiny korabbi megallapitast.

A kereszténység eszméinek kozépkori képviselSi (azon esz-
méké, amelyek alapvet$ hatast gyakoroltak a korabeli erkdlcsi nor-
makra éppuigy, mint hatékony intézményrendszeriik stb. révén
a kozigazgatasra, az igazsagszolgaltatisra, a nevelés, ill. a hitélet
egészére) részben kulonféle intelmek, meggy6z6 példak'’ segitsé-
gével igyekeztek megdvni vilignézeti hegemoniajukat, s a ritualis
és hétkoznapi események iranyitasaban betsltott kivaltsigos hely-
zetiiket egyarant. (6k formaltik és terjesztették a kisérék, a korulal-
16k sth. teend&ire vonatkozo utasitisok tobbségét, valamint azokat
a morilis irinyelveket, amelyek az atlagember hétkéznapijait [a vi-
lagrél ,alkotand6”, kanonizalt ismeretek, és az (idvozits vagy meg-
torlassal fenyegetett tevékenységek korét'™] is meghataroztak.)

Befolyasuk fenntartisihoz elengedhetetlen egy olyan eszme
kiemelése és fetisizalasa, amely a tirsadalom és az egyén szamara is
megkiilonboztetett gondok forrdsa, tovabba megfelel annak az el-
varasnak, hogy a hozza kot8dé6 archetipikus reakcidk (az eufériaba
,athajlo”, vallasi optimizmus és a megsemmisiiléstdl valo félelem)
egyszer( szimbolumok révén is barmikor mobilizalhatéak legye-
nek. A késdkozépkori keresztény gondolkodis szimara a mulan-
dosig volt az az eszme, amely mindkét feltételnek eleget tett, s a
hozz4 kapcsolédd, kanonizalt értelmezési séma révén hossza idSre
biztosithatta a klérus tekintélyének sértetlenségét. ElsGsorban ezzel
magyardzhat6, hogy az agdnia kivanatos moédjat részletezd tanita-
sok féként a megfélemlités, ill. a csabitds, a ,rabeszélés” (a mulan-
dosig tényéhez kotdds reményeket és aggodalmakat ,eléhive”) re-
torikai eszkodzeinek koszonhették sikertket.

¥ Lasd a 20. jegyzetpontban emlitett Biinlajstrom vagy Gyonotikor ¢. szove-
geket.
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Utmutatisaik kinyilvanitisira és elfogadtatisira azon intelmek
mutatkoztak a legalkalmasabbnak, amelyek (a magyar nyelvd ké-
dexirodalom e targy( szovegei alapjan) legalabb hirom csoportba
sorolhaték.

A) Az elrettentd intelmek elsGsorban a keresztény normaikat
elutasitd nagybeteg kinjainak, az agénia megrazo részleteinek lat-
vinyos leirasaval igyekeztek olyan légkort teremteni, amelyben
a szemléld (szkepticizmusardl ,megfeledkezve”) fenntartisok nél-
kil hajlandé a felkinalt cselekvési modell elfogadisara, ha ezaltal
a ,bemutatott” gyotrelmektsdl megszabadulhat. (Pl.: a haldoklo

.- bankodik, bogy az Istentbl neki penitencidra adott idot el-
vesztegette ... és ldtja, bogy Orokké megmaradandé lesz a kinban

. Stratja,... hogy a test gydnyoriségeinek rovid hizelkedéséért el-
vesztette a mondbatatian drék gyonydriségnek édességét ... Azon-
kézben az 6 szemei meghomdlyosodnak és forgattatnak az 6 agya-
ban, az 6 melle pedig verdes és az & bereked!t torka nehezen veszen
lélegzetet, és lassan lassan az 6 fogai megfeketednek, ajkai megher-
vadnak, és minden tagjai megkeményednek, és az inak megszaka-
doznak az & testében, és az G szive kettéhasad a nagy fajdalomnrak
miatta... ™).

B) Az autoritdrius intelmek nevezetes torténelmi személyek
példait és gondolatait, szent iratok részleteit felsorakoztatva gy&zik -
meg a hallgatot az idvozité magatartas mikéntjérsl (Pl.:

.- Gondoljra ... és allandoan tartsd az emlékezetedben életed
végs6 napjdt, amikor szemed majd elvesziti féenyét, filled stiketté vd-
ltk, szolasod elvétetik, és szivedet megszakasztja a banat! Ezt
mondja a Bélcsesség kényvének 1. fejezete: Ugy mailik el életiink,
mint a felhd drnyéka, és ugy oszlik szét, mint a kdd.

Ezért mondja a szent életii Job: Napjaim bamardbb mulnak
el, mint a takdcs elvagja a fonalat ... Es Lukdcs 3. fejezetében:
A fejsze mdr a gyokeérre tétetett. :

Az apostol pedig ezt mondja a Zsidoknak irt levél 9. fejezeté-
ben. Elrendeltetett, hogy az emberek egyszer meghaljanak. .

Boethius a Vigasztaldasokban: A baldl megueti a fennhéjizo
dicsoséget, a lehajtott meg a folemelt fot egyarant befedi és a csu-
csokkal a mélységeket kiegyendliti.

'Y A halalrwl; in: Régi magyar codexek és nyomtatvinyok: Lobkowitz

c.—Batthyanyi c.~Czech c. (,Nyelvemléktir XIV. kotet”) Bp. Magyar Tudomanyos
Akadémia, 1890. Lobkowitz kédex 106-107.p.
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Szent Berndt mondja...” sth. 2").

Végiil C) a megkdvetel6 intelmek nyilt utasitasokat tartalmaznak
arra nézve, hogy a halandé hogyan segitheti el& megboldogulisat
(az iidvosséges meghalashoz hozzisegit pl. oo

... e veszedelmes vildgnak tékéletes megutdlasa és az isteni jo-
sdgokban valo baszndldsnak buzgo kivandsa ... Penilenciatartes-
nak munkdja, engedelmességnek kész volta (hajlandosdg az enge-
delmességrel, [az] ember sajat akaratanak megtagaddsa és az dl-
dott Krisztus Jézusnak szeretetéért mindenféle haborisagnak el-
szenvedése... .

Még egyértelmiibben fogalmaz az a Bunlajstrom, amely tébhb
mint szaz nemkivanatos cselekdetet rogzit (részlet ,A nyelvnek bi-
nei”-bgl: : 4

LKaromlas, zugodas ... hamis bil, bazugsdg, ragalmassag, bi-
zelkddes, dtkozas ... haborusdag szerzés ... hamis tanusag, jot igé-
ret nem dllds, érdoggel maratds, csaldrd beszéd ... csuf beszéd, pa-
razna beszéd, hitire fogadott beszéd nem dilds, elfeledott biindk, Is-
tenr6l nem gondolni, Istent nem félni, avagy nem szeretni ... ma-
lasztvételre magdt nem szerezmi... "% sth.).

A kisérdk teenddit ismertet$ Gtmutatasok azonban id6rdl idére
JTaszorultak” arra, hogy a példabeszédekben stb. megjelenitett ke-
resztény értékkategdridk megkertilhetetlenségét a hallgatdk ne
csak lelkipasztoraik ismétléds szentencidinak (alighanem gyakran
csak) mechanikus felidézése révén, hanem halilkozeli személyes
tapasztalataikkal is igazoljak. '

A Andreas Pannonius: Kényvecske az erényekrdl (1476); in: A magyar kdzép-
kor irodalma (,Magyar Remekirok?), Bp. Szépirodalmi K. 1984. 482. &s 483.p; ill.:

-..azt mondja Szent Agoston doktor: imddjatok a szegény halottakért, hogy ni-
kor az orck életre jutnak, Ok is imddjanak tiérietek ... Damasenus meg azt monddja
errdl, hogy amit a szegény balotiakért lesziink, azt nmindenestdl fogva méginkdbb
a mi tidvisségrink érdekében tessziik, Szent David proféta rajta a bizonysdg.”

Hallottak napya; in: Régi magyar codexek: Erdy c. 1L kétet (,Nyelvemlékeir
V. kétet”) Bp. M.T. A. Kényvkiad6i Hivatala, 1876, Erdy kodex 432.p.

2 Az halalnac meg gondolafarol”; in: Régi magyar codexek: Debreczeni

c—Gomory c. (,Nyelvemléktar XI. kotet™) Bp. M.T.A. Konyvkiadoi Hivatala, 1882:
Debreczeni kodex 146.p.

22 Banlajstrom (Nagyszombati kédex), in: A magyar kézépkor irodalma (,Ma-
gyar Remekirdk”™), Bp. Szépirodalmi K. 1984. 1057.p. Hasonld nemkivinatos csele-
kedetek felsorolasit tartalmazza a Gyoénétikér (Thewrewk kodex) is (lasd.: uo.
1061. és 1602.p.).
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A korulallok egyrészt ugy felelhettek meg e rejtett elvarisnak,
ha az agobnia szertartasait szemlélve a korabbi prédikaciokban el-
hangzott Gtmutatasokra, viligszemléleti evidenciakra ismertek (ill.
azokat vetitették ki a latottakra), s a halal beilltat kovetSen testko-
zeli tapasztalataik meggy6z8 erejével demonstraltak a szénoklat,
s egyben a megboldogulist eldsegité penitenciik, a talvilagi elkc,p—
zelések szavahihetdségét.

Masrészt oly moédon, ha a templomi intd pelda hallgatdi kozul
mindazok, akik részt vettek valaha nagybeteg kiséretében, a keresz-
tény tanitisokban rogzitett sémik és iranyelvek szerint elevenitették '
fel, ill. értékelték Gjra az agdnia torténéseit; s (elsGsorban megrizo
élményeikre hagyatkozva) a személyes érintettség affirmativ-rabe-
szél§ erejével tamogattak az elmondottak tekintélyét és sikerét”

A koriilallokkal szemben tamasztott kodzvetett” elvarasok célja
tehat az, hogy a mulandosagra kilonféleképpen rijatszd példabe-
szédek erkolesi, vallasi sth. alapértékei, a hétkéznapok elrendezett-
ségét biztositd cselekvési modelljei zavartalanul érvényesiljenek,
s minél hatékonyabban gitoljak meg (f6ként az igéret és a fenyege-
tés technikdi révén) a keresztény vilagszemléletnek ellentmondd
nézetek terjedését.

A kisérdk feladatainak skaldja tehat meglehetSsen széleskord.
Teenddik sora a nagybeteg szakrilis, pszichés és fizikai gondoza-
san, a ritudlis magatartismintak atorokitésén tal a mulandoésagra
apelldld oriciok sikerének elGsegitéséig terjedt, s szorosan Ossze-
kapcsolodott a haldoklora kirétt ritudlis feladatok tobbségével.

Peécs Berta Peter






