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Témdnk vizsgdlatdndl abbdl az dsszefiiggésbdl indulunk ki, amely a személyiség
vildgnézete, erkdlcsi eszményei és magatartdsa kozott fenndll. Az emberek tettei, a
tobbi emberhez vald gyakorlati kapcsolatukban megvaldsulé viselkedése minden eset-
ben ideoldgiai tartalmu, bar ez nem mindig elméletileg megfogalmazott és tudatosult
tényezO. Minden viselkedésformdban, minden tettben, akarva vagy akaratianul, gya-
korlatilag vildgnézeti problémdkat old meg az ember. (Sz. L. Rubinstein, 1964) Ebbdl
kovetkezGen az iskola oktato-neveld munkdjaban megkiilonboztetett figyelmet kell
forditani a tanuldi szemelylseg erkdlcsi-vildgnézeti arculatdt alakito tényezdk tudatos
felhaszndldsdra.

A kozépiskola felsébb osztalya1ban a vildgnézet kibontakozdsdval, alakitdasgval
kapcsolatos kérdések még hangsilyozottabban jelentkeznek. Az ifjasdg ebben a kor-
ban ,filozéfélni” kezd. ,,Egyre sokoldalibban ragadja meg az objektiv vilagot, egyre
mélyebbre hatol a vildgot irdnyité torvények értelmezésében. A személyiségfejlédés
kézponti problémdja ebben a periddusban a tudatos erkolesiség és vildgnézet, a tuda-
tos eszmények, a mds emberekhez és dnmagukhoz valé tudatos viszony kialakuldsa.
(Nowogrodzki T., 1961)

A kozépiskoldt befejezd fiatalok életkori sajdtossdga — a kibontakozo érdekls-
dés a legdltaldnosabb tdrvényszeriiségek, osszefiiggések megismerése irdnt, s ezzel
dsszefiiggésben a tudatossdgra torekvés tevékenységilk kiilonbdzd vonatkozdsaiban -
— redlis feltételt teremt az intenziv és eredményes v11agnezet1 nevelés szamdra. (Dr.

- Agoston Gyorgy, 1958; 1959; A tanuldk vildgnézeti és erkdlesi fejlédése, 1964)

Az ifjusdg v1lagnezet1 kerdesek irdnti fogékonysdga nemcsak lehet&séget biztosit,
de kovetelményeket is dllit elénk: tdmaszkodva eddigi ismereteikre, ki kell alakita= -
nunk a fiatalokban a rendszerezett, egységes dlalektlkus materialista vilagszemlélet
alapjait.

A kozépiskolai p521cholog1a oktatds dltaldnos kérdéseivel (Baldzsné Méhes Vera'

1958; Csoma Gyula 1959; 1960; Léndrd Ferenc—Nemes L1v1a—Surany1 Gabor, 1961;
Sds Vllmosne, 1958 ; Varsdnyi Laszlo, 1957; Vag Ottd, 1958) és mddszertani proble-
maival foglalkozd 1rodalom (Almdsi Gyula, 1961 ; Barkoéczi Ilona, 1962 ; Fébidn Zol-
tdn, 1960; Koltai Istvdn, 1961 ;- Lénard Ferenc, 1958; Putnoky Jend, 1962; T6th Béla,
1960; 1961) sok értékes tanulsdgra hivja fel a figyelmet, (Tunkli Ldszl6, 1963) témank
szempontjabdl torténd megkozelitéssel azonban csak szorvdnyosan taldlkozhatunk.

Eppen ezért szerény kezdeményezésnek szdntuk azt az oktatSkisérletet, melyet
a Szegedi Radndti Miklos Gimndzium két 1V. osztdlydban, az 1963—64-es tanévben
kezdtiink el a lélektan tanitdsdanak keretében.

Az oktatd-kisérlet célja volt, hogy a lélekiani ismereték feldolgozdsa sordn meg-
valdsitsuk a tanuldk bioldgiai, fizikai, torténelmi ismereteinek uj szempontii szintézisbe
Joglaldsat, a legdltaldnosabb Osszefiiggések korvonalazdsdat. Masrészt arra toreked-
tiink, hogy a lélek, a pszichikus folyamatok tudomdnyos. magyardzatdval, a lélek
anyagi alapjainak feltardsdval, a tudat tdrsadalmi-torténelmi feltételezettségében vald
értelmezésével eddig jorészt hidnyzo alapismeretek, és olyan tudomdnyos fogalomrend-
szer birtokdba juttassuk a tanuldkat, melyek a dialektikus materialista vildgszem-
lélet elengedhetetlen alkotéelemei. B .

A vildgnézet kialakuldsdt meghatdrozo tényezdk koziil az iskolai oktaté-nevels
munka a legnagyobb hatdsi: a tananyag’kovetekezetesen dialektikus materialista vi-
ldgnézeti tartalma, a kozosségi nevelés szocialista eszmeisége, az alkalmazott oktatd-
si és nevelési mddszerek helyes megvdlasztdsa egyardant befolydsolja a tanuldk vildg-
nézeti fejlédését. (Horvath Lajos, 1963) =

Ebben a hatasrendszerben a kozépiskolai reform keretében a gimndziumok 1V.
osztalyaiban bevezetett pszicholdgia tantdrgynak kiemelkedden fontos szerepe lehet.
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A pszicholdgia tantdrgy tantervtervezete (Magyar Pszicholdgiai Szemle, 1963)
a kovetkezd feladatokkal utal a vildgnézet-neveld hatds tudatos érvényesitésére: ,, Az
ember pszicholdgiai sajitossagainak és tevékenységeinek megimertetésével oszlassa
el a tanul6k tudatiban az idealista nézeteket a lélekrdl, a lelki helytelen értelmezésé-
r6l, az oroklés merev hatdsdrdl, a babondkrol stb.” ,,Az emberi, személyiségbeli
tulajdonsdgok és tevékenységek dialektikus és torténelmi materialista értelmezésével
konnyitse meg a tanuldk szdmadra a tdrsadalomban a helyes emberismeretet és ennek
kovetkeztében a kozos, eredményes munkdt és az egyiittélést.”

E célkitiizésekkel a pszicholdgia-oktatds személyiségalakité hatdsdnak kedvezd
feltételeit igyekeztiink feltarni, kiilonds tekintettel a vildgnézeti-erkolcsi arculat
fejlesztésére.

A kisérlethez szervesen kapcsoldodott a felmérés, mellyel tdjékozodtunk a tanu-
16k szemléletérdl. A 18 éves fiatalok eddigi tanulmdnyaik sordn szerzett tudomanyos
ismeretek, és az élet kiilonbozo teriiletérd] osszegyiilt tapasztalataik alapjdn kérvona-
lazzdk a vildgrdl kialakitott nézeteik rendszerét. Ez a vildgnézet azonban legtdbb eset-
ben tudomdnyos és tudomdnytalan részletek keverékébdl dll. (Radnai Béla, 1964)

Meg kellett ismerniink ezt a tudomdnyos és tudomdnytalan elemekbél-ésszeei]]é

- szemléletet, szerkezetében és elemeiben egyardnt, hogy a meglévé jot erlsitve, arra
épitve, a hézagokat potolhassuk a tudomanytalan nem helytdllé nézeteket pedig
korrigalhassuk.

Az éveleji irdsbeli felmérés tdjékoztatott a tanulok fejlettsegl szintjérol. Két kér-
désre kértiink valaszt: ,,Mit hallottdl eddig a 1élekr61?” ,,Melyik lélekértelmezést tar-
tod a legelfogadhatébbnak ?”

Az adott alap, a redlis lehetosegek ismeretének birtokdban tervszertien feldol-
goztuk a tdrsadalmilag és torténelmileg meghatdrozott egységes személyiségbdl kiin-
dulva az egyes pszichikus folyamatokat. A kisérletben kiilonds hangsilyt kaptak
a modszerek. Minél tobb egyszerili oktato-kisérlet bemutatdsdra torekedtiink, mely
egy-egy pszichikus folyamat konkrét, kozvetleniil érzékelhetd Osszetevdit, okait
szemléltette. Felhaszndltuk az egyétem lélektaii laboratériumdnak eszkozeit is. Szd-
mos kisérletet — melyek bizonyos tények, torvenyek rogzitésére szolgéltattak anya-
got — elvégeztiink az osztdly tanuldival.

A fejlédés, a vdltozds nyomonkovetését a folyamatos megfigyelésen til nagymér- -
tékben segitették a tanitdsi ordk utolsé 5—10 percében kialakult vitak, beszélgeté-
sek, amikor az 6ra anyagdrol, vagy azzal kapcsolatos kérdésekrdl fejtették ki egyéni
véleményiiket a tanuldk. Megnyilatkozdsra, problémdk tisztdzdsdra a laboratdriumi
gyakorlatok is jo lehet8séget biztositottak.

Kisérletképpen megszerveztiik a tanuldk ondlldan végzett megfigyelését, melynek
keretében egy dltaldnos iskola I. osztdlydban egy 6rdn keresztiil minden gimnazista —
lélektani ismereteit felhaszndlva — megfigyelt egy tetszés szerint kivdlasztott kisdid-
kot.

" Ev végén irdsbeli felméréssel zartuk a kisérletet, melyben a kovetkez(ﬁ két kér-
désre vdlaszoltak a tanuldk: ,Mi a 1élek?’ ,,Hogyan hasznositod lélektani ismeretei-
det az életben?”

Az oktatdsi kisérlet els6 szakaszdban tdjékozodtunk a tanulok vildgnézet fejlett-
ségi szintjér6l. Annak megdllapitdsdra térekedtiink, milyen ismeretekkel rendelkez-
nek a tanuldk a lélekrdl, melyiket tartjak elfogadhatonak, van-e kialakult, hatdrozott
véleményiik ebben a kérdésben, foglalkoztatja-e Sket ez a probléma?

" Az jrdsbeli felmérés alapjdn kérvonalaiban kirajzolédott, hol vannak hezagok
helytelen, hidnyos ismeretek a tanuldk szemléletében. Eddigi tanulmdnyaik sordn
szerzett tudomanyos ismeretek alapjdn majdnem kivétel nélkiil szildrd materialista
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szemlélettel rendelkeznek a természet kiilonbozé jelenségeirdl (a Fold ketkezése, az
ember szdrmazésa stb.). 4z emberrél kialakitott nézeteikben, meggy6z6désiikben van
az a kritikus pont, ahol a legtovdbb bizonytalanok, a legtovdbb hajlanddk enged-
ményeket tenni az idealizmus javdra. A gondolkodd, érzd, akarattal rendelkez6 ember
lényegét kutatva meggydzodéses és kdvetkezetes materializmusuk elbizonytalanodik.
Elvetik a bibliai meséket, a kilonb6zs valldasok lélekértelmezéseit, de kételkednek a
materialista felfogds igazdban is: ,,Valaminek az anyagon tul is lennie kell az ember-
ben!” — tépelddnek, és ,,az elkovetkezd évszdzadok™-t6] vérjak a megnyugtato fele-
letet. - :

Valéban nem tudjik elfogadni a tanulék az ember megismerd tevékenységének
- ¢és cselekvésének, a személyiségnek dialektikus materialista szemléletii értelmezését?
Idegen téliik, vagy nem is ismerik ezt? Az irdsbeli felmérés tanusdga szerint (,,Mit hal-
lottdl eddig a 1élekrdl?” ,,Melyik lélekértelmezést tartod a legeifogadhatébbnak?) a ta-
nulék tobbnyire két forrdsboi szerezték a lélekre vonatkozo ismereteiket: a- gyermek-
kori valldsos mesékbdl, tanitdsokbdl, valamint torténelmi és 1roda1m1 tanulmdnyaik-
bol. : .

A valldsos értelmezéseket kivétel nélkﬁl mindnyaijan ismerték. Jorészt feliiletesen,
hézagosan, de gyakran a nagy érzelmi telitettségii gyermekkori élmények alapjdn meg-
‘lep8 aprolékossdggal nyilatkoztak errdl a kérdésrol.

,»A 1€lekrdl csak kiskoromban hallottam valami keveset.”*

,Mint gyermek, idealista nézeteket vallé emberek k6zott nevelkedtem. Azt tani-
tottak, legfontosabb a lélek tisztasdga az ‘ember életében. A 1élekkel magyaraztak a
talvildgot, a mennyorszdgot, a poklot is.’

Nemcsak a keresztény vallds 1élekértelmezését ismerik. Toérténelmi tanulményaik
sordn megismerkedtek a lélek fogalmdnak. feltételezhetd kialakuldsdval, hallottak
a lélekvandorldsrdl, a buddhista valldsrdl, a rémaiak lélekértelmezésérél. Torténelmi
és irodalmi tanulmédnyaik, olvasmdnyaik el&segitették, hogy az idealista lélekértelme-
zéseket torténelmi fejlédésiikben, Gsszefliggésiikben ldssdk, és kozéjiik szervesen beil-
leszthessék a keresztény lélekfoglalmat is, megfosztva azt misztikussagdtol:

»Mir az sember kordban megjelent a 1élek gondolata. A valldsok kialakuldsa
utdn a kiilonbozé vallasok kiilonféle magyardzatokat hirdettek a 1élekrdl. Minden
tdrsadalom a maga erkolcsi és miiveltségi szintjének megfeleléen gondolkodott és ér-
velt errdl a kérdésrél.”

»A mai modern ember médr nem hisz ezekben az elavult, felremagyarazott dol-
gokban.”

Az elvetett idealista tanitdsok helyett elfogadhatobbat,. ésszerilibbet keresnek
a tanuldk. Vajon megkapjdk-e a feleletet az iskoldban? Bioldgiai tanulmdnyaik sordn,
-az idegrendszer fejlddéstdrténetével foglalkozva, eljutottak a legmagasabbrendﬁen
szervezett anyag termékének, a tudatnak meghatdrozdsdhoz. A bioldgia érakon iga-
zoltdk a tudat anyagi eredet{iségét, mdsodlagos voltdt, az idegrendszer tiikrz8 funk-
cidjaval kapcsolatban megtdrgyaltdk az elemi megismerd folyamatokat.

A tudat fogalmdnak tartalmi megragaddsa nem konnyi feladat. Amikor azon-
ban a fenti jegyekbd! kell kialakitania a 18 éves tanulénak a sajdtosan, titokzatosan
~emberi” magyardzatdt, a lélek 1j értelmézését, szinte megoldhatatlan feladat elé ke-
rill. Egyetlen tanuld probdlta a tudat és a lélek dsszefiiggését boncolgatni. A pszichés
funkcidk kozill a megismeréssel, a tuddssal kapcsolatosakat sorolta fel, taldn a hang-
zds azonossdgdtodl (tudat-tudds) vezettetve:

* A tovabbiakban idézBjelben a tanuldk irdsbeli munkaibol kiemelt szbvegék szerepelnek.
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" ,,A lélek az anyag terméke, amely megnyilvdnul a tudat, a gondolkodas, az itél6-

képesség és mds magasabbrendii funkcidk elldtdsdban.” .

Az osztily 10%-a emlitette meg a materialista lélekértelmezést a bioldgiai tanul-
médnyokra hivatkozva. Mit értettek materialista lélekértelmezésen?

,»A materializmus elveti a lelket, mint f6 mozgatdt, és az anyag elséségét hirdeti.”

,»A marxista filozofia szerint a lélek az anyag terméke, tehat el8sz6r volt az anyag,
és csak ebbol keletkezett a lélek.”

»A lélek az anyag terméke, a legmagasabbrendii miikodést elldto agysejteké.”

»A dialektikus materialista értelmezés szerint a tudat a legmagasabbrend(i szer-
vesanyag terméke. A tudat egyenlé a lélekkel. A haldl bedlltdval megsziinik a tudat,
vagyis a lélek Iétezni.”

A tanulék 90%-a a formalis tudat = lélek azonositdsig sem jutott el:

»Eddig csupdn valldsos elképzeléseket hallottam a 1élekrdl.”

Miért igy vagy ugy érez , gondolkodik, cselekszik az ember? Nem rajta kiviil 4116
hatalom késztetésére, nem isteni sugallatra! Akkor hogyan, miért? — Mert az anyaz
elsédleges, a tudat, a lélek mdsodlagos? Az emberi lélek problémdi foglalkoztattdk a
tanuldkat, s ha az idealista magyardzatokat tobbnyire el is vetették, a dialektikus
materialista tanitdsok ismeretének hidnydban tudomdnytalan nézeteket alakitottak
ki magukban. Ezt igazoltdk az irdsbeli felmérés mdsodik kérdésére adott védlaszok.
(1. sz. tébldzat)

A materialista; illetve idealista 1élekértelmezéshez
valé viszony megoszldsa

Tanulok

Csoport Vélemények szdma %
1. Kovetkezetesen materialistd - .. ...oooveeeeeernnnsn. 16 28
2. Materialista ,,mert jobb nincs” .................... 11 20

3. Ingadoz6, a materialista ¢és idealista értelmezést o
Bsszevegyiti ... ... o 29 52
Osszesen: 56 100

Losz tablazat

A tabldzatban foglalt adatok részletesebb elemzése elétt tanulsdgos lesz Hssze-
vetni azokat egy Budapesten elvégzett felmérés eredményeivel, melyben 10 érettségizd
osztdly tanuléinak etikai nézeteiben kutatjik a szerzok idealista és materialista eleme-
ket. (Litvdn Gydrgy — Tellér Gyula, 1965) A szerz6k megdllapitdsa szerint ,,20% ko-
riil van a valldsos tanulok szdmardnya, 15% koriil a valdban bizonytalanoké és k&-
z6mboseké, 38% koriil azoké, akik 1ényegében elszakadtak a valldstol, és 27% keériil
a meggydzbdéses ateistdké, materialistaké.” (2. sz. tabldzat)

A lélek és az erkolcs idealista és materialista
értelmezésének megoszldsa

A lélekrol Az erkolcsrdl -

Csoport Vélemények
1. MeggyGzodéses materialista ................. e 28 27
2. Bizonytalan, ingadozd ................ ... .. 72 53
3 Idealista .......... .0ttt —_ 20

Osszesen: 100 100
2. sz. tabldzat
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Az Osszehasonlito tdbldzat adatai alapjdn megdllapithatjuk, hogy lényeges kii-
16nbségek jeléntkeznek a tanuldk 1élekrol és erkdlcesrdl kialakitott nézeteiben. Bdr ezek
a kérdések szervesen Osszefliggnek egymadssal, a fiatalok vilagszemléletében érzékel-
hetéen 6ndli6 fejlddési vonaluk van. A meggy6z&déses materialistdk ardnya mege-
gyezd volt (28% illetve 27%). A tovdbbiakban azonban lényeges kiilénbségek adsd-
tak. Etikai vonatkozdsban a tanulok 20%-a vallésos, az emberi lélek értelmezéseé-
ben valamennyien elvetették a vallomdsos magyardzatokat. Az 6sszehasonlitds alapjdn
megfogalmazhaté egy olyan hipotézis, mely szerint a fiatalok vildgnézetében az elvon-
tabb, altaldnosabb Osszefiiggések értelmezése terén konnyebben érvényesiilnek a ma-
terialista nézetek. A tdrsadalmi érintkezést, a viselkedést kdzvetlenebbiil meghatdrozé
erkolcsi nézetek alakuldsdban erSsebben hat a kornyezet, a kozvetlen példa. Az isko-
ldban elsajdtitott tudomdnyos ismeretek nehezebben tudjiak megingatni, kimozditani
az idealista dlldspontrd] a fiatalokat ebben a vonatkozdsban. A lélek értelmezése
esetében inkdbb érvényesiil az iskola hatdsa, mindenekelStt abban, hogy lehetetlenné
teszi az idealista, valldsos magyardzatok egyértelmii- elfogaddsdt. Az idealizmustdl
valo elszakadds jelentkezése, az ingadozds az emberi pszichikum legdltaldnosabb kér-

~ déseinek értelmezésében, bizonyitja azt a tényt is, hogy a fiatalok ebben a korban kii-
16n6s érzékenységgel reagdlnak ezekre az elvont kérdésekre, és igyekeznek 6ndlld vé-
leményt kialakitani. Hogyan tiikrozték ezt a térekvést a vdlaszok?

A tanulok 28 %-a a materialista 1élekértelmezést fogadta el, és eddigi 1smerete1 se-

_ gitségével tobbé-kevésbé jo meghatdrozdst adott:
. »A lélek a legmagasabbrendii idegmiikodések terméke. Anyagi eredetdi.”
Az 0j, materialista, bioldgiailag aldtdmiasztott ertelmezes fogadhato el. A lélek az
- agy kilonos, emberenként véltozo terméke.” ’

.»Szerintem nincs talvildg, és ilyen értelemben lélek sincs. A lélek egyenld az em-
ber érzelemvilagdval.

/A Klek azonos a gondolattal. Nem valik lathatova ¢z a miikddéssorozat, csu-
pan a gondolkoddsban, a tudatban nyilvanul meg.”

A kdvetkezd vélaszcsoporthoz a ,,jobbhijan” ‘materialistdk tartoznak. (20%)

»A 1élek meghatdrozdsa szerintem mindkét meghatdrozasban sdntit, de nincs.
kizdrva, hogy a materializmus javara ddl el, mert hiszen a materialista filozofia sok ho-
- malyos dolognak adta meg az elfogadhato ésszer(l magyarazatat

»Mostani felfogds szerint Iélek ilyen (idealista) értelemben nincs, de mégis beszé-
link lelki megnyilvdnuldsokrdl, melyek az idegrendszerrel kapcsolatban vannak.
Hogy melyik helyes? — A lélek semmiképp sem lehet fiiggetlen a testt6l, de a mate-
rialista értelmezés is megfoghatatlan. De mégis jobban elképzelhetd.” '

~Manapsdg a materialista értelmezés a legelfogadhatdbb, mert ez a leghaladdbb.
Lehet, hogy egy bizonyos 1d6 elteltével ez a szemlélet sem fogja megallm a helyét,-
egy uj, még tokéletesebb fogja kiszoritani.”

A harmadik csoportba sorolt vdlaszokban a tanulok osszevegymk az 1deahsta és
materialista magyardzatokat (52%):

»AZ én meggy6zidésem ez: kell lenni az agykérgi tudaton kiviil valaminek. Hogy.
hol van, milyen, nem tudom. Ha meghalok, a lelkem velem pusztul el. A Iélek hordja
magdban tulajdonsdgaimat.”

»Az az értelmezés, hogy a lélek maga az emberi agy, aranylag elfogadhatd, de’
kell lennie egy olyan valaminek, ami az embert felépité anyagba értelmet ad.”

A tanulok vdlaszai két vonatkozdsban is értékes tdjékoztatdst nyujtottak. Fel-
mérhettiik, mi az, amit el8szdr elvetnek az idealista lélekértelmezésekbdl, és mi az,
ami a legtovabb koti 6ket? Mdsrészt feleletet kaphattunk arra, miért nem tudjdk el-
fogadni a materialista magyarazatot?
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Az idealista értelmezéseket elsdsorban azért vetik el a tanuldk, mert azok a 1élek-
nek a testtSl valo fiiggetlen tovdbbélését valljak. Ezzel a gondolattal szdllnak szembe
elészor. Valamennyien a testtel szorosan osszefiiggd jelenségnek, s csak azzal egyiitt
létez6nek értelmezik a lelket. A test és lélek szoros kapcsolatdnak, valamint a- 1élek
¢lettel és haldllal val6 osszefiiggésének tisztdzoddsa az elsé tényezd, amelyre a mate-
rialista lélekfogalom kialakitdsakor mdr épithetiink.

Miért nem tudjdk elfogadni egyértelmiien a materialista lélekmagyardzatot? Mint
a vilaszokbdl kitlinik, a tanuldk ismeretei nem elegendék a materialista lélekértelme- .
zés kialakitdsdhoz, ezért hidnyérzetilk van, nem tartjdk elfogadhaténak, megnyugta-
tonak az dltaluk ismert materialista nézeteket.

A fentiekben a felmérés alapjan kérvonalaztuk, melyek azok a meglévé alapok

a tanuldk ismereteiben, meggy3z6désében, melyekrdl elindulva megkezdtiik a 1élek-
tan oktatdsdt. Feladatunknak tekintettiik az oktatds sordn, hogy bemutassuk az em:
ber pszichés folyamatainak és tobbi életjelenségeinek Osszefiiggését, a psziché miiko-
- désének tartalmdt, a folyamatokat és torvényszeriiségeket, megtoltsiik tartalommal
‘az anyagi és szellemi jelenségek kapcsolatdnak ismeretét. Minél tobb tényanyagot,
kozvetlen tapasztalati Witon szerzett ismeretet igyekeztiink feldolgozni, hogy meg-
bizonyosodjanak a tanuldk az élet ezen jelenségszférdjanak megismerhetdségé-
-r8l, és arrdl, hogy nemcsak megismerheti az ember, de tudatosan befolydsolhatja,
irdnyithatja is a lelki miikodést, a pszichikus funkcidkat.
) A tankOnyv anyagit is ilyen értelemben igyekeztiink feldolgozni. A személyiséget
allitottuk a kozéppontba, arra torekedve, hogy a tanulék szamara konnyebben hozzd-
férhet6vé, kozelebbivé valjék az anyag. Az érzékelés, észlelés, emlékezés stb. kevésbé
érdekfeszitd probléma szdmukra, ha elszakitjuk az embertdl, akiben ezek a folyama-
tok mds pszichikus funkcidkkal sajdtos Ssszefiiggésben léteznek.

Az adott anyag feldolgozdsdnak mddja, a modszerek is segitették a materialista
lélekfelfogds kibontakozdsdt. Az osztdlyban és a laboratoriumban végzett kisérletek
" és megfigyelések nagyon eredményeseknek bizonyultak. A szépirodalmi elemzések

szinessé tették az ordt, a tanuldk nagyon kedvelték ezeket . Példdul: a fantdzidrol Vé-
ci Mihdly: Mirdnk hasonlits, kommunizmus! cim{ verse alapjdn feleltek, az érzelmek
targyalasakor Pet6fi: Dalaim cimii versét elemezték.

" Az 6ravégi vitdknak, beszélgetéseknek kiildndsen nagy jelentdséget tulajdonitot-
tunk. Ilyenkor felmeriilt sok probléma, kiegészithették hidnyos ismereteiket a tanuldk,
és a-kiilonbozd kérdések boncolgatdsdval formdlodott ldtasmddjuk, meggy6zddésiik.
Példdul: az emlékezéssel kapcsolatban kérdezte meg egyik tanulo, miért mondjdk azt,
ha valaki rogton nem emlékezik valamire, hogy de sokdig gondolkodsz! Mds alkalom-

" mal az 6nkéntelen és akarati cselekvésnek a tokéletesebb alkalmazkoddsban valé sze-
repével kapcsolatban, a jarmii eldl elugré ember pszichikus folyamatait elemezgették. -
Konkrét eseteket, aktudlis témdkat elemeztiink az akarat szerepe és a pszichikus
folyamatok 6sszefﬁggése szempontjdbodl is. Egy kiragadott példa: beszélgettiink az
»Elektra” cimi filmrél, amit az osztdly tobbsége azokban a napokban nézett meg.
Erdekes véleménycsere kerekedett. Az egyik tanulé keresunkre igy vdzolta pdr sorban
gondolatait:

»Az Elektra elemzése az akarati cselekvés szempontjdabdl.

Akarati cselekvésiitk célja: bosszuadllds. :
A terv megbeszélése, gondolkodds Elektra hdzdban.
Motivumok : megdljék anyjukat, ne 6ljék meg. (A motivumok harca.)

Dontés: meg kell halnia!
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Akaddlyok: eljutni Aigistosig, megvivni vele;
az embereket 4tdllitani sajat oldalukra; :
sajat anyjuknak megolése stilyos lelki konfliktust okoz.

Megoldds: céljukat elérik, de szinte meglriilnek.

Kisérletképpen bevezettiink egy ij modszert is: az év végén a tanuldk egyik dltald-
nos iskola I. osztdlydban végeztek Iélektani megfigyelést. Ez az ondlldéan végzett mun--
ka a tanult lélektani ismeretek gyakorlati alkalmazdsdt tette lehetdvé. Ezzel az inten-
ziv érdeklédést felkeltd és sikerélményt biztosité megolddssal is arra térekedtiink,
hogy lélektani ismereteiket életszeriibbé tegyiik, és a gyakorlatban bizonyitsuk be a
személyiség megismerhet&ségét. A lélektanoktatdsban igen pozitiv lehetdségek bonta-
kozhatnak ki az emberismeretre és az donismeretre nevelés vonatkozdsiban. A lehe-
téségek realizdldsa jegyében tobbnyire olyan jellemzéseket készitettek a tanuldk,
. amelyekben a megfigyelt személy egy osztdlytdrs, egy jobardt volt, vagy dnmaguk.
(Pedagdgiai Szemle, 1965/3.) Véleményiink szerint az ismeretlen kisdidk megfigyelése,

© akitatanuld kivilasztott az osztdlybdl az adott tanitdsi ordn, sokkal tdrgyilagosabb.

lehet, mint az osztdlytdrs-, padszomszéd- vagy dnmegfigyelés. A megfigyel 6t nem befo-
lydsolta kialakult szimpdtia, antipdtia, nem kototte érdek, szdmitds vagy tapintat. Ezen
feliil a 7 éves kisgyermek &szinte, gdtidstalanabb viselkedésével hdldsalanya volt a meg-
figyelésnek. Végiil a szokatlan szitudcié élményt-jelentd szerepe sem volt elhanyago-
land$:alV. gimnazista nem a padbaniilt, hanem kiviildliéként szemlélte a tanitdsi 6rdn
egy kisdidk megnyilvanuldsait. A tanulok dltal végzett megfigyelés egyik nehézsége volt,
hogy egy tanitdsi 6ra rendkiviil rovid id6 a személyiség megnyilvanuldsainak regisztra-
ldsdra, a személyiség jellemzésére. A feladatnak differencidltabb vizsgdlatdval gyakor-
16éves tandrjeloltjeink is egy tanéven keresztiil foglalkoznak, de munkdjuk még igy sem
problémamentes. (Duré Lajos, 1967) Ezt a hidnyossdgot Gigy igyekeztiink pétolni, hogy .
a tanitdsi Ora utdn a gimnazistdak megbeszélték az osztdly tanitondjével a ldtottakat,
a megfigyelt kisdiakrdl kialakitott véleményiiket. Az éra utdin 10—15 percig a tanu-
l0k a -megfigyelt kisgyermékkel is elbeszélgethettek. Késébb lelkesen szdmoltak:
be arrdl, hogy sok vonatkozdsban megbizonyosodtak a kialakitott személyiségrajzok
helyességérdl, s a tanitond is az esetek tobbségében egyetértett meglatdsaikkal.

Az elkészitett jellemzések — gyakran a tankonyvi sémdhoz igazodva — szélesko-
riiek voltak. A tanuldk értékesen, j6l haszndltdk fel lélektani ismereiket. A megfigyel-
tek feldolgozdsdt dltaldban kétféleképpen végezték el. A tanulok egy része egy-egy
megfigyelt tény, jelenség alapjan azonnal prébadlt dltaldnositani, bizonyos szemelyl-
ségtulajdonsdgokat felfedezni, megdllapitani. A tobbség gondos, aprolékos, jegy-
z6konyvszerlien rogzitett megﬁgyelés utdn igyekezett a személyiség jellemzdit
" korvonalazni. E személyiségrajzok koziil mutatunk be egyet az aldbbiakban:

»Bementiink az osztdlyba, helyet kerestem, majd szétnéztem, kit lesz érdemes
megfigyelni. Gyorsan megtaldltam emberem. A k3zépsé padsor mdsodik padjdban
{ilt. Sajnos, nem minden tekintetben sikeriilt megfigyelnem. Becsongettek. Embe-
rem komolyan, ferﬁasan il le. Ldbat egymdsra rakja. Szdmkdrtydi kozt keresgél.
‘Rdszol a tanitd néni; rendesen il. Koriilnéz. Egy ideig nyugodtan kényelmesen iil.
Majd matatni kezd tdskdjdban. Lelok egy szdmkdrtydt, nem veszi észre, tovabb ke-
resgél. Hirtelen lehajol, észrevette, hogy leesett valamije. Felveszi. Lerdzza rdla a
port. Hazi feladatdt bemutatja a tanité néninek. Diilongélnek a betiii — ez a vélemé-
nye a tanito néninek. Olvassdk a leckét. Valamivel jdtszik. Behajol a padba Hirtelen
fel, majd koriilnéz. Ismét visszabujik. Allandéan mozog. Hatrafordul, nézi tdrsa fii-
zetét, nevet. Most jol megnéz minket. Ismét egymadsra rakja ldbait. A tanité néni fel-
adatot ad fel. Nyugodtabban 4il. Karba teszi kezét. Jelentkezik, nem szélitjdk fel.
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Hintdzni kezd két kezén a padban. Szamkartydkat kell felmutatni. Szinte mindig el-
séként emeli fel a helyes szimot. Beszél padtdrsdhoz, rdszélnak, elhallgat. Elcsoma-
gol. Flgyeh a szamot, amit kopog a tanitonéni. Jelentkezik elsnek. Majd kiugrik a
padbol, ugy felel. Szinte visszaesik. Most nem figyel. Szemét dorzsoli. Feladatot kap-
nak, gondolkodik, jelentkezik.

Mozgékony, éleseszii gyerek. Azonnal kapcsol. Helyesen oldja meg a feladatat.

A tanité néni mesél, érdeklddve figyeli. Figyelme mindenre kiterjed. A feladato-
kat megérti, bdr latszélag mdshova figyel. Rajzolni kell, nyugodtan, figyelmesen dol-
gozik. A megolddskor szinte mindig els6nek jelentkezik, helyesen, magablztosan va-
laszol. Figyelmét ismét munkdjdra koncentrdlja. Most nem mozog. A csengére fel-
kapja fejét. Ismét belemelyed munkdjdba. Kész van, beszélni, mozogni kezd. Kedvelt
Jatekot jelent be a tanité néni. Oriil neki 6 is. Vége az éranak. Siet csomagolni. Hid-
romig szdmol a tanit6.néni, 6 kettére kész. Fegyelmezetten iil. Nagy hévvel énekel az
Ora végén. :

‘Igen érdekes kisfiut vidlasztottam, Ggy ldtszik. Hangulata jokedvii. Onmagdn
. nem mindig tud uralkodni. Feszélyezetlen. Egyszerii reakcidi gyorsak. Torekszik a
feladatot felismerni, és gondolkodik. Feleletnél magabiztos. Figyelme periédikus,
szétszort. Az dsszefiiggéseket hamar felismeri. Felfogdsa gyors. (Ez utébbiakban 6sz-
szefoglaldan, nehany lélektani szempont szerint jellemeztem emberem a latottak alap-
Jén.)

A tanité néni véleménye szerint okos,ideges gyerek. Szerintem az elsé helytdllo.
Az idegesség szerintem nem az, ha egy kisgyerek energikus, életerds, mozgékony, bar
néha egy kissé valoban tiirelmetlen, unatkozik.

Hdt én ilyennek ldttam az ordn kivdlasztott gyermekem Szemelylsegenek lelra-
sdt ennek alapjdn végeztem.

Igéretet kaptunk, hogy év végén ujra elmegyiink ebbe az osztdlyba. Szeretném
Ujra ldtni ezt a kisfidt, hogy miként vdltozott meg, vagy nem véltozott meg egy év
alatt.”

A klsdlakokrolegy két 6rds megfigyelés és rovid beszélgetés alapjan készitett sze-
mélyiségrajzok tartalmilag feltétleniil szegényebbek, felszinesebbek, mint a féléves
vagy egyéves folyamatos megfigyelés alapjdn készitett jellemzések. Mais — szamunkra
fontosabb — hatdsa viszont intenzivebben érvényesiilt: a tanulék felismerték, hogy
viselkedésén, tevékenységén keresztiil megismerhet6 az ember. Ez az élmény fel-
ébresztette benniik a tdrekvést, hogy embertdrsaikat és nmagukat is , l4t6” szemmel
nézzék, mert minden emberi cselekvés, érzés oka megmagyardzhatd.

Az oktatd kisérlet befejezd perlodusaban jabb irdsbeli felmérést kesmtettunk
melynek alapjan igyekeztiink szdmbavenni, hogy a lélektani ismereteknek a téma
szempontjdbol térténd feldolgozdsa milyen valtozasokat idézett el6 a tanuldk vildg-
nézeti-erkdlcsi nézeteiben. Miutdn évkdzben kovetkezetesen melldztiik a »iélek” fo-
galmat — lelki jelenségekrdl beszéltiink, de lélekrsl nem — év végén ismét feltettiik
a kérdést: ,Mi a lélek?”

A lélek-fogalom meghatdrozdsdnak alakuldsa

Helyesen valaszolt Helyteleniil valaszolt

68% . 32%
Osszesen: 100%

3. sz. tablazat

44



f)sszehasonlitva a két felmérés eredményeit, ebben a rovid periddusban is
(egy tanév) szdmottevd fejlédést tapasztathattunk. (4. sz. tdbldzat)

A lélek-fogalom materialista meghatdrozdsinak ardnya

Tanév elején Tanév végén

8% _ 68%
Osszesen: 100%

4. sz. tablazat

A tdbldzat adatai abban az esetben is fejl6désrdl tantiskodnak, ha pusztdn csak
a mennyiségi viszonyokat vessziik figyelembe. A pozitiv vdltozdst méginkdbb ki-
fejezik a materialista értelmezéseicben jelentkezs tartalmi kiilonbségek az év. elején, -
valamint az év Vegen késziilt tanuldi vdlaszok kozott.

Az év végén a tanuldk matemarialista lélek-megfogalmazdsaiban (68 %) Jelentos
tartalmi kiillénbségek mutatkoztak, ami nem a meghatdrozdsok hidnyossdgdbol, egy-

. oldalisdgdbdl eredt, hanem a sokoldah’t megkozelités igényébdl. A helyes vdlaszok
mindegyikében szerepelt a Iéleknek, a lelki jelenségeknek pszichikus folyamatok &sz-
szességeként vald értélmezése. A leglényegesebb -eltérések abban nyilvdnultak meg,.
hogy a tanulc')k egy része a lélek-fogalom fontos tartalmi jegyeként emelte ki a cselek-
vésben, a tokéletesebb alkalmazkoddsban betoltdtt irdnyité szerepet, mds részik
viszont a lélek és az idegrendszer miikodésének Osszefiiggését hangsulyozta: ,

»A 1élek az 1degrendszer miikodésével szoros kapcsolatban 1év4 belsd torténések,
lelki jelenségek Osszessége. A lélek nem képzelhetd el Ugy, hogy ha létezését fugget-
leniteni akarjuk az idegrendszertdl, vagy még tovdbb menve a szervezet egészétol.”

,»Lélek nincs magdtol, anyaghoz kotott, mégpedig leginkdabb az idegrendszerhez.
FEzért tehat nincs lélek kiilon test nélkiil. Amikor az ember idegrendszerének miiks-
dése megszﬁ-nik megsziinik vele lelki vildga is, mivel mdr nincsenek t6bbé lelki jelen-
ségei.’
~Nem véletlen, hogy a blologlaban az 1degrendszer§ neveztitk a szervrendszerek
legfébb dsszehangoldjanak, mivel ez van leginkdbb kapcsolatban a lelki jelenségekkel,
melyek szoros kapcsolatban a. kiilvildggal az ember viselkedését irdnyitjdk.”

A tanulék tobbsége tudatosan torekedett olyan megkozelitésre, , korilirdsra”,
amelyben tisztazta régebbi és Ujabb ismereteinek viszonyat. Ezdltal a vdlaszokban
érzékelhetd volt nézeteik, meggydzGdésiik vdltozdsa, dtalakuldsa:

»A 1élekrdl vald elképzelésem tanulmdnyaim sordn szinte teljes egészében megval-
‘tozott. Eddig léleken a valldsos 1élek-fogalmat értettem. Megprébalok 1ij fogalmat
alkotni magamnak a lélekrdl: a 1élek az éi8lények lelki folyamatainak Osszessége,
egysége.”

A lélek cselekvéseinknek, a kiilvildg ingereinek, a kdrnyezet hatdsainak tiikrd-
zése, vdlaszfolyamat ezekre, mely tevékenységiink irdnyitdsdban nyilvdnul meg.”

»A lélek a lelki jelenségek 6sszessége. Eldsegiti a kérnyezethez valé alkalmazko-
ddst, mivel az ember cselekedetemek befolydsoldja. Az idegrendszer miikddésével kap-
csolatos :

,Miben nyilvanul meg a 1élek? Funkcidival kell meghataroznunk Gyakran he-
lyettesitjiik az érzelmi élettel a lélek fogalmat, de most mdr tudjuk, hogy az erzelm1
élet a személyiségnek csupdn egyik jellemzdje.” _

»ozerintem a lélek az idegrendszerrel szoros kapcsolatban kialakult lelki )elense- _
gek Osszessége, mely a kiilvildggal valé kapcsolat sordn alakul ki, s amely a tokélete-
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sebb alkalmazkoddst segiti el3. Segiti embernek emberhez vald viszonyit, s a kiilvi-
ldg tdargyaival, jelenségeivel valo kapcsolatdt.”

A helytelen vdlaszok (32%) esetében is figyelembe kell venniink a jelentkezd tar-
talmi kiilonbségeket.

Néhdnyan nem jutottak tovdbb most sem anndl, amit év elején is tudtak és val-
lottak: 4

»Az anyag az elsérendii. A 1élek mdsodlagos, az anyag terméke.”

Ezeket a formadlis, iires vdlaszokat, bar materialistdk, helytelennek mindsitettiik.

Néhdny zavaros, idealista értelmezésekkel kevert megfogalmazds arrél tanas-
kodott, hogy a tanuldk egy része nehezen tud megszabadulni régebbi bizonytalans4-
gatél, nem képes még korvonalaiban sem szilard materialista dllasfoglaldsra jutni:

»Ha egydltaldn van lélek, nincs anyagbdl. Cselekedeteinket irdnyitja, melyek ré-
vén lelki sziikségleteinket kielégithetjiik.”

Voltak, akik tudatositottdk magukban az ellentétes vélemények harcat, és végig-
akartak kiizdeni: .

,Ev elején tudtam valaszolni erre a kérdésre, ha nem is j6l, de legaldbb volt véle-
ményem. Most egyeldre &ssze vagyok zavarodva. Régi véleményem helytelenségé-
re (nem teljes helytelenségére) kezdek rdjonni, de ujat még nem tudok alkotni.”

A lélek-fogalom meghatdrozdsakor a tanuldk lélektani ismereteiket alkalmazhat-
tak anélkiil, hogy ezeket az ismereteket meggy6z6déssel el is fogadtdk volna. gy
ezek a vdlaszok nem lehettek egyediil mérvaddak a tanuldok meggy6zddésében beko-
vetkez6 valtozas értékeléséhez. Ezért tettiik fel a mdsodik kérdést:',,Hogyan, miben
hasznositod lélektani ismereteidet 7’ Erre a kérdésre adott valaszaik kiegészitik a fen-
tiek alapjdn kialakult képet, kdzvetve titkrdzik allasfoglaldsukat.

A tanuldknak a lélektani ismereteik hasznositdsarol kialakult elképzeléseiben
" két, egymdstdl nem teljesen kiilénvdlaszthat6 irany bontakozott ki. Egy része énma-
guk és embertdrsaik jobb megismerését varta megszerzett ismeretei alapjan. Ez a meg-
ismerés azonban nem lehetett 6ncélu, ez a masik csoporthoz sorolhaté vdlaszokban
egyértelmiien meg is fogalmazddott. A szemlélédésen, az intellektudlis élvezeten tul-
menve, a célszeriibb, értékesebb életvezetésben, mdsok és Snmaguk eredményesebb
neveleseben lattdk pszicholdgiai tanulmédnyaik gyakoriati felthaszndlhatosdgat:

»Madsképp latom a vildgot.”

,,Kozelebb keriiltem az emberhez Mais szemmel nézem, maskepp értékelem az
embert.”

»Az emberek konnyebb és ]Obb megismerését, az dnnevelést és mdsok nevelését
segiti el.”

»Masok megfigyelése érthetévé teszi szamunkra cselekedeteiket, ezen keresztiil -
bepillantdst nyeriink lelki vildgukba, és ha sziikség van r4, befolydsolhatjuk is viselke-
désiiket, teljesitményiiket.”

,Cselekvésiinket tudatosabbad tette. Objektivabbd. Orvos szeretnék lenni. Szerin-
tem az orvosnak nagyon révid id6 alatt meg kell ismernie betegét, mert minden ember-
rel ma‘isképp kell beszélnie, viselkednie, hogy elnyerje bizalmdt. S ez az elnyert biza-
zalom mdr fé] gydgyulds.”

»Nagy szerepet jdtszik az ember érzelmeinek, gondolatamak k1ﬁnom1tasaban
Az egyén latokorének kibdvitésében, az ember nevelésében.”

»Kornyezetemhez, tdrsaimhoz mdsképp viszonyulok, mint eddig. Sok mindent
meg tudok érteni, amit eddig nem, és sok mindent masképp nézek. Ezzel, ugy érzem,
jobban tudok alkalmazkodni kdrnyezetemhez, s mikézben alkalmazkodom, én is
dtalakulok, egyes tulajdonsagaim megvéltoznak.”
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Az oktatéi kisérlet célkitlizéseinek megvaldsuldsdt jelentette, hogy az ember pszi-
chikus folyamatainak, tulajdonsdgainak materialista, tudomdnyos értelmezésén
tal a tanuldk felismerték, hogy az emberi személyiség tevékenységében megismerhetd,
és megismerve tudatosan irdnyithatd, nevelhetd. Erésédott onmagukkal szembeni
felel6sségérzetiik, mely arra inditotta Sket, hogy aktivan, tudatosan tdrekedjenek
minél tobb erkolesi-szellemi érték teremtésére. Ebben az Osszefiiggésben az emberrd!

kialakitott materialista szemlélet egy erkolcsileg magasabbrendii tevékenység motivu-
ma lett. :
Ez a szemelyes tapasztalatokra és folyamatos megfigyelésre alapozott kisérleti
jellegli oktatétevékenység, melyben a pszicholdgia tanitdsdnak a téma szempontjd-
bol torténd megszervezését valdsitottuk meg, jelen formdjaban még nem ad lehet8sé-
get szélesebbkorii dltaldnositdsra. Az elkdvetkezendd id8szakban arra toreksziink,
hogy a tanulmanyban Osszegezett tapasztalatok felhaszndldsdval ellendrizziik az elséd-
leges eredményeket, és a kdzépiskolal pszicholdgiai-oktatds személyiségformald ha-
tdsdnak vizsgdlatdt komplex modon tobb targgyal valo kolcsonhatasaban tovabb
folytassuk. .
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_BAMSHUE MPENOJABAHUS TICUXOJIOTHUU
HA ®OPMMWPOBAHUE JIMYHOCTU YYAWIUXCA TUMHA3ZUN

Keperewns Haov Mapusa

IMonb3yach aHKETHBIMM METOAAMM, aBTOD M3Y4all NPEABOPHTENBHYIO OPHEHTHPOBAHHOCTH
YYALIHXCA YETBEPTOro Kjacca TMMHA3UU O NPHPOAE 4EIOBEYECKOH TNMCHXWUKH, Mepel TeM, KaK OHH
HAayaJIA 3aHUMAThCA NcuxoJoruei. I1pu 3ToM aBTOp OOHAPYXKHNJT BaXHbIE NIPOOAEeMb], Tpebyroumecs
Hay4YHOTO Pa3bACHEHMA. Ha ocHOBE anann3a UCXORHOTO TIOAOKEHUS aBTOP OPraHU30Ball 3KCHEPH-
MEHTaJIbHOE OOyYeHHe MO Kypcy NCHXOJIOTKU. C 3TOH LIENbIO OH NOMNBITANCA CO3/1aBATh TAKUE YCJIO-
Busl (O COAEPXaHHUIO M MO METOAMKE Kypca), KOTopeie Gonee 3dhekTABHO cnocobcTsopanmu -
$hopmMupoBaHUIO MUPOBO33PEHYECKO-MOPANBHOTO OOJIHKA JIMYHOCTH YHALUUXCS CTAPLUErO LWKOJIb-
HOro BO3pOCTa.

UBER DIE PERSONLICHKEITSFORMENDE WIRKUNG
DES PSYCHOLOGIEUNTERRICHTS IM GIMNASIUM

Frau Kerekes, geb. Mgria Nagy

Die Verfasserin informierte sich mit Hilfe von Fragebogen dariiber, wieviel Kentnisse haben
die Schiiler der vierten Gymnasialklasse liber das menschliche Psychikum, in wiefern befassen sie
sich mit psychologischen Problemen, ferner: auf welche psychologischen Fragen wiinschen sie wih-
rend ihres Psychologiestudiums beruhigende Antwort bekommen. Sie grindete ihren Psycholo-
gieunterricht auf die Ergebnisse dieser Analyse und strebte solche inhaltliche und methodische Bedin-
gungen zu sichern (z. B. vielfache Veranschaulichung; Demonstration, Anwendung literarischer
Texte, Diskussion, Besuch in Psycholabor, Beobachtung des Verhaltens von Kleinschiilern u. s. w.),
wodurch ihr Psychologieunterricht zur polititsch-moralischen Entwicklung der Schiilerpersonlichkei-
ten gute Ergebmsse beitrug.

L’ INFLUENCE DE L’EN.SEIGNEMENT AU LYCEE,
DE LA PSYCHOLOGIE TRANSFORMANT LA PERSONALITE

par Mme Marie Kerekes

L’auteur s’est documanté a I’aide de questionnaire, de ce que savent les éléves du lycée de la
4-¢ année, avant de commencer leurs cours de psychologie, sur I'dme humaine, et en quelle mesure
les occuppent la compréhension des phénoménes psychiques, et enfin, au cours de leurs études,
quelles sont les questions auxquelles ils-attendent une explication scientifique. Aprés une analyse de
. la situation, 'auteur a organisé ses cours de psychologie en vue d'experiences . Dans ce but il s’est
efforcé d’assurer les conditions, tant dans leur contenu que dans leur méthode, qui contirbueraient
efficacement au développement de la physionomie idéologique de la personalité des jeunes. Ces
conditions étaient: des presentations visuelles multilatérales, des démonstrations, 1’ usage de la -
littérature, des belles lettres’des discutions, des visites dans des laboratoires, lobservatlon de la
condunte des jeunes ecohers etc..



