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Jatékos fonémahallis-fejlesztés az els6 osztilyban

~ OLVASASGYAKORLASI MOD ISMERTETESE -

Tény, hogy tanul6ink z6mének nem j6 sem az olvasisi, sem pedig a helyesirasi készsége
a 8. osztaly befejeztével. S az is tény, sajnos, hogy sok tanuld Ggy végzi el az altaldnos iskolat,
hogy nem érti, vagy nem érti jol az olvasottakat. Mi lehet ennck az oka? Nem hiszem, hogy
csak a pedagbgusok munkijiban lenne kivetnivald, de még a tanulékat sem tudom igazan el-
marasztalni. Szerintem az eredménytelenség oka a tanitdsi mddszerekben is rejlik, netin a tan-
eszkozokben is, de legfoképpen a kevés és nem megfeleld modi gyakorlisban. Ezért ragadtam
tollat.

Az altalam ismertetett olvasas-irds gyakorlasi médndl elGtérbe keriil a tanuldk kreativi-
tasa, az ismeretek elmélyitése, 6nilld alkalmazédsa soran. Mar az elsé osztalyos tanuldé szamira
is lehetgvé kell tenni a gyermeki kutatis, felfedezés, gondolkodis, 6nilld kovetkeztetés Grémét.
Eljairdsommal ezt igyekszem megvaldsitani.

Azt tapasztaltam, hogy az els§ osztalyos tanuldk gyakran olvasnak, irnak feliiletesen, pon-
tatlanul. Gyakori hibdk: betitévesztés, beticsere, betikihagyis, mas olvasisa, irdsa.

A sikertelenség elkeseredést valt ki a gyermekben. Lelki sériilést, agresszivitist okoz a
sorozatos kudarc élménye. Oktatis-1élektani szempontbél is kdros hatissal van a tanuléra.

A betitanitis sordn az Ssszeolvasas az egyik legnagyobb probléma a tanulék szdmira az
els§ osztalyban. Mar évek 6ta foglalkoztat annak gondolata, miként segithetem legjobban ebben
tanitvinyaimat.

Végsé soron barmilyen moédszerrel, barmilyen médon lehet tanitani az elsé osztilyos tanu-
l6kat a betiolvasas és a betivetés tudoményara, csak nem mindegy, hogy mennyi energiaval,
mennyi id§ alatt, s milyen szinten. Nem mindegy, hogy a gyerekek hogyan tanulnak meg olvas-
ni, irni: jatékosan, jokedvvel, denfisen, avagy sikertelenség, szorongis kiséretében. Am legyen
barmilyen csodélatos is az olvasas-irds tanitisi mddszere, ha nem forditunk elegend6 id6t a gya-
korlasra, nem érjiik el az optimdlis szintet.

A tovibbiakban ismertetett gyakorlisi méd alkalmazisa elsGsorban képességfejleszts, diffe-
rencialt foglalkozasok (korrepetalds) alkalmaval célszeni, de a tanitisi 6rakon is alkalmazhato,
kiiléndsen gyakorlédrikon. Elénye, hogy nem igényel kiilondsebb anyagi befektetést, csupan a
pedagdgus részérSl egy kis kéziigyességet. no meg egy kis tobbletmunkat, mely a modszer
alkalmazédsa sorin megtériil.

ERDEKLODES, MOTIVACIO

Az érdeklGdés a megismer6 tevékenység belsé motivuma. A képességek fejlGdésének egyik
legfontosabb inditéka a belsG aktivitis, amely a tanulist a gyermek szamdra Oromteli, szivesen
vallalt tevékenységgé teszi. Tudjuk, hogy maga a feladat is rendkiviili motivalé erével birhat.
Kiilonosen a problémahelyzet alkalmas a belsé inditékok felkeltésére. A megoldasi médszerek
kitalalasa, az esetlegesen hidnyzo feltételek megkeresése jo értelemben vett fesziiltséget, szelle-
mi izgalmat valt ki a tanuléban, s a feladat megoldasara inspiral.

A korrepetildsnak igazan fejlesztG hatisa csak a tanul6 részér6l erGfeszitést igényld, de
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sikerrel megoldhat6 feladatnak, tevékenységnek van. Kiilondsem hatékony motivalé eljris a
manipuliltatds, a jatékos helyzet teremtése. A korrepetilas akkor eredményes igazin, ha a gyer-
mek él, alkot, jatszik, és kozben a jaték és a tanulds, a munka szinte egybedtvozédik.

A GYAKORLASI MOD RESZLETES ISMERTETESE

A jatékos gyakorlatokhoz képeket, rajzokat alkalmazok. A gyermekekhez kozelalls, is-
mert, kénnyen rajzolhaté ndvényeket, illatokat, tirgyakat vilasztottam Ggy, hogy az abécé vala-
mennyi betije egyszer feltétlenil szerepeljen a neviikben. Osszesen 19 sz6r6l, képr6l van sz6.
Ezek a kovetkezdk.

Novények: 1. alma 2. korte 3. szilva 4. sz6l6 5. gomba
Allatok: 6. siin 7. lepke 8. fecske 9. golya 10. cica
‘&" %é ‘ /& ¢
i =
J
Tdrgyak: 11. fési 12. kit 13. ernyd 14. hid 15. hajb
N )
16. zsak 17. autd 18. zaszl6 19. gyertya
”~
Al
PP £

AZ EGYES HANGOKAT, BETOKET TARTALMAZO SZAVAK, KEPEK

A képen 1évG vagy a kép alatti szam azt jelzi, hogy az adott betif a sz6 hanyadik beti-
je. Egy-egy szdt abrazold kép annyiszor szerepel, ahany hangbdl, illetve betibél all.

A: auto Ima hajo gllya szilva gomba  gyertya

@%@gﬂ?@@
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A tovédbbiakban a rajzokat mell6zém.

d: zsék 2. h: hid 1 m: gomba 3. fési 3.
zaszlo 2. hajé 1 alma 3. sz: szilva 1.
b: gomba 4. i: szilva 2 n: sin 3. sz6l6 1.
c: cica 1.3. cica 2 ny: ernyé 3. zaszlé 3.
¢s: fecske 3. i: hid 2 o: gomba 2. £ kit 3.
d: hid 3. j: hajo 3 6: gblya 2. autd 3.
e: emy6 1. k: kat 1 haj6 4. korte 4.
gyertya 2. korte 1 autd 4. ty: gyertya 4.
fecske 2.5. zsék 3. 24szl6 5. u: autd 2.
lepke  2.5. fecske 4. o: korte 2. a: kat 2.
korte 5. lepke 4 g: sz6l6 2.4 @: sin 2.
é: fési 2. l: lepke 1 ernyé 4. a: féesi 4.
f.: fecske 1. alma 2 p: lepke 3. v: szilva 4.
fésd 1. szilva 3 r: ernyé 2. z: zészlo 1.
g: gomba 1. sz6l6 3 korte 3. zs: zsdk 1.
golya 1. zaszl6 4 gyertya 3.
gy: gyertya 1. ly: golya 3 s: sin 1.

TANULOI, TANITOI KEPEK

19 féle képet készitiink, mindegyikbdl annyit, amennyi betibdl all az adott sz6. A kész-
let képeit célszerd 3 boritékban tartani a kovetkez$ csoportositisban: névények, allatok, tar-
gyak. Igy konnyebb a haszndlatuk. A tanité maganak is elkészitheti, applikiciés képként hasznal-
hatja. Rajzolhat a tablira is, st a tanuldk is rajzolhatnak egy-egy feladat végzése sordn a képek
hasznélata helyett.

Kezdeti idGszakban (és egyes tanuldknil kés6bb is) segitséget nyijtanak a falon 1évG tab-
lok. A 19 tablot Ggy készithetjiikk el, hogy nagy alakban felrajzoljuk a gyiimdlcs, allat vagy
tirgy képét, ez ibrazolja a szot, s ra vagy folé irjuk, mit is dbrazol. Majd al4, a nyilak irdnyaba
annyi kisebb méreti, a fels6 nagy képpel azonos gyimélcsot, illatot vagy tirgyat rajzolunk,
ahény hangbdl, illetve betibGl all maga a sz6. A betiket ezekre a képekre vagy al4juk irjuk.
Mindegyik beti ald egy szim keriil, amely azt jelzi, hogy az adott beti hanyadik a szdban.

A betik egy szotagba val6 tartozasit a képeken valamilyen médon jeleztem. Pl.: A gyii-
mblcsdknél az azonos szdtagba tartozok szira azonos irdnyd, vagy az éallatok azonos iranyba
néznek. A képek alatti vizszintes vonalak az adott sz§ szétagszamat jelzik.

fme mutatéul 2 tablé a 19 koziil:

6. sz. tablé . 19. sz tablé Y (-
A= ~{()—=gyertya
",—Z siin = R4 <
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A GYAKORLASI MODOK ISMERTETESE

1. SZOKIRAKO (AZONOS KEPEKKEL)

- Utasitds: Tegyél magad elé annyi almat, ahidny hangbdl all az alma sz6! Szdmold meg
az alma sz6 hangjait! (4) Rakd az almak ald a betiket! Mindegyik alma alid egy betit tégy!
Melyik a sz6 elsG hangja? (a) Az els6 alma ald az a betd keriil. Tedd ald a szdmkértyét is!
(1.) Amennyiben a tanulénak gondot okoz valamelyik hang azonositisa a betivel, tgy a falon
1évé tablok kozil az almét &brézol6ra iranyitjuk a figyelmét. (Melyik a 2. 3. 4. hang? Tedd
ald a szimkartydkat is! Mit raktil ki? Olvasd el! (alma) Szétagold! Tapsold ki, hiny szbtaghdl
all! Tegyél a sz6 ala annyi palcikit, ahiny szétagbodl all az alma szd!

Megoldds:
QROC
a 1 m a

1. 2. 3. 4.

Mondj az almiré] mondatot! Rajzolj egy almat, és ird ra az alma sz6t! (Masolas a fiizetbe
a nyomtatott betiirGl frottra, késébb tollbamondassal, majd lito-emlékezetbSl irjdk a tanulék a
szavakat.)

Hasonlé médon végezhetiink szokirakast a tobbi 18 sz6 esetében is.

2. SZOKERESO

Rejtvény: Melyik széra gondoltam?

Utasitds: Rakj magad elé 2 db erny6t! Tedd aldjuk a kovetkez§ szamkartydkat: 4. 2.!
Melyik sz06 ez? Melyik sz6 az ernyé sz6 4. hangja? (6) Rakd ki! Melyik az ernyG sz6 2. hang-
ja? (r) Tedd ald a r benit! Mit raktil ki? Olvasd el a szot!

Megoldds:
4. 2.

é r
Mondj réla mondatot! ird le az 6r szot!

A tobbi 11 sz6 esetében a szavak betiibdl 0j sz6 alkotisa révén készithetiink hasonlé mé-
don rejtvényt.

1. alma: ma, mama.

2. korte:  ot, tort, tok, kor, tor, kert.
3. szilva:  Vali (tulajdonnév, nagy kezdébetd).
4. sz0l6:  sz6, 16, Gsz.

5. gomba: gomb, baba, bog.

6. lepke: lep, kel, epe.

7. cica: Ica (tulajdonnév nagy betd).
8. hajé:  haj, jo, hé, Ohaj.

9. auté:  Ota, to.

10. zdszlé: 16, 01, szdl, szal, laz.

11. gyertya: egy, agy.
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3. SzZOKIRAKO (EGY KEPPEL)

Utasitds: Tegyél magad elé egy lepkét! (A tanité a tibldra teszi vagy felrajzolja.) Rakj
alid annyi palcikat, ahany szdtagbdl all a sz6! Szétagold! Tapsolj annyit, ahdny sz6tagbol all a
sz6! Széamold meg, hiny hangbdl ill a lepke sz6, s annyi korongot tegyél a kép ala! Az elsé
szbtag ald piros, a méasodik szbtag ald kék korongot tégy! Mondd el hangonként! (1, e, p, k,
e,) Rakd ala a betiket! Hanyadik a 1 hang a sz6ban? (elsG) Tedd a betik ala a megfelel§ szam-
kartyat is! (A tanulok szimkértyai kozott pontokkal ellatottak is vannak, melyek a sorszamot
jelzik.) Melyik a 2. 3. 4. 5. hang?

Megoldds:

&3O ® e
1 e p k e
1. 2. 3 4. 5.

Mondj a képrél mondatot! Rajzolj egy lepkét, szinezd is ki! ird ala, lepke!

A beszéd, az olvasis és az irds szoros egységet alkot. Fontos tehét, hogy a szavak ol-

vasésit azok leirdsa, majd mondatalkotis kovesse.
A fentihez hasonlé médon jarhatunk el valamennyi kép felhasznilasdval.

4. BETUPOTLO
Utasitds: Rajzold le, amit a tablan latsz! Potold a hidnyz6 betiket!

;{Z
A zgi’& A
f ny &

A tanulé a kép alapjan azonnal tudja, hogy a fenyS sz6rdl van sz6. Miutan ezt felismeri,
tudja, hogy a fenyd szd 2. hangja e, a 4. hangja 6. Amennyiben azonban az e es az g ﬁg-
betd asszocidcidja még nem alakult ki a tanul6nil, figy segitségiil szolgil a «l
~mank6” a fali tabl6 hasznélatival a feladat megoldisihoz.

E médon szimtalan hasonld feladatot alkothatunk a feladat nehézségi fokanak novelese-
vel, dgy, hogy csak egy betit adunk meg, vagy egyet sem.

5. SZOKERESO (TOBBFELE KEP FELHASZNALASAVAL)

Rejtvény: Mi ez? Melyik illatra gondoltam?

Kitapsolom. (KettSt tapsolok.) Hany szotagbol all a sz6? (Kett6bél.) Rakd ki a palciké-
val! (A tanité6 a tablanal vonallal jel6li a sz6 szOtagszamait, s ald a kovetkez$ képeket teszi,
vagy rajzolja, majd aldirja a kovetkezé szimokat.)

Rejivény:
2 5

-
=
—
=
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Hény hangbdl, illetve betibdl 4ll a sz6? (Négy.) Rakd ki te is a képeket! Keresd meg
a képek megadott szami hangjait! Tedd a képek ali a szimoknak megfelels betiket! fgy megtu-
dod, melyik éllatra gondoltam. A tanul$ az erny$ ald teszi a r betit, mert az a 2. betd a sz6-
ban. A zaszlé 5. betije az J, a lepke 4. betdje a k, a gyertya 5. betije az a. Melyik éllatra
gondoltam? Olvasd el'! (réka) Mondj réla mondatot! ird le a roka szot!

A 19 kép felhasznilasival rengeteg rejtvényt készithetlink, hiszen a képek betdi segitsé-
gével szinte valamennyi magyar szd kirakhatd. Mondatokat is rakhatunk ki. A tanulék maguk
is készithetnek tarsaiknak hasonlé moédon rejtvényt.

6. MONDATKERESO

Rejtvény: Mi ez? (Mondat.) .
A tanito felrajzolja a tdblara a mondatrajzot! (A mondat: Hull a ho')

Hany sz6bol 4l a mondat? (3)
Utasitds: Rakd ki pilcikaval! A tanité a tablara teszi (vagy felrajzolja) a mondatrajz ald

a kovetkezd képeket, s aldirja a megfeleld szamokat.

Rejtvény'
Rakd ki te is a képeket és ala_]uk a szamokat ahogy a tiblan latod (A tanulo is rajzol-
hat.) Keresd meg a képek megadott szamd hangjat! Rakd a képek ald a megfeleld betiket! A
tanulé a hid ala a h, az autd az u, az alma ald a [, a szG16 ald szintén a [ betit teszi. A cica
ala az a, a hajé ala h, és a z4szl6 ald a 6 betd keriil.
Olvasd el a mondatot! Hiny szobdl all a mondat? Ird le a mondatot! Mire iigyelsz a
mondat kezdésekor? Milyen irasjel keriil a végére?

A

7. KEPKERESG-SZOKIRAKO JATEK (MEGADOTT MAGANHANGZAVAL)

Az i hang a hangok melyik csoportjiba tartozik? (Maginhangzok.)

Utasitds: Rakd ki az i betit! Keress a boritékokban olyan képet, amelyik nevében i# hang
van! (A tanulé a fési képet teszi az & beui mellé.) Szétagold a fésii sz6t! Tegyél a kép ald
annyi palcikat, amennyi szotagbol all a fésd sz6! Hany hangbdl all ez a sz6? Rakj ki 1-4.
szamkartyakat a kép ald! Hol hallod a fésii szdban az # hangot? Tedd a fésd ald az & betit a
megfelel§ helyre! Rakd ki a fésd sz6 t5bbi betijét is a kép, a megfelels szamkartydk ala!

Olvasd el a szét! Rajzolj egy fésit! Szinezd ki! frd le a fésii sz6t! Mondj réla mondatot!

8. KEPKERESO-SZOKIRAKO JATEK (MEGADOTT MASSALHANGZOVAL)

A | hang a hangok melyik nagy csoportjaba tartozik? (Massalhangzdk.)

Utasitds: Rakd ki a [ betit! Keress a boritékban olyan képet, amelyik nevében / hang
van! (A tanulé pl. a szGl6 képet teszi a [ betd mellé.) Szotagold a sz616 szot! Tegyél a kép
ald annyi palcikat, ahany szotagbdl all a sz816 szo6! Hany hangbdl all a sz816 sz6? Rakj ki 1-4.
szamkartydkat a kép ald! Hol hallod a sz816 sz6ban a ! hangot? (A szd kézepén, a 2. szdtag
elején.) A sz6l6 sz6 hanyadik hangja a [? Tedd a /[ betiit a sz6 ald a megfeleld helyre, ahol a
szoban hallod! Rakd ki a sz616 sz6 tobbi betifjét is a kép, a megfelel§ szamkartyak ala!
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Olvasd el a sz6t, amit kiraktil! Rajzolj egy furt sz616t! Szinezd ki! Ird le a sz616 szét!
Mondj réla mondatot!

Megoldis lehet még ennél a feladatnil: alma, szilva, lepke, ziszl6. Hasonlé modon jar-
hatunk el a tobbi megoldis esetén is, mint az elGbb ismertetettnél.

9. BETUKIEGESZITO JATEK

Rejivény: Mi ez? Bgy virigra gondoltam. (Hirmat tapsolok. Kitapsolom a sz6 szé-
" tagszdmit.) Hiny szotagbdl 4ll a sz6, amire gondoltam?

Utasitds: Rakd ki pélcikdval a sz6 szotagszamat! (A tanité a tablanal dolgozik, a hidnyzé
képek helyét karikaval jeldli.)

= -7

Hany hangbdl all a szo"’ Te a hlanyzo képek helyére korongokat tégy! Rakd ki te is a
képeket és alajuk a megadott szamokat! Keresd meg a képek megadott szimi hangjait! Tedd
a képek ala a megfelel§ betiiket! A tanul6 kiteszi az autd ald az u, a szG16 ald a [, a zsak ald
az':d, a siin ald a n benit. Ha nem tudja megfejteni 4 beti ismeretében a rejtvényt, akkor
. segitségiil fokozatosan egy-egy képet tesziink a karikik helyére és ald egy-egy szamot s mind-
addig, amig ki nem taldlja a rejtvényként feladott szot. Pl. az elsG karika helyére (4)) , a ne-
gyedik karika helyére ti/ az Otddik karika helyére [% keriil. Melyik virdgra gondol-
tam? (Tulipin.) =

Olvasd el a sz6t! Mondj réla mondatot' frd le a tulipan szot! Ra)zolj egy tulipant, és szi-
nezd ki!

AZ ISMERTETETT ELJARASI MOD JELENTOSEGE

- Nagymértékben szolgilja a tanulok figyelmének, megfigyelGképességének a fejlesztését.

- Pontos olvasasra szoktatja a tanulGkat, s igy a beticsere, betikihagyis, betikivalasztas,
a mas olvasisa szinte teljesen kikiisz6bolhets.

- Az eljaras soran érvényesiil: a tanulék 6néllé6 mdveletvégzé aktwltasa a felfedez6 (he-
urisztikus) olvasis gyakorlisa, a mir meglévé ismeretek alkalmazasa a gyermeki kreatxvuas,
a jatékossag.

- Az olvasis- és iriaszavarral kiiszk3d6 (dyslexlas és dysgraphias) tanul6knak nagy segitsé-
get nyljt az olvasds és irds sorén a nehézségek lekizdésében. Nagyon fontos az olvasas- és
irdszavar korai felismerése, a tiinetek specidlis médszerekkel vald kezelése. (Koztudott, hogy a
dyslexia, dysgriphia nem betegség, hanem részképességzavar, amelyre van segitség.)

- A betttanulési folyamatban a szdelemzéssel (analizis-szintézis) a szavak szotagokra,
hangokra, illetve betiikre bontisival, majd azokbol széalkotissal nagymértékben fejlesztjiik a
fonémahallast és ezéltal a tanuldk helyesirdsat. (Az iskolaba 1€pS gyermek tudatos megkiildnboz-
tetG képessége, a beszédhangok tudatos felismerése a szavakban az olvasis-irds megismerése
eldtt ugyanis nem minden tanulénak jellemzGje.)

- Az olvasis jitékos formaban val6 gyakorlasa élményt nyijt a tanulSknak.

— Amikor a tanulb lat egy szét a szemléltetG tablon, s mivel a rajz alapjan tudja, hogy
melyik az a sz6, ha még nem ismeri is fel biztosan az adott sz6 valamennyi betdjét, mégis el
tudja olvasni a képek segitségével.

- A eljaras el6nye, hogy minden els§ osztilyban alkalmazhat6, bdrmilyen médszerrel fo-
lyik is az olvasds-irds tanitisa, tanulsa.

26



