Poszler Gyorgy
A MUVESZI HATAS ES A SZEMELYISEG

A miivészet érzelemkeltd erejének, emberformals hatdsi-
nak az 4brizolisa az irodalomban Homérosztdl és a Kaleval4atél
Rilkéig, az esztétikai elméletben Platéntél és Arisztotelésztb’l Lu-
kics Gydrgyig terjed. A szépség viligmegviltd rendeltefését az
egységet és harmoéniit veszitett emberi személyiség kiteljesitésé-
hen, a tBrténelem logikus menetében Schiller veti fel Levelek az
ember esztét:lka;i nevelésérol cu:nu 1ras§ban 17%4-ben. A nagy né-

met k61tS a megvaldsult szabadsag pohtlkm rendjét, a puszta erdk
helyett a torvények uralmit, az elvadulds és elernyedés végletei
kizétt az egyensulyt keresi, és a megoldishoz vezetd utat a szép-
ség eszméjében taldlja meg. Mikozben az eg_ység és a harménia
idetiljat a gﬁrﬁgségben jeloli meg, nem veszi észre, hogy a tény-
legesen megvalésu.it viszonylagos teljesség egy koribbi fejletlenebb
dllapothoz, tArsadalmi-emberi viszonylatrendszerhei kotott, és
lényegében nem az egykori teljesség elvesztésérdl, hanem az em-
beri személyiség ellentmondisos fe;lodésért'il van sz6. "Maga a
kultura iitiitte a sebet az ujabb embenségen. Mihelyt az egyik ol-
dalon a kitfgult tapasztalat és a hatirozotiabb gondolkodas sziiksé-
gessé tette a tudomanyok Slesebb szétvalasztdsst, 2 mésikon az
dllamok bonyolultabb éramiive a rendek és foglalkozidsok szigorubb
elkiiloniilését, szétszakadt az emberi természet belsd koteléke is,

s végzetes harc osztotta meg harmonikus erdit. Az intuitiv és a
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spekulativ értelem most ellenséges érziilettel oszlottak szét killén-
btzd teriileteiken. .. Ezt a zildltsigot, amelyet mﬁvéézet &5 tudo-
minyossig kezdett a bels§ emberben, a korminyz4s uj szelleme
tette teljessé és 4ltalinossi. .. az Elvezet elvilt a munkitél, az
eszkdz a céltél, az erdfeszités a jutalomtél. Orokké hozzslincolva
az egésznek caak egyes kis tb‘redékéhez, az ember maga is csak
mint toredék képezi ki magit, orokké csak a keréknek, amelyet
hajt, egyhangu zajit hallva, sobasem fejti ki 1ényének harmoéniajat,
§ ahelyett hogy az emberiséget fejezné ki természetében, csupén
foglalkozdsangk, tudoményinak lesz lenyomativai,™

A harmoénia elvesztéeének, az egyéniség részekre hullisi-
nak e megddbbentd erejii, romantikus-patetikus, inkibb érzelmi-
leg, mint teoretikusan alatimasztott képe vezeti el Schillert az-in-
tuitiv és spekulativ érfelem, az €8z &8 a képzellerd ujraegyesité-
sénck, az érzékektdl az 6szig vezetd utnak a kereséséhez. Az érzék
¢s ¢ész kozott kbzvetit a szépség, és helyredllitja az emberl egyen-
sulyt, mert az egyéniségben vagy a rici6, vagy az §8ztén erdi ural-
kodnak, és az esetleges harménia csupén az energiik ernyedtségén
alapulhat. "Mind a két ellentétes korldtot. .. megsziinteti a szépség,
amely é. megfieszilt emberben a harmdnidt, a feloldotthan az ener-
giat dllitja ujbol helyre, & ily méden, természetének megfelelGen,

a korlitozott dllapotot visazavezeti az abszolutra, &8 az embert 6n-.

magiban befejezett egésszé teszi.”

A szépség ahogy az egyén életében létrehozza az egyensulyt,
kozvetitve érzék és ész kozétt, ugy vildgtorténelmi méretekben is

megteremti a harménidt, a természet hatalma é8 a mor4l birodal-
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ma kdzott megvalésitva a 8zépség koztirsasigit: "Ez a birodalom

folfelé odiig terjed, ahol feltétlen szikkségszeriiséggel uralkodik az
.ész é8 megsziinik minden anyag, lefelé oddig terjed, ahol vak kény-
szerrel uralkodik a természetes Gsztin és még nem kezdddik a for-

ma".

A nagy német romantikus vildgképében tehdt a ricid és az
dsztontsség végletei kizitt felbomlott egyéniség ujrateremtendd
harménié.]ﬁ.nak a természet 8 a mori] egységét létrehozé pohh-
kai szabadsig vﬂégtorténelml megval6sulisinak egyarint a szép-
ség kivivott uralma a legfGbb eszkize. Az emberi személyiség és
a miivészi hatis tsszefliggésében annyit mindenesetre .mag'-unkévé.
tehetiink Schiller gondolatmenet&bdl, hogy a miivészet emberform4-
16 erejét éppen az emberi tel;esség, harmoénia és sokolda.luség meg-

teremtésében keresi.

A sokoldaluan fejlett ember eszménye, az emberi teljesség,
a képességek totilis kibontakozisa kezdetid] Vfogvla a marxista peda-
gogia alapelve, Témiéink, 5 miivészet személyiségformild szerepé-
nek vizsgilata megkoveteli, hogy j6zanul mérlegeljilk az emberi sok-
oldalussg lehetdségét, lehéﬁtva errdl a problémiré]l minden utopisz-
| tikus idedlt és frézisszerii lerakédést. _ ‘ .

Mit jelenthet é8 mit nem jelenthet a sokoldalusig, az egyé-
niség fejldésének totalitisa? Nyilvanvaléan nem jelenthet egyete-
mes zsenialitist. De jelentheti az emberi belsd gazdagsignak eddig
meg nem val6sithaté kiteljesedésst, a személyiség dinamikus fejlo-
dését és kél;lék_enységét.
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Ugyanis a termeléanek, a tirsadalmi &s ezen beliil a tulaj-
donviszonyoknak a fejlddése megsziinteti a2 kényszerd, a vertikélis
- a célmeghatirozést, a tervezést, a kombin&ciot &8 a puszta vég-
rehajtist egym4sto! elszakité - munkamegosztist, ezzel oldfa az
elidegenedést, és lehetdvé teszi az. égyéniség szabadabb fejlodését.
Ezen a bézison bontakozhat ki azutin az a személyes viszonylat- 7
gazdagssg, amely az eredeﬁ tulajdonéégok &8 a kornyezet tsszhangja
alapjin az egyéni képességek maximilis kibontdséhoz vezet. _Eé. a
viszonylag maximilis kibontakozis jelenieg nem jelenihet tobbet,
mint a munka alkoté jellegének, a fizikai és a szellemi energisk
egységének az elétérbe keriilését, a képességeknek &8 a hajlamok-
nak legmegfelelébb munka szabad valasztasdt. A személyiség feilett-
ségének és rugalnﬁss:igﬂnak megfelelfién pedig a lehetOséget ar'ra, )
hogy az ember dtmehessen egyik tevékenységi kisrbdl a m4sikba,
vagy akir egyidOben viltogathassa a kiilonbéz8 tevékenységi form4-
kat. '
A személyiség dinamikus fejlddéaének €8 az emberi sokol~
dalusignak a problémdja a marxizmus klasszikusainil fogalmaz6-
~ dik meg legeldszér. Marx: A politikai gazdasﬁgtan birdlatdnak alap-

vonalai cimii munkijiban a termelési mdd €5 a személyes fligzdséy
alakul4sinak viszonylatiban vizegalja az egyéniség és a képességek
fejlédésének kérdGsét: M. . . A személyi (el8szbr egészen természet-
adta) fiiggOségi viszonyok az elsd tirsadalmi formé.k, amelyekben

_ az emberi termelékenység - esupin csekély méretekben és elszi-
getelt pontokon - fejlédik. Dologi fliggdségre alapozott személyi

- fiiggetlenség, ez a misodik nagy forma, 8 csak ebben alakul ki az
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fltalinos tirsadalmi anyagcserének, éz egyetemes vonatkozisoknak,
mindenoldalu sziikségleteknek é8 egyetemes képességeknek egy rend-
szere. Szabad individualitis, amely az egyének egyetemes fejlédésén
és kbzosségi, tirsadalmi termelékenységiknek mint tirsadalmi ké-
pességiiknek az aldrendelésén alapul, ez a harmadik fok."

A marxi gondolatmenet keziinkbe ad tehit egy olyan fejlédé-
i sémit, amely a termelésnek és a tulajdonviszonyok alakulisinak
az eredményeként a2 szabad individualitﬁst, az egyének egyetemes
fejlodését igéri.

A személyiségnek a modern nagyipar adta vagy inkﬁbb dik-
t4lta fejlédési lehetSaégeirsl a Thke még konkrétabban fogalmaz.
A gépi nagyipar "élet-halil kérdéssé teszi, hogy... a részegyént,
egy tirsadalmi részletfunkci6 puszta hordozdjit a totilisan fejlett
egyénnel pétoljik, akinek a kiilonbtz8 tirsadalmi funkcick egymdst
felviltéd tevékenységi modot jelentenek.™

A szabad'individualités kialakuldsinagk, a képességek kibon-
takozasanak, a tevékenység- és funkcidviltisnak a miivészi tehet-
Bégre és Altaldban a miivészetekre vonatkozé konkrét kovetkeztetései
‘ is felmeriilnek a klasszikusoknil. A Német ideolégiiban Marx egy-

részrol felveti, hogy az osztdlynélkiili t8rsadalom olyan viszonylat-
gazdagsigot teremt, amelyben minden a képességekben rejld lehetd-
ség realizflhatd, azaz minden potenciilis Raffaello ténylegesen
Raffaellovi vilhat. Misrészt pedig a kialakulé sokoldalusig felsza-
baditja a miivészi tevékenységet az egy féjta munka ali valé besorolt-
s4gbél, és a miivészetet is a funkcidkat és tevékenységi formakat
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valto gazdagssig egylk megnyilatkozdsavA teszi. Errdl sz6l a hires,
sokat idézett mondat: "Kommunista tirsadalomban nincsenek fes-
tok, hanem legfeljebb emberek, akik egyebek kozbtt festenek 1s."

Az individum fejlédésérd]l az616 tebria marxi megalapozbsa
és Schiller kérdésfeltevése vildgosss teszi, hogy a feladatunk nem
lehet més, mint keresni az emberi sokoldalusig felé val6 elSrelépés
reslis lehefﬁségét és a miivészet szerepét ebben a folyamatban, Ez
p;edig a4 marxi emberfelfogéq é8 ezen beliil az elidegenedésrdl sz6lé
" elmélet, a személyiségelmélet, a miivészetrdl sz6l6 esztétikai ta-
nitis €8 a miivészetps zicholégi.a katarﬁs—teéﬂéjﬁnak a metsiéspont—
jén kozelithets meg. '

Az emberi lényegrdl sz616 tanit4st, 3 marxista antropolégia -
gerincét Marx hiressé vilt 6. Feuerbach-tézise fogalmazza meg:
"o a.z emberi lényeg nem valami az egyes egyénben benne lakozé
elvontsig. 'Az emberi lényeg a maga val6sfigiban a tirsadalmi vi-

szonyok Geszessége."

Marx tétele alkélmat'ad néhiny, a téméink szempontjibé] el-
keriilhetetlen kivetkeztetés levonisira. E168z6ris az emberi lényeg
nem az egyes egyének tulajdonsfigainak o6eszege vagy 4dtlaga. Nem
kozelithetd meg az 4tlagember jellegzetességeinck szimbavétele
ltal. Misodszor pedig az ember lényege az egyes egyeden ldﬁil, a
tdrsadalmi viszonyokban rejtozik, az ember olyan lény, aki nem-
beli lényegét kifelé fordulva, egyénisége hatirain tul val6sitja meg.
Mivel a tArsadalmi viszonyék sziintelenii] vAltoznak, az Altaluk de-
terminilt emberi 1ényeg is velik egyiitt valtozik, Eppen ezért az
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egyén belsd gazdagsigit és a tirsadalomban elfoglalt helyét is a
tirsadalommal val6 anyageseréjének mindsége, a tirsadalmi vi-
szonylatok elsajatitisinak szintje hatirozza meg. Tehit amikor az
emberi lényeg mibenlétét kutatjuk, nem ragadhatunk meg valami-
lyen az egyes egyénben realizdl4dé dltalinossigot vagy egy ellre
kialﬁkult és a tirténelemben fokozatosan megvalésuld idedt, hanem
a lényeg konstans elemét éppen az 4llandé viltozisban, e vdltoz4s
okaiban és n;édjéban kell keresniink.

Az Allandé valtoz4s gybkere, egyben az emberi lényeg alap-
voniisa a természettel folytatott anyagcesere, az emberi munka. En-
‘nek sorin tirgyiasitja az ember Snmaga 1ényegi ercit, szubjektu-
mit az 6t koriilvev§ kiilvildgban, és sajititja el a tirgyi valésig leg-
kiilénbozobb elemeit. Igy az ember uj lényegi erdket tesz magidéva,
68 a természet alakitisfval egyiitt Snmaga természtét is formélja.
Ebbdl a szempontbél nézve tehit a munka az ember Onlétrehozisi-
nak a folyamata. A szubjekfum eltirgyiasitisa &s a targyi vilag el-
sajdtitisa feltételezi a munkafolyamat tudatos és célkitiizd jellegét,
amelynek kapcsin a tudat mint a val6sig elsajititdsira iranyuld ak-
tiv tevékenység nyilatkozik meg. Ennek az aktiv elsajitité tevékeny-
ségnek az eredményeképpen az univerzilissi vilé gyakorlat a tirgyak
és az $sszefiiggések egyre szélesebb rendszerét épiti be az emberi

tudatba.

Az emberi lényeg mint tirsadalmi viszony feltételezi, hogy
az egyén dnmaga nembeli lényegét mis egyedekkel vald kapesolatiban
realizilja. .Ebben a kapcsolatrendszerben valésul meg az ember tir-
sadalmisiga és torténetisége, amely lehetové teszi, hogy az elsaji-
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titAs sorédn mindent magéba clvasszon, amelyet mis egyedék vagy
nemzedékek elGtte létrehoztak. Ezért nemesak arrél van sz6,- hogy
az egyén szellemi gazdagsiga vonatkozdsainak gazdagsagatdl fiigg,

hanem a Német ideolégia megfogalmazésa szerint az emberi 1ényeg

a tﬁrsa_dalmi érintkezési formak orokolt osszességével azonos. Eb-
bél kovetkezik, hogy az emberi lényeg mindenkor az emberiség e~
gész fejlodésfolyamatinak 58szege. Az embernek éppen az a legfobb

- jellegzetessége, hogy torténete van, maga hozza 'létre Onmagit és
torténelmét, amelynek folya.matéba.ﬁ az ideélis-élla.pot az egyén és .
a nembeli lényeg taldlkozisa, az egész nem lehetSségeinek az egyes
- individuumban valé megvalésulisa, Ez pedig nem mﬁst, mint éppen

a sokoldaluségnak, a tot4lis emberré valé vil4dsnak a kérdése.

A szubjektum eltirgyiasuldsa és a tirgy elsajatitdsa, az
eltirgyiasulds és a visszavétel az emberi nembeli lényegnek-a mii-
vészet é8 a miivészeti nevelés; a miivészet személyiségfdrmélé
ereje szempontjibdl leglényegesebb mozzanata. Ugyan;i‘s az esztéti-

- m, az esztétikai érzek és a mivészet genézisének a gyokerei is

erre a folyamatra vezethetdk vissza.

A szubjektum-objektum viszony kialakuldsakor, az eltir-
gyiasulis folyamatiban a szubjektum felszividik az objektiv val6-
' sigban, azt emberi mérték szerint elrendezi, humanizilja, ami- '
-nek kovetkeztében a kirnyezet emberi jellemvoné.sokaf olt. A hu-
manizalt, az emberi lényegjegyeket hordozé vildghan az ember rész-
ben a maga érzéki valésigiban ragadhatja meg és 5zemlélheti sa-
jat 1ényegét - itt rejlik az esztétikum és az esztétikaj érzék forra-
sa is - részben pedig amikor elsajatitja a tirgyi vildgot, nemcsak

147



az objektumot teszi mag4év4, hanem tnmaga eltirgyiasult 1ényegét
is visszafogadja. A tArgyi vilig elsajititisakor tehit egy egyed ko-
ribbi egyedek és nemzedékek \’iszonylata;i.nak teljes gazdagsigit, N
testet oltitt, eltérg‘yiasulf szubjektumét veheti vissza magiba. Igy
igazolodik Lukics Gybrgy megéllapitdsa, amely szerint az eltdr- -
gyiasulds &8 a visszavétel a szubjektum keriild utja Snmagéhoz. E
keriilSuton az individuum természet &s omber anyagcseréjének e-
gész viligtorténelmét sajitithatja el.

" A miivészet oldaldrél nézve - és nyilvén valamelyest leegy-
szeriisitve - a folyamatot, a miialkotdis az alkotéi szubjektum eltar-
gyiasulisa. A'miih'en _testét 61t az objekiiv valésignak és az alkoté
szubjektumfnak é.z anyagcseréje. A bafogadés. folyamatinak kezde--
tén pedig a szubjektum s objektum egységét megvalsits mi a be- . -
fogadé tudata szﬁmﬁra elsajéﬁta.m;ld objektiv valésdgként .jelentkezik,
amely a befogadis menetében telitédik a befogadé énje 4ltal megha-
tirozott egyéni tartalmakkal és az §rtelmezés kilonbbzl varidcibival.
Az alkotéi én é8 a k'iilv'ilé.g kilcstnhatisébél sziiletd miialkotis tehét
gy adott kor objektiv val6siginak és az adott korban 613 nﬁivész
szubjektuménak az egységét valdsitja meg. Ettol lesz a miivészet_ az
emberi nem megtett utjinak belsd krénikdja, az emberi nem torté- '
nelmi dntudatdnak terméke.A befogadé pedig a kiilonb6zé korszakok-
ban 1étrejivé nagy ﬁaﬁvek befqgadﬁaa-e_lsgjﬁﬁté.sa 4ltal e korok eltir-
gyiasult, miialkotiss4 kristélyosodott emberi lényegét veheti vissza
magéba. A mindekori befogad6t tehst - &8 ez a miivészet emberfor-
m4l6 hatisdnak elsd konkrét vetiilete - a miivészet hozzasegiti ahhoz,
bogy dbrézolt emberi sorsokban és tulajdonsigokban 4télje a torts-
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nelmet, a mét a torténelem egy f4zisfnak tekintse, azaz egyéni &le-
tét bekapcsolva a mult folyamatiba, vﬂégtiirténelmi' szinten &ljen.

Az eltérgylasulﬁs €5 a visszavétel, a muvésm alkotis €8 a
' befogadés folyamata tehit egyrészril az emberiség megtett utjinak
egészét teszi az egyén Bzaméra Atélhetévé. Ugyanakkor egy adott
korban kiilonbség lehet €s van is a viszonylatok gazdagsiga §1tal
megszabott, elérhetd emberi teljesség, az emberi nem lehetSségei
68 az egyes egyén fejlettsége koézbit. Az ugynevezett reprezentativ
egyén -~ egy egész évezizad szé.méra példava vilé napoleoni palya-
futds a polgéri kor ha;na.lé.n vagy a reneszinsz univerzilis miivész-
tudés egyénisége - megval_ésitja a kor lehetséges emberi teljességét,
az étla,gémber azonban nem.Szdimaéra é. reprezentativ egyén legfel- .
jebb télhetd példa, amelyben sajit lényegi lehetfnégeit szemlélhe-
ti. Benne azonban ellentmondis jon létre sajit 1éte és 1ényege ko~
z6tt, és ez az ellenhnondﬁé egyben Va'z‘elidegenedé_s gybkere ia. A
miivészet masrészrél tehit fontos eszkéz lehet az emberi 16t 68 16--
nyeg kozitt keletkezett szakadék Athidaldssiban.

Marx az elidegenedés tényét ﬁatalkon lrésalba.n, a zsido6-
kerdésrol irott cikkében, A hggeh jogfilozotfia kritikAjaban, a Gaz-—

dasagi-filozéfiai kémratokban €8 a Német 1deologiéban mindig a

nembeli tel;esség 1génye oldalﬁrol kbzeliti meg, és amikor a kozos-
ségi ember €és a maginember, a kbz6sségi lény é8 a részlény, a
burzsoa €5'a c1toyen kézstti hasadast konstatilja és a politikai eman-
cipdcid helyett az emberi emancipécié programjat hirdeti meg, e
program szdmira az elidegenedés felszémolisival egyértelmii. Ké-
s0bbi irdsaiban bontakozik ki azutéﬁ az elidegenedés gazdasigi alapo-
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kon térténd a_na.hmse, az eltargylasulés eldologiasodissi és eh-
degenedéssé vald melyulese amely a munkﬁval kapcsolatos célki-
tiizést, a munka targyat €s eredményét elszakitva a munkitél, a
munka folyamatira, eredményére £s az emberi Visz6nylatokfa
egyarfnt kiterjed. Ebbdl a gondolatmenetbol vilik vilagossi, hogy

a természetes és kényszerii munké.megosztés ugyan val6ban egy
- réeztevékenység ald sorolja be az egyént, .a'modern nagyipar azon-
ban a képességek olyar sokoldalusigit kiveteli, ami Snmagatdl
felveti a. kébességek fejlesztésének, a teljesebb emberségﬁek az
igényéf és lehetdaégét. A tBkés termelés természetszeriien fenn-
tartja a tervezés't célmeghatirozist, kombinildst és végrehajtist
szetvalaszt6 elidegenedést szily, vertikilis munkamegosztéist. Az
osztaly néllkiiti tarsadalomban azonban a tulajdonviszonyok megvilto-
zAs4val a munka elszakitott részelemei ujraegyesithetSk, és a ter-
melés fokozatos automatizildsa a termelési folyamatok és az ezek
irdnyitisihoz szi.ikségeé képességek integricidjat igéri. EbbSl a
szemszagbfillnézve'tehﬁt a szocializmus az elidegenedés fokozatos .
felszdmolasinak folyamata, a.mely megteremu az elvi lehetOséget az
ehdegemtett emberi lényegi ero’k wsszavetelére, 16t és lenyeg,

egyed és nem kBzotti tavolsig megsziintetésére.

A milvészet e szempontbdl is a visszavételnek, az egyén
kiteljesedésének &s integritisinak eszkiize, amely kbzvetit a befoga-
d6 egyed részlegessége és az adott kor nembeli lehetﬁséggi Kkozbtt.
Részben oly médon, hogy héstkben megfogalmazza a teljes leheté-
ségeket megval6sité reprezentativ embert. Odysszeusz hdsi eré-

nyeket &5 kalandor leleményességet differenciilt érzelmi gazdag-
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sdggal Htvozo embersége, Antigone és Oidipusz dilemmija a kétfé-
le erkdlcs és az igazsig és megh4trdlas lehetGségei kozott, Dante
tidvosséget keresd tulvilgi vindorutja, a kizokkent idS végletei ko-
z{tt vergbdd Hamlet v'agy az austerlitzi felhdkben ember &s vilig-
torténelem dialektikdjat 4télS Andrej Bolkonszkij mind olyan egyéni -
kozmoszt valosit meg és teljesit ki, amelynek alakjiban a befogadd
stélheti azt az emberi lehetdséget, ‘amelynek megktzelitése elvileg
szdmirg is megadatott. Részben pedig aziltal valik a miivészet a
visszavétel eszkdzévé, hogy egy adott korban az emberi nem nagy
sorskérdéseinek Abrizolasival ezeket stélhetévé teszi a befogadé
szdmdira, igy a részegyént az élmény erejével a nembeliség sikjira
emeli, egyéniségét a részlegességhol a teljesség irdnydba formélia.
A miivészi élmény tehiit az eddig megtett viligtorténelmi ut 4itélése
mellett a mai kor lehetGségeinek elsajatitisst is nyujtja, nemesak
vildgtérténelmi szintre emel, hanem megtanit arra is, hogyan kell
egy adott kor rangjan élni. Stendhal hése, a Nap6leon megsegitésére
- sietd Fabrice del Dongo egy szdméra 4ttekinthetetlen csetepatéba
tévedve nem ismerte fel, hogy a watterlooi csatiban vesz részt. A
miivészet minden korban hozzisegit ahhoz, hogy a jelentéktelen G5z~
szelitkbzést €5 a vilagtorténelmi méretii konfliktust, a kivetkezmé-
nyek nélkiili 5sszezdrdillést és a watterlooi csatit megkiilonbdztet-

hessiik egyméstol.

A miivészet emberformélé hatisa a személyiség teljességé-
ben érvényesiil, azaz az egész személyiséghben realizalodik. A sze-
mélyiség az énbe beépiild és ott személyiségjegyekké formilods cse-
lekedetek: &s pszichikus folyamatok osszessége,Fejlodéstben és Ki-
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teljesedésében tehit az egyénnel vele sziiletett,‘ oroklstt adottsigok
és a tevékenyé!ég soran alakul6 pszichikus tulajdonsigok egysége olt
testet. Alakulisit sajitos kettSs kotittség jellemzi. A Marx iltal
jellemzett, a termelési mo6dtdl &8 a ‘tulajdonviszt‘myoktél determi-
nAlt térténelmi individualitésformé.k'szabta hatirok kidzott, a vele
szliletett adottsdgoktdl befolydsoltan, tehit kétszeresen korldtozottan
egy adott személyiség konkrét fejlédése az egyénileg megtett &letut
speciilis jellemzmtol fligz. Ezeken a meghatirozdsokon beliil a sze-
mélyiség egyedi tendencigja az érdeklidés, amely tevékenységét b1—
zonyos csomd&pontok kisré rendszerezi. Ennek megfelelOen a szemé-
lyiség gazdagsedga viazdnylatainak és viszonylatai 4ltal meghatirozott
tevékenységének gazdagsdgatol fiigg, és a szikségletek, az érdekls-
dés éa az eazmé'nyek terjedelmében és differencié.ltségébaﬁ realizi-
16dik.

A személyiséget meghatirozé tevékenység és pszichikus fo-.
lyamatok idében zajlanak . Egy személyiség alakulistnak a legkarak-
terisztikusabb jegye tehﬁt‘az iddofelhasznilds, az az ardny, amely a
kiilénbsz3 tevékenységi formak kizott kialakul, valamint azléhaj—
tott és eiképzélt é8 a megvalésulé idofelhasznilisnak az egymishoz
val6 viszonya. Ugjrancsak meghatarozé erejii természetesenl‘az a po- |
zici6, amelyet az egyén a tirsadalmi munkamegosztisban elfoglal,

é8 a termel$ embernek az el64llitott termékhez valé viszonya.

A miivészetnek a személyiséget form4lé hatisa a legvildgo-
sabban a Luc1en Seve, a kiv4l6 francia marxista &ltal megfogalma-
zott gazemélyiségmodell sajitossigain dokumentélhaté Seve meg-
kiilsnbozteti a személyiség és a személyiséget formald tevékeny-
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ségrendszer két szektoriat. Az els szektorba tartoznak azok a te-
_vékenységi formik, amelyek a_személyiség ﬁg‘yancsak elso Vszekto-
riban uj képességeket hoznak létre és halmoznak fel. A személyi-
ség &5 a tevékenységi form4k mésodik szektora milkGdteti azokat

a képességeket, amelyek az elsd szektorban létrejitiek. A szemé-
lyiség pedi-g akkor dinamikus, akkor 6rzi meg rugalmasssigit és
képlékenységét, ha olyan idéfelhasznilis és tevékenységstruktura
alakul ki, amely az els szektorban sziinteleniil uj képességeket &g
tulajdonsigokat sziil, a mfisodik szektorban pedig biztositani tudja -
ezek miikddtetését, és ezdltal tartés személyiségjegyekké vald ala-
kuldsat.

A miivészet befogadisa mint aktiv &8 tudatos elsaj4tité te-
vékenység akkor bontakozik ki egészen, ha a személyiaég elsd
szektordban uj vilignézeti, erkdlesi, emberi tartalmakat és az
érzékletesen megvalésulé esztétikum befogadisira alkalmas érzé--
kenységet alakit ki és képességeket halmoz fel, a méisodik szektor-
ban megvalésuld napi élettevékenységhen pedig ezeket a tartalma-
kat 65 a tartalmak elsajatitisdra alkalmas érzéki tulajdonsigokat
gyiimélestzteti. A befogadds legfont.osabb kategbridjainak, a katar-
zisnak &s a befogaddi élmény teljes folyamatinak a tanulméinyozi-
sa bizonyitja majd, hogy a miivészet hatdsa biziositani tudja e kett8s

funkeid megvaldsitisat.

Az esztétikum befogadisa €5 a milvészi hatds elsajatitiséra
v’alérképesség ldalakuldsa biztositja tehait az idSfelhasznilds meg-
felel§ arfiny4t, a személyistg elss 6s masodik szektorinak dinami-
kus fejlédéset és kblestnbs egymaésrahatisit, azaz a személyiség

optimilis "szerves dsszetételének” formilddéisat, és annak a lehe-
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tOségét, hogy az egyén vildgtorténelmi szinten és a kor rangjanak
megfelelSen éljen. Ennek része, hogy a mii\(észi élmény ereje meg~
teremti a kbziekedést a mindennapok partikuliris egyéni embgi'e és
az egyed fltal elérhetl nembeli lényeg szintje kﬁz'c_’»tt . Az egyén éle-
te és tevékenysége a mindennapok vildgdban bontakozik ki, és ezért
életvitelére é8 gondolkod4ssra a mindennapok &s a mindennapi gon--
dolkodé4s szerekezete 65 jellemzéi {itik T4 bélyegiiket. A mindenna-
pt életben az egéaz emb‘er #es_z részt mint nem 'kﬁz-iiss_égi—nembeli,r.

hanem egyedi &s partikulirie lény.

A mlvészi élmény, a miialkotss katartikus hatdsa a minden-
napok egész émberét éla.kitja it az egynemii kﬁzeg - az egy é'rzéki' '
minbség j_eIlégzefes_s_ége:l_re redukilt jel‘enségvilég - segitségével e
kozeg befogadisira é.lkalx_ﬁas emberegé_sszé-, aki minden érzék-
szervével, épjének a benydm_ésokl befogadisira alkalmas teljes felii-
letével az érzékileg egynemil milalkotds 4ltal kizvetitett tartalmak’
befogadésainak emberegészébe sramlanak a miben Imknstalyoaaodott a
kor é8 az egész vilégtorténelem dltal dlktélt emberi tarta.lmak E
ta.rtalmak_tél a befogadis emberegésze a mindennapok partikuldris’
egész emberébdl a nembgliség .'szint_'ié_i'é emelkedik, azaz a mialko- - -
_ t4s olyan pillanatokat kilessnsz szdméra, amelyekben ftélheti az
egész emberiségnek nﬁnt nemnek a. sdrsét. A mindennapok részlénye,
partikuliris embere 3 mitvészet segitségével kﬁzﬁe_tlen kapecsolatot
teremthet a maga nembeliségéhez, magasabbrendi énjének lehetd-
ségéhez. Ez a folyamat a mttvéazetiel taldlkoz6 embertdl nem al-
kot6i, hanem befogaddi tehetséget igényel, amely képessé teszi a |
miiben té,rgyiasult emberi tartalmak elaajétltésara.
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Mindezek a folyamatok azonban csak akkor kaphatnak' eg-
zaktabb magyarfzatot, ha részletesebben megismerkediink a miivé- -
szet adta lmény, a katartikus hatis természetrajzéval.

A katarzie fogalma -*.mint kiztudott - Arisz_tdteiésztb’l 8zAr-
mazik, aki Poétikéijiban a tr:géf_iia miifaji torvényeinek elemzése
mellett annak a befogadéra tett hatésst is vizegélja. "A tragédia
- irja a nagy gbrog bolcsels - a ézefeplb‘k cselekedeteivel - nem
pedig elbeszélés utjin - a részvét és a félelem felkeltése Altal éri '
el az ilyenfajta szenvedélyektol valé megszabaduldst.”" A Poétika
tehdt egyértelmﬁeﬁ leszdgeszi, 7 hogy a miivészet hatdsénak 1ényege

a szenvedélyek felkeltése és az azoktdl valé megszabadulis, és
' egyben arra is utal, hogy a folyamat végbemenetele két faiziara
 bonthat6. Arisztotelész Politika cimil irfsa pedig megmutatja, hogy
a katartikus hatis nemcsak a tragédia saj4tja, hanem Sltalsban a
miivészet befogad4sinak velejiréja, amennyiben a zenének is a dré-
mai kiltészethez hasonlé nevélé’-—megﬁszﬁt() funkciét tulajdonit:**a
szfinalom &8 a félelem, valamint a lelkesiiliség: ez az izgalom meg-~
ragad némelyeket, de aztin azt latjuk, hogy a szent dallamok nyo-
min, mikor lelkiiket az fhitatos dalok megihl‘eﬁk,'megnyugcidnak
mintegy gydgyulist €s megh‘s;tulésf nyerve." A tragédia &s a zene
tehat a részvét, a félelem Vés a_.lelkesiiltség felkeltése Altal segit
hozz4 az ezektdl valé megszabaduléshoz, azaz végso fokon, ha ke~
Tiil8 uton is az én belsd egyensuly4t, harmoniijat 4llitja helyre. A
miivészi hatis tartalma Afisztotelész szerint nyilvén éppen a szen-
vedélyek itélése, a velik vald telitédés ar4n kivivott harménia.
Osszefiigg ez a‘ﬁ}érbékrb'l vallott erkdlcsi felfogisival, amely az
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erény értelmét a 5zélsoségek kivzott kivivott kbzéphatir, azaz az
egvensuly kivivisiban keresi. A Nikhomchosi etikdban igy ir:

"Az erény tehit olyan lelkidllapot, amely akaréti elhatirozdsokon
alapul, s amely annak a magunkhoz mért kizéphatirnak a megtar-
tisdban nyilvinul, melyet gondolkodziésal dllapitunk meg, ugy ahogy
azt az okos ember meg szokta dllapitani." Arisztotelésznek a rész-
vét 68 a félelem felkeltésérdl és a tolikk vald megszabﬁdulés iltai
teremtett egyensulyrél, azaz a kétarzisrélva.llott felfogasiban a
partikuldrisnak és az dltalénosnak az individﬁumba.n 1étrej3v<'5 egy-

sége val6sul meg.

A fogalom korszerii értelmezési kisérleteiben 1ényegében
visszatérnek ugyanezek a motivumok. Gramsci a minéségi vilto-
zésban l4tja a legfobb mozzanatot. Szerinte a katarzis az tkonémiai
sikré] a politikai-etikai szférdba vald attérés, az 4dtmenet az objék-
tivbol a szubjektivbe, az a folyamat, amely az alapot felépitménnyé
alaldtja. George Thompson meg‘fogalmazésébaﬁ a katar_tikus élmény
enyhiti az érzelmi fesziiltséget, szabad folyist enged az elnyomott
emobcidknak, ezdltal okoz lelki.felszabaduldst, és oldja harméniavi
egy€n és kbzbsség disézonanciﬁjét. A katarzis Vigotszkij szerint is a ,
mﬁvészi hatéds folyamatinak és az egész miivészetpszicholégidnak
a kbzponti kategérisja. Néla a hangsuly az ellentétek rovidzarlatos,
robbanéssierﬁ kisiilésére és megoldédisira vagy levgzetb'désére .
esik, amely ellentétes tartalmu és irdnyu érzelmi energiik taldl-
kozisakor jon létre. Méitrai Laszlé is én és kiilvildg relicidjinak
Kalakulds4it, és a gomolygd. érzelmi tartalmak elrendez8dését 1itja a

miivészi élmény lényegének ~ a katarzis megjel5lést nem hasznilja -,
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amikor kimutatja, hogy az élmény ereje olyan kapcsolatot hoz 16t-
re a szubjektum és az objektum k&ziétt, amely az eddigi kaoszt koz- - .
mosszi alakitja.

Mindezek az értelmezések kbzbsek abban, hogy a katarzist
olyan a befogadé érzelmi viligiban létrejova, t8bbé-kevésbé robba-
nisszerii minGségi viltozdsnak tartjik, amely éppen azslial, hogy
az erds felinduldst megtisztulds és elrendezédés kiveti, tartés nyb-
mot hagy az 4tél8 személyiségében.

A fogalom tfog6 Ertelmezését és a teljes folyamat végbe-
menetelének felvézolééét esztétikal szintézisében Lukics Gydrgy
adja. A katarzisf a befogadis ‘k'dzponti kategbrifjbva avatj.a, és a
miinek az objektiv valésighoz mint totalitishoz kialakul6 viszonya
alapjin a befogadd lelkére gyakorolbaté hatislehetOségek Gsszessé-
gét keresi benne. Mivel a létrejitt és a befogad6 szdméra mir ob-
jektumként megjelen¢ miialkotdisba az alkotds folyamatiban felszivodott
az alkotd énje a maga partikularitissban, és a val6siggal folytatott
anyagcseréjében az idltalinossig szintjére emelkedett, a mii 4]tal
sugérzott tartalom a befogadéra is a részlegességtol a teljesség,
az egyedisésicl a nembeliség sikjdra valo emelkedés irdnyédba hat.
Az egész folyamat pedig az Elettdl az életig, az alkoté alkotis eldtti,
az életbdl meritett 6lményétdl, a befogadé befogadds utini, az élet-
ben realizdl6dé élményéig tart. ‘

A folyamat leglényegesebb mozzanata a mindennapok egész
embherének a befogadis emberegészévé vald alakulisa a mii egynemii
kizegének, egy érzéki sikra redukilt jelenségviligfinak hatisira. A

befogadé minden érzéki képességének felfokozédsa 4ltal koncentril a
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mil egynemii kézegének elsajititisira. A minek az ember egészé-
be beéget&ds komponensei tartalmiak, amelyek italakitjik az em-
ber érzelemvildgit, az énje dinamikijit meghatirozé sz‘em;edélye-r
ket. Az uj élmények "annyira felrdzzak a befogadd szubjektivitisst
- irja Lukédcs -, hogy ennek kivetkeztében életében tevékenykedd
szenvedélyei uj tartalmakat, uj irényt kapnak, és iiy mébdon meg-
tisztitva "erényes készségek' lelki alapjaivi vélnak . |

A katartikus élﬁnény folyamatanalk centrumﬁbazi tehit egy, a
mii erki_:‘olcsi—emberi .monda.nivaléjé.nak elsajititisa nyoméin keletke-
25 moi‘élis megréikédfatis 411, amelyt8]l az emoci 6k és szenvedé- 7 _
lyek uj toltést kapnak, az individuum befogadds elGtti lényeges bssze-
tevoi megkérddjelezddnek, az élmény utini én pedig elmozdul erede- .
ti szintjérdl, mindségileg 4talakul. Mis oldalrél kizelitve a problé-
m4hoz: a befogadd énjébe olyan uj tartalmak égetddnek, amelyek a
személyiséget - bha csak é.tmenetileg‘is - éajé.f hétktznapisiginak
szintje folé emelik. A -kata;';;is magvit képezg’i'rerkt_ilcsi megrizkod-
tatds végeredményben a "viltoztasd meg élted” rilkei parancsit il-
litja a befogadéi sz’ubjektum elé. Az egész folyamat ktivetkézménye-
ként a hétkdznapok egész embere ‘megvaltozottan fordul vissza az
élethez, miuté.n a befogadﬁa emberegésze Atélte a milalkotés 4ltal
kozvetltett emberi tartalmak katartikus hatisét. -

A katartikus élményt kivalts tényezo'k erkolcsi—wlégnézeﬁ '
toltése, tehait alapvetoen tartalmi jellegének hangsulyozisa mellett
Lukécs rendkiviil 1ényegbevagoan figyelmeztet afra, hogy "ez az
élmény csak akkor lehet esztétikal, ha a miialkotss forméi idézik
fel". Azaz a katarfikus élmény esztétikai jellege a mii formai jegyei
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vagyis végs8 soron érzéki mindsége dltal meghatdrozott. Ténylegesen
katartikus hatést csupin miivészileg megformilt tartalom, &rzéki-
| leg megragadhaté emberi torvényszeriiség viit ki. E megjegyzés
médszertani kovetkezményei rendkiviil fontosak. Ugyanis, ha a ha-
tis esztétikai minGsége érzéki-formai jegyekhez kitdtt, &s a befo-
gad6 tudata a mijalkot&st elsgsorban mint formst érzékeli, akkor
egyértelmii, hogy a miivészi lmény maxim4lis kibontdssra és el-
mélyitésére térekvo rﬁiielemzésnek a legkézenfekvdbb formai jegyek-
bél kiindulva kell kozelitenie a mu.alkotis tartalmi magjshoz, nem-
peng forditva.

Annak a ténynek, hbgy az élmény- lefolyasénak elst mozzana;
ta a megformalt té.rtalom éi-zéld—fdrmai jegyeinek észlelése, egyenes
kovetkezménye a katartikus -élmény megismétlédése esetén a tovhbbi
élriények befogadisira vals képesség kialakuldsa, azoknak az &rzé-
keknek & kimiivelése, amelyek segitségével a miivészet adta £lmény-
lehetSség az egyén_szﬁnéra fealizélhatéfﬁ, a miivészet 4ltalsban

befogadhatéva valik. A katartikus élmény kefoly4sansk a kivetkez-
7 inéx_lyét Lukécs kifejezetten meg is fogalmazza: "Uj tartalmak framla-
nak belé - marmint a befogadé tudﬁtﬁba -, amelyek &élménykincsét ni-
velik, és mikézben a mii egynemii kﬁzege ugy irényitja, hogy ezeket
' befogadja és elsajititsa, kifejlodik észlelOképessége is, -hogy ezeket
az uj tirgyiassigi forméakat, vonatkozésokat mint olyanokat felis- .
merje €5 elemezze." Azaz - visszautalva Seve sz‘emélyiségmrcr)dgl}—
jére - a miialkotds befogadisakor keletkezs katartikus élmény a
személyiség elsd szektoriban elraktérozia a mii 4ltal sugirzott er-
kblesi tartalmakat, 65 kialakitja azokat a készségeket &5 képessé-
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geket, amelyek az egyre mélyebb elsajititishoz sziikségesek. A
személyiség és a tevékenység misodik szektoriban pedig részben
az ujabb élmények befogadisakor, részben pedig a mindennapi élet-
vitelben miikidteti a3z elsajititott tartalmakat és képességeket. Eb-
ben realizilédik a mivészet emberform4ld hatisinak egyik réndki-
viil 1ényeges funkeitja, amely a személyiség dinamikus fejlddését
68 egyben képlékenységét biztositja. o

A katartikus élmény tehit beépiilve a befogadd vildgnézeté-
be és erkilesi felfogdsiba teljes vii:igképét, st érdeklddését, esz-
ményei.t é8 cselekedeteit is for'mélva egész személyiségét dtalakit-
ja.. Természetesen tartés és lényeges személyiségmodosulist csu- -
pén katartikus hatdst kivilté miivek befogadisinak sorozata, a mii-
'vészettel vald 4llandé és bensGséges kapcesolat kialakitisa hozhat
létre. A miivészi élmény a mindennapokbav 61§ egész emberre, én-
"jének teljességére hat. Kitdgitja érzelem- és gondolatviligit, no-
veli élményszerzb';. ai élménylehetOséget felismerd érzékeﬁységét,
készségeihek alakitisa 4ltal ujabb élményszerzésre teszi képessé.
Mindezeken keresztill, tehit csak kézvetetten, de a k‘c‘»zﬁetettségért
tartéssdgban és mélységhen kdrpétolva magit, befolydsolja az egyén
céljait, mindennapi tevékenjségének és életvitelének tartalmét és
megnyilvinul4si form4it.

Osszefoglalva a miivészetnek az emberi személyiség forma-
lisdban megnyilvanulé hatis4rsl sz6lé gondolatmenetiink kovetkezte-
t&seit, megillapithatd: '
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A miivészet mint a killdnboz6 korok kialakult emberi 1ényeg-
jegyeinek, szubjektiv erdinek eltdrgyiasult produktuma, az .
emberi nem térténelmi Sntudatinak terméke, hiven 8rzi al-
kotisaiban az egész emberiség megtett trténelmi utjinak
krénikajat. Ezért a befogadéd szAmAra kinslja az eltirgyia-
sult tartalmak 4télésének, dnmagiba vald visézafog'adﬁsﬁ—‘
nak léhet(ﬁ'ségét, és ezzel azt a lehetdséget is, hogy a jelent
a torténelem részeként élje 4t, azaz viligtdrténelmi szinten
&ljen. - - 7

A miialkotis egy adott.kor‘i:agy emberi probléméinal; meg-
fogalmazisa 65 emberi lehetOségeinek sbrazolisa-ltal a
munkamegosztis kiivetkezményekénfrészfeladatok al be- -
sorolt és ezért ellentmonddsosan &s részlegesen fejlods e-
gyén sé.ziméra thidalhat6vi teszi az Uirt az egyes individuum
és a nem fejlettségi Szinvonala kizdtt, az embertdl elidege-
niilt értékek visszavételének eszkizévé vilik, és ezzel az

elidegenedés feloldis4nak irdny4ba hat.

A miialkotdssal valé talilkozds nyomdén keletkezd katartikus ..
élmény 2 mindennapok egész emberét a befogadss emberegé-
szévé alakitja, és a befogadd egyént a mindennapisig sikja-
rol a nemheliség szférﬁjéba emeli, azaz az individuumot sa-
jit mindennapisiga f6lé¢ fokozva kozlekedést biztosit a két
szféra kozott. ' '

A befogadé a katartikus &lmény hatisira megkérdbjelezi nem-
csak kordbbi nézeteit, hanefn énjének egészét is. A katarzis '
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uj erkdlesi &s vilagnézeti tartalmakat épit személyiségébe,
és kialgkitva a mii befogadisihoz sziikséges formaérzékeny-
séget, uj készeégek &s képességek sziildjéve is vilik, bizto-

sitva eziltal a személyiség mobilitisit.

Végeredményben tehit az igazsiggal szivetséges szépségnek
arrél a korokon 4t hatd érvényérc! van szo, amelyet Keats fogalmaz

meg a gbrog vizihoz irott 6dajaban:

"Ha raﬁtunk mulis i mAir torit,

te megmaradsz s mig uj jajokkal &g
. az uj kor, nékik is zengsz, hii barit:

A szép: igaz 5 az igaz: 8zép - 50Se

dhitsatok m&st, nincs fobb bilesesség."

162



