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lomadtan fel kell hivnunk tanitvanyaink figyelmét a lest és ér-
zékszervek apolasira jis. Mutassunk ra a testgyakorlas testi és
lelki hatasaira. Hivjuk fel tanitvanyaink figyelmél az egészséges
életrend megszokasanak nagy fontossagara. Ertessiik meg veliik
azt, hogy a munka kozben fontos a pihenés is, ezekel tehal he-
lyesen kell valtogatnunk. De hivjuk fel tanuloink figyelmét az
egyoldalu testnevelés karos hatasara is, mert a tulhajtott, egy-
oldalu gyakorlas kiaros kovetkezményekkel jar. Adando alkalmak-
kor beszéljiink nekik az elsé segélynyujtas modjairél, azokat
gyakorlathban is mutassuk be s mutassunk ra az elsé segélynyuj-
1as nagy fontossagira, amikor az életrél van sz6. De nem hagy-
hatjuk figyelmen kiviil sohasem a jo modorra s illedelmes ma-
gatartasra vonatkozé utalasainkat sem. Az egyes gyakorlatoknal
végzends felallast katonai vezényszavakkal végeztessiik. (V)

Rajz

II1. osztaly.

Ecsetdyakorlalok
(Ritmikus sorképzések.)

A népiskolai rajztanitas célja az, hogy kifejlessze a gyermek
szemlélo- és itéloképességél, kéziigyességél, megadja a legegysze-
ritbb igényeket kielégité rajzkészséget, a rajzot onallo kozlési esz-
kozzé fejlessze, végil izlését nemesitse a forma & szinérzék fel-
ébresztésével.

A rajz egyik legkivalobb nevelbeszkoznek bizonyult. Eppen
ezért kivanatos a rajznak, mint a mivészetek egyike kozveli-
t6jének nevelé hatisait minél jobban kiaknézni.

Mai rajzoktatisunk modszere a kézigyesité és szemmériék-
fejleszté gyakorlatok kapesan kozvetlen szemlélés vagy emlékezés
utan rajzoltat, illet6leg festet. Ezzel kielégitést nyer a gyermek osz-
tonszeril alkotasi vagya is, ezenkiviil izlésének, egyéniségének, rajz-
készségének fejlesztésére és kifejezésére is szolgal a tervezés.

A tanitis anyaganak beosztisa szempontjibol tekintetbe kell
venniink a tanulok értelmi fejlettségeét, kéziigyességét és fokozalo-
san haladunk kénnyebbrél a nehezebbre. Arra toreksziink, hogy
a rajzora valtozatos, a lerajzolandé targy rokomszenves legyen.
Alkalmazkodunk az évszakokhoz, s a rajzoktatast a 6bbi targyak-
kal kapesoljuk ossze rendszeresen.

Ha mindezeket szem elétt tartjuk, akkor a rajztanilas ered-
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ményes, tartalmas, gyakorlatias,  kénnyen keresztiilvihelé lesz,.
még akkor is, ha a tanilé maga nem »rajzmirvész,

Csak ilyen médon érjik el a rajztanitas igazi céljat, azt,
hogy a tanitas a gyermek értelmét, gyakorlati és kéziigyességét
fejlessze, éntudatos szemléléssel, helyes latassal a miivészi szép
iranti fogékonysagat, megitélését folébressze, hogy az életben is
mindig {6l tudja fedezni a szépet, igazat, Jot s az ebbél szarma-
z6 lelki 6romoket. Azzal, hogy novendékeink gondolataikat, ter-
veiket, izlésiiket, egyéniségiikel ki tudjak fejezni rajzban is, arra
Is képesitjitk 6ket, hogy a j6l végzett munka, a siker feletti &ré-
met érezhessék, s ezdltal tiszta lelki rémet, boldogsagot élvez-
hessenek. .

A targyak természethii abrazolasahoz elogyakorlainl az ecset-
gyakorlatok szolgalnak, természetesen csak ott, ahol a kériilmé-
nyek ezt megengedik.

Tanitasunk anyaga tehal ecsetgvakorlat lesz, mégpedig: poty-
tyok festése és ezekbdl tervezések,

Vazlat:

I. Elokészités.

a) Kapesolo ismétlés. Az eddig lerajzolt targyak elsoro-
lasa. Hangulatkeltés.
b) Célkitiizés.

II. Targyalas.

a) Rajzlap szemléltetés alapjan az eljaras megbeszélése,
rend, tisztasag, szépség, forma, nagysag,

b) Segédvonalak meghuzasa.

¢) Szinkeverés,

d) Tablai eléfestés.

e) Begyakorlas.

I) Tablai eléfestés (a tanulok rajzlapjanak megfelels
nagysagban.)

8) Tervezés. i

h) Osszehasonlitis a gyermekek fesiése alapjan.

III. Osszefoglalas,

a) Hogyan kell elérajzolas nélkiil potiysket festeni?

b) Alkalmazas. Mire tervezhetiink, mire hasznéalhatjuk
fel e tervezéseket?

(Szemléltetési eszkozok: pottyés szévet, vizfest-
mény, olajfestmény, rajzlap (egynyolcados) ecset, festékek, rongy,
tanyérka, fillér, a tablai festéshez ecset és festék.)

Tanitas.

I. Elékészités.

a) Kapesolo ismétlés. Ti mar sok mindent lerajzoltatok az is-
kolaban! Soroljatok fél egy parat! (Minden targynal megkérdem:
Milyen szinii? Milyen sziniire rajzoltitok?) A fekete ceruzaval
nem lehet 4m mindig éppen ugy visszaadni a lerajzolandé targy-
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szinét, mert nem minden targy fekete vagy sziirke. De milyen
ceruzaval lehet mar jobban eltaldlni annak a targynak szinét,
amelyet le akarunk rajzolni? (Szines ceruzaval.) Es ha azt akar-
juk, hogy a szine teljesen olyan legyen, mit kell hasznalnunk,
gyermekek? Milyen fostéket ismertek? Mutatok egy szép kis ké-
pet nektek! Milyen festés ez? (Vizfestés.) Es ez a masik itt? (Olaj-
festés.) Ki szereine koziletek ilyen szépen festeni? No, majd ma
megtanitalak benneteket arra, hogvan kell szépen festeni; azutan,
ha szorgalmasak leszlek, igyekeztek, akkor szép viragokat, gytu-
molesoket, pillangokat is festiink am!

Milyen sziniire festenétek a szilval? (Kékre) Es a citromot?
(Sargara.) A cseresznyét? (Pirosra.) A kortét? (Sargaszoldre.) Mi-
lyen szinii festék ez? (Folmutatok sorban fehér, fekete, kek, sar-
ga, piros ¢s zold festéket.) Mit szeretnél lefesteni, N.? Mire volna
szitkséged a festéshez? (Festék, ecset, kis tanyérka, viz, papit;
ezeket mind felmutatom.) A festéket szinesporbol készitik. Hol?
(Gyarban.) Mivel festiink? (Ecsettel.) Az ecsel hegye mib6l ké-
szil? (Finom szérbél.) Igen. ¥s jol, szorosan osszekotik, hogy a
festék ki ne cseppenjen belsle. Mit kell tenniink az ecseltel, ha
mar nem festiink? (Kitoroljik.) Mit lartunk erre a célra? (Kis
yongyol.) Miért kell az ecselet a festés utan kitorolni? (Mert kii-

lonben ugy szaradna meg, dsszeragadna s nem lehetne vele szé-

pen festeni.) Szabad-e szajba venni az ecsetet? Miért nem? (Mert
van olyan festék is, amelyben méreg van, S €z betegséget okoz-
hat, s6t vérmérgezést is, ha esetleg a szajatokban valami kis kar-
colas van, s a méreg oda bekeriil.) fat

b) Célkitiizés. (Pottyos azivetet szemléltetek.) Milyen szovet
ez, gvermekek? Mik vannak benne? Milyen sziniiek? (Piros.) Ma
mi is ilyen pottyoket fogunk festeni!

II. Targyalas.

(Bemutatok egy rajzlapot, melyen az elkészitendd rajz -
<zen van, piros ¢s kék pottydk, ezekbél tervezések, a segédvonalak
ceruzaval vékonyan meghuzva.) Tetszik nektek ez a rajz? Mi-
¢ért? Hogy a tiétek is ilyen szép, tiszta és rendes legyen, mire fog-
tok vigyazni? Miért vannak idehnzva ezek a vonalak? Mi is fo-
gunk rajzolni a rajzlapunkra ilyen vonalakat, hogy ilyen szép,
egyenes sorba festhessétek a pottyoket? Vegyétek elé a vonalzot
és a ceruzat! (A tabla jobb sarkaba folrajzolok egy aranyosan
kisebbitett rajzlapot, s kozben ideis és a tabla kozepére fent is,
felirom, amit mondok.) Hanyadik rajzlap ez? A 11. Irjatok ti is
11-et a rajzlap kozepére, fent, hagyjatok ki két ujjnyit! Mutas-
salok fel két ujjat! Ugy! Most oda irjatok a 11-et! Most hagyja-
tok ki ismét két ujjnyi helyet és huzzatok egy vizszintes vona-
lat! De nagyon halvinyan am, mert a vaslag vonal csunya! (A
mintarajzon mindezt szemléltetem ¢és a tablan halvanyan velik
dolgozom.) Ha készen vagytok, huzzatok még  annyi  vizszinles
yonalat, amennyi kifér, minden venalkoz  két ujjnyi légyven! A
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1ajzlap aljan maradjon harom ujinyi hely, ahova a keltezést ¢s
a neveteket oda lehessen irni. Festhetiink most mar, gyermekek?
Mit kell elébb tenni? J6jj ki, mutasd meg, hogyan kell a festé-
ket keverni! (A gyermekek azt teszik, amit mondok.) Az ecsetet
vizbe martjuk, a festéket tobbszor megforgatjuk, s ismét vizbe
martjuk. Milyen szinii lesz a viz! Keverjen mindenki piros, majd
az ecsetet jol kimosva és megtorilve kék festéket! En is készi-
lettem mar elére szép fehér festéket, majd megmulatom a tablan,
hogyan kell festeni! Ti is ilyen nagy ecsettel festetek? Mutassa-
tok, hogyan kell tartani az ecsetet? Jol van! (En is mulatom.)
Miért festek én fehér festékkel? Ide figyeljetek! Bemartom az
ecsetet a festékbe és lenyomom a tiblara; de nem emelem fol,
hanem feliilrél balra, lefelé, korben forgatom addig, mig szép ke-
rek potty nem lesz beléle. (Beszéd kozben lassan, oldalt allva, a
tablara festek egy nagy péttyst.) Most még egyet festek! (Ugyan-
ezt mondom.) Az ecsetet”eleinte ferdén tartom, a vége felé egyre
fuggélegesebben. Vigyazzatok, hogy a potly széle szép sima, ke-
rek legyen, és ne foltos! (A festéket lehetdleg higra készittessiik,
igy nem lesz foltos a festés!) Most mindenki fest egy piros péty-
lyot az elsé sorba.) A sor szélén két ujjnyi helyet hagyjatok ki!
(Felmutatok egy fillért.) Mi ez, gyermekek? Mindenki ekkora
pottyot fest. (Minden gyermeknek kiilon megmutatom.) No, moest
martsalok be az ecsetet a piros festékbe és fessetek.egy szép poty-
tyot! (Valamennyiét megnézem, az altalanos hibakra figyelmez-
tetem Gket.) Most mindenki kihagy egy ujjnyi helyet és fest még
egy potiyot az elsé mellé! Most végig igy fessetek egy sort; min-
den potty kozott egy ujjnyi helyet hagyjatok ki. A sor végén két
ujjnyi hely maradjon!

A kovetkezé sorba kék festékkel (az ecset masik végével) fes-

tiink! Most is kihagyjuk a sor elején és végén a két-két ujjnyi
helyet.
" A harmadik sorba pérosaval festiink pottyoket. (Megmutatom
a tablan és a tavolsagokat itt és a rajzlapon is smm!élteten?.)
Egy-egy par potty kozott két ujjnyi helyet hagyunk kil A .key
két pottyot olyan kozel fessétek egymashoz, hogy csak annyi kis
hely maradjon koztitk, hogy éppen ossze ne er‘]ene'k! ; :

A negyedik sorba ugyanilyen utasitissal, de haromasaval, is-
mét piros pottyoket festenek. »

(Most harom tervezést festek a kovetkezé sorok elejére.) Ti
is tervezzetek ilyen kis mintikat pottyokbél! Szabad ezt is! De
majd meglitom, ki lesz olyan iigyes, hogy magatél is tud kita-
lalni valami szépet! Festhetitek vagy kékre, vagy pirosra, ami-
lyenre tetszik! ;

Amikor mar mindenki készen van, aldirjuk. (Felirom a tab-
lira a megbeszélt helyre és modon a nevet és a keltezést.)

Osszehasonlitas. ; 3
(Egy jo, meg egy kevéshé sikeriilt rajzot mutatok fel, tulajdo-
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nosukat megnevezve.) Ki¢ tetszik jobban nektek? Miért? Mire
fogsz maskor vigyazni? Igen, csak igyekezz, akkor a te festé-
sed is ugy megdicsérjilk, mint most az ovét! Igyekezzetek mind
ilyen szépen festeni!
I1I. Osszefoglalds. Mit festettiink ma? Hogyan?
Alkalmazas. Mire tervezhelimk potlyokbél?
Mosdossy Ella.

A tablan ez lathato:

1.




