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Kulturalis kiilonboéz6ségek
a soksziniiség dimenzidjaban

Pedagdgusok, 6vedapedagdgus-jeldltek, dvodapedagdgusok szamdra

JASKONE GACSI MARIA

maria.gjasi@gmail.com

Miskolci Egyetem, Bolcsészettudomdnyi Kar, Tandrképzd Intézet, Miskolc

.,

Kulcsszavak: elditélet, individuum, kulturdlis aldzat, sztereotipidk, szubkultira

frasom targya egy pedagogusoknak és pedagégusjeldlteknek szant tananyagmodul bemu-

tatasa. A tananyag kézvetlen célja a sokszind, kiillénb6zé kultirak ttkoztetése, valamint a
hatranyos helyzetli gyermekek fejlddésének tamogatasa, tovabba az interkulturalitas,
sztereotipidk tudatositdsa, elSitélet-mentes pedagdgia megvaldsitdsa. A pedagdgianak
sarkalatos pontja a kulturdlis kilonbségek kezelése. Minden gyermek valamilyen csalad-
bdl érkezik egy adott nevelési intézménybe, és magukkal visznek kulturdlis sablonokat,
elditéleteket, szokasokat. Ez a sokszinliség kihivast jelent a pedagégusok szamdra; sok
esetben nincs elég informdacitjuk, nem tudnak dontéseket hozni, nem képesek kezelni

elditéleteiket, sztereotipidikat.

MODULLEIRAS

Ajanlott kurzus,
tematikai egysé

Szakmai képességfejlesztés; Ovodapedagégia; Integralt,
inkluziv nevelés; Reformpedagégiai ismeretek

Ajanlott idékeret

2x45 perc

A modul kdzvetlen
célja

Sokszind, kilonbozd kultirak Gtkéztetése, A hatranyos helyze-
tli gyermekek fejlédésének timogatasa az 6vodaban. Interkul-
turalitas, sztereotipiak tudatositdsa, el6itélet-mentes pedago6-
gia.

A modul témai,
tartalma

A halmozottan hatranyos helyzetben éld gyermekek
neveléséhez szitkséges modszertani kultiira fejlesztése,
gazdagitdsa. Kulturilis killonbozdség, kulturalis kiillénlegesség,
A személyiség- és a tevékenységkozpontii pedagdgia az dvodai
életben.
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A pedagodgus-
kompetencidk
fejlesztésének
fokuszai

Objektivitasra torekvés; pozitiv, timogat6é magatartas tanusi-

tisa, a gyermeki személyiség tiszteletben tartdsa. Differencia-

las és individualizdlas elvének a prioritisa.

A gyermekek csaladi, szociokulturilis hatterének figyelembe
vétele az értékelés soran.

A pedagogiai munka értékelése, ellendrzd szerepe a gyermeki

teljesitmény és fejlédés kontextusaban. ElGitélet-tudatos tiszte-

let, a kulturdlis aldzat megtapasztaldsa. Konstruktiv évodape-

dagégusi attitid formalasa. Tudatos pedagdgiai nézet és lehet-

séges pedagdgusszerepek kizti kapcsolat vallaldsa.

Kapcsolodasi
pontok

Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramhoz: az 6vodai neve-
1és feladatai; Az érzelmi, az erkilcsi és a kizisségi nevelés; Az
6vodai élet tevékenységi formdi és az évodapedagogus felada-
tai.

Tantargyakhoz: Jatékpedagogia és mddszertan, Testnevelés és
modszertan, Kérnyezetei nevelés és mddszertan, Drdmapeda-
gogia és mddszertan

Modulhoz: Ovodainevelés-kompetencia
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Székely Gyorgy (szerk.) 2003: Szabadsdgra nevelés. Budapest:
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Modszertani ajanlas

A tananyag tartalma tobb pedagégiai és pszicholbgiai ismeret meglétét igényli, ezért az
interdiszciplinaris jellege meghatarozd.

A modul feldolgozasihoz hasznalt filmrészletek a Los Angeles-i USC, Sod Alapitvany
Vizualis Torténelmi Archivumanak anyagit képezik. A tananyag az emlitett alapitvany
tdmogatasaval késziilt. A filmek megtekintését kbvetben elmélyiilhetiink a résztvevd
hallgatékkal, pedagégusokkal a vallasi, etnikai és barmilyen mds jellegi kiilonbo-
zOségekkel kapcsolatos sztereotipidkrél.

A szakmai egyiittlét nem mentes a gamifikiciotd! a valtozatos tevékenységformaktdl.

Az alabbiakban a modulhoz sziikséges, konkrét modszertani ajinlas vdzlata olvashato.

Az Informdcics puzzle elnevezésii jatékos tevékenység barmilyen témaji csoportala-
kitashoz alkalmazhatd. Maga a jaték a Ki vagyok én? szdrakoztatd, logikai jaték mintdjara
épil. A négy reformpedagégusrdl neveléstirténeti szeminariumokon mér tanultak (Céles-
tin Freinet, Maria Montessori, Peter Petersen, Rudolf Steiner), ismerik a munkassagukat,
pedagégiajukat. Az oktat6 szerepkartydkra ir a négy hires emberrdl informacikat. Eze-
ket kell beazonositaniuk a résztvevéiknek. A terv 20 f8s létszdmmal rendelkezd csoportra
jrodott. Ezért 4x5 allitas szerepel a kirtyikon, melyeket dsszekeveriink és igy kindtjuk
valasztdsra. Mindenki csak egy darab informdciot hizhat. Itt azért is igy alakitjuk ki a
kisebb csoportokat, mert az informécidk elolvasasa, értelmezése utan kideriil, hogy min-
denkinél csak részinformdicid van. Ahhoz, hogy sikeresen alkossanak csoportokat, kom-
munikalni, kooperalni kell egymdssal. Nem mondjuk meg a résztveviéknek az ismert
reformerek neveit. Nekik kell rajonni az informaciépuzzle-bél, hogy miként kell cso-
portokba rendezddntiik. Ez alapjan kialakul a négy csoport.

Miutan csoportba rendezédnek a résztvevik, egy-egy boritékot hiiznak, amelyekben
négy kérdés talalhaté. A kérdések a latottak feldolgozisit segitik. A filmrészleteket
Jhivéképnek” szanom, mivel gy vélem, hogy tjra kell gondolni a kulturalis kiilénbségek
és a tolerancia értelmezését,

A Privilégium jdték alkalmazasakor fontos a kivaltott érzeimeket ,kibeszélni”, illetve
azokra a gyermekekre/sziildkre vonatkoztatni, akikke! foglalkoznak a pedagdgusok. Cél a
nézdpontvaltis, az empatia.

A Négy gyermek, négy orszdg, egy év c. film kapcsan beszélhetiink arrél, hogy milyen
az elbitélet-tudatos tisztelet; mikor tud jdl segiteni, egylittmilkadni a pedagogus. A film
segit a pedagdgusoknak, hallgatéknak a sajat neveltetésiikbdl szarmazd, jonak itélt
normakat, elvarasokat tudatositani. Megfelelé onreflexiéval pedig erdsithetjiik benniik,
hogy a kiilonbozd élethelyzetek és események, az eltéré normdk nem jobbak vagy
rosszabbak, egyszeriien masok.
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Tér-terem elrendezése

A terem kénnyen atrendezhetd legyen az egyéni és csoportos munkikhoz. Asztalok a
terem sarkaiban alljanak rendelkezésre, a székeket az egész csoportos megbeszéléseken
kérben helyezziik el.

Eszkézdk
Af4-es lapok, filctollak, szerepkartyak, csomagolépapir, boritékok, toll.

Javaslatok az értékeléssel kapcsolatban

A latottakat, valamint az egyiittiét tapasztalatait, érzéseit feltétleniil indokolt megbeszélni
a résztvevokkel. A szakmai attit(id vonatkozasiaban megfogalmazédhatnak nézetek, ame-
lyeket elemezve a pedagégusattitiiddel kapcsolatosan az énismeret, dnreflexié szolga-
lataba allithatunk. Lényeges, hogy a pedagdgus-szakember a kulturalis kilénbozéségeket
a sokszinliség dimenzi6jaban élje és értelmezze.

A modul mellékletei

Hallgatci mellékietek
D1 Informécids kartyak
D2 Kérdések

D3 Szerepek leirasa kartyakon
D4 A/4-es papirlapon szempontok kéthasabos formaba

Oktatdi meliékletek

T1 Kérdések

T2 Privilégium jatékhoz instrukciok

T3 vided [https://www.youtube.com/watch?v=03NXXai400Y]



MODULVAZLAT

a fel
I/a. |Informaciés puzzle D1 (Informécios
Négy reformpedagogus életével, Egyiittmiikodés egész kartyak)
munkdssagaval kapcsolatos csoportban.
informacidk szerepelnek annyi Kooperacio. Egyéni és csopor-
informéacios kartyan, ahany fébél all a | Tanultak felidézése. tos
csoport. A résztvevik mindegyike Emlékezet fejlesztése.
egyet valaszt. Médszertani kultira gaz-
A csoportba rendezddés gy torténik, | dagitasa.
hogy minden jelenlévé kihiz egy Interdependencia a pozitiv
kartyat és megkeresi azokat, akikhez a | egymasrautaltsig megta-
sajat informacidjaval csatlakozhat. pasztalasa.
8 perc

T

II/a. Kérdések a latottak feidolgozaséhoz

D2 (Kérdések) | IKT-eszkoézok

I1/b. Az filmrészletek bejatszasa, Csomagolépa- | (projektor,

megtekintése pir, filctollak kivetitd, DVD,
Az interjuk részle- laptop)
teinek megtekinté-

A visszaemlékez6 a gyermekkorara utal, Palyaszocializacio se, beszélgetés.

amikor még négyéves volt és a sarga csillag- | segitése.
hoz fiiz6d6 élményeit meséli el. Olyan élet-
részletet lathatunk, melyben a megbélyegzés




korai élményét tarja elénk a megnyilatkozo.
Tovabba azt is megérthetjiik e rovid részlet-
bél, hogy a jatszadoz6 gyermek frusztralt
életszituacidban regredial.

Tartalmazza a gyermeki
élménymaradvanyok intenzitdsat, valamint
az érzelmi szinkretizmus megjelenését,
annak jelentdségét a gyermeki
gondolkodasra. A torténtek felidézésével
képet kapunk arrél, hogy a megbélyegzés
negativ élménye, annak intenzitasa hogyan

| hatott elbeszélénk kés6bbi életére.

3 perc

Szakmai egyiittm{ikodés.

11/c. A dokumentumfilm részleteinek
hataselemzése

20 perc

Egytittmiikodés
kiscsoportban.

A film motivumainak
felidézése segiti a
megértést, érzelmi
bevonédast.

[rasbeli szovegalkotas.
Szakmai nyelvhasznalat
fejlesztése.

Személyes vélemények és
érzések azonositasa, kozos
gondolkodas.

Frontalis munka -
iranyitott beszél-
getés.




Ill/a

111/b

Harmadik és negyedik klip
Ebben a részletben arrél hallhatunk,

hogy az emlékez6 életében miben és
milyen élethelyzetekben nyilvanult
meg az antiszemitizmus.

2 perc

Privilégium jaték

A gyakorlat célja: eldnydk-hatranyok
megtapasztalasa a tarsadalmi szere-
pek mentén.

INSTRUKCIO:

1. A résztvevik hiizzanak egy-egy sze-
repkartyat!

2. Alljanak fel egy sorba tigy, hogy
el6ttiik (tobb l1épésnyi) szabad tér le-
gyen!

3. Mindenki egy lépést tegyen elére,
ha olyan informaciét hall, ami igaz az

| altala képviselt ,szereplére” jellemzé-

en helytallo!
Megbeszélés:

1. Els6ként a csoportvezetd az

Inkluziv és multikulturalis
szemlélet fejlesztése.
Kulturalis 6nazonossag
megdrzése, dpolasanak
el6segitése és a gyermek-
kozosségbe torténd beil-
leszkedés tamogatasara
torekvés.

Kulturiélis érzékenység.
Problémaérzékenység.

Személyes vélemények és
érzések azonositasa, kozos
gondolkodds

Nyitottsag

Frontalis munka -
iranyitott beszél-
getés.

Az interjik részle-
teinek megtekinté-
se, beszélgetés.

Egyéni és frontalis
munka

D3 Szerepek le-
irasa kartyakon.

T1 Kérdés és
gondolatéb-

resztd  inst-
rukcios kar-
tya
T2 Instrukci-
ok




Ii/c

utolsé helyen allét kérdezi meg,
hogy érzi magat?
2. Milyen volt a feladat?
3. Mit inditott el?
4. Milyen altaldnosan megfogal-
mazott tanulsigai vannak?

40 perc

Négy gyermek, négy orszdg, egy év c.
film megtekintése.
A latottak alapjan feladat; az elfogad-

Onismeret
Vitakészség

Tobbféle kulturalis minta
elfogadasa

Massag elfogadasa
Véleményalkotas

Kritikai gondolkodas fej-
lesztése

Egyéni munka
Frontalis munka -
brainstorming, vé-
lemények Osszeg-
zése

D4 A/4-es pa-
pirlap

T2 IKT-
eszkozok
(projektor,
kivetitd, lap-
top, internet-
hozzaférés)

Onelemzési technikak

hat6 és elfogadhatatlan helyzetek le- | Onreflexié
jegyzése.
: SaviRlp i nere
A csoport megbeszéli a latottakat, va- | Problémaérzékenység Frontalis munka -
lamint az egyiittlét tapasztalatait, ér- | Osszefiiggések meglatisa | beszélgetd kor
zéseit. Szakmai egyiittmiikodés
és kommunikacio
Szakmai szerepvallalas
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Modul mellékletei

Hallgatoi melléklet

D1 Informécios kartyak
CELESTIN FREINET ES PEDAGOGIAJA

Az elsd vilaghdborabdl visszatérve, népiskolai tanitoként nem tudtam, és nem is akar-
tam megelégedni azzal a békés rutinmunkaval, amely kiilénosebb megerdltetés és
gond nélkiil elvezetett volna a nyugdijhoz. igy hit az iskola kapuit kitdrtam az életre,
Ahelyett, hogy az olvasotabla elétt szunydkaltunk volna a délutani tanulas idején, a fa-
lut kérnyezd mezére mentink.

Gyermekkorom kedves élménye a természetben térténd barangolas. Megfigyeltem a
ndvényeket, rovarokat, patak partjan jatszottam, nydjat driztem. A falusi életmdd nagy
hatassal volt am. Meghatarozta vilagrdl vallott nézetemet, gondolkeddsom alakulaséra,
Olyan iskola létrehozdsara térekedtem, amely lépést tart a mezdgazdasagban és ipar-
ban bekovetkezett valtozdsokkal, és hasznositani is tudja annak eredményeit.

Ugy vélem, a gyermek nyitotta valik a tapasztalatok irdnt. Az intelligencia foka a gyor-
sasig és biztonsag azon szintje alapjan mérhetd, amely altal az individuum a kisérlete-
28 tapogatdzdshdl tanul. Sajit tankdnyveket szerkesztettem, trendeztem az osztily-
termeket, mihelyeket hoztam létre.

1922-ben megismerkedtem Peter Petersennel, akivel életem végéig kapcsolatban ma-
radtam. 1925-ben egy Szovjetunidba tett utazas révén, egy hajmeresztd kisérletezd és
megvaldsito erjedés kizéppontjaba keriiltem. Nagy hatassal volt rdm egy belga orvos
és neveld az irds-olvasds tanitdsa sordn alkalmazott globalizdciés modszerével, Szaki-
tottam a tanitas hagyomanyos formaival, a hagyomdanyos tankényvekkel.

Minden vdrakozasomat félhilmalta az élmény, amikor kis nyomdagépet vittem be az is-
kolaba. Ezt a gyerekek kitord drommel és tartds lelkesedéssel fogadtak, és a kezelését
minden kiilondsebb faradtsdg nélkill hamar elsajatitottdk. Megalapitottuk az iskolai
nyomdat, sajat (ijsdgot jelentettiink meg.

MARIA MONTESSOR! ES PEDAGOGIAJA

Legfobb pedagdgial koncepcidom szerint Ggy gondolom, hogy az ember csak sajat ta-
pasztalatai alapjan szerezhet igazi tudast. Ugy vélem, a tanulas kiilonbozé jartassagok,
készségek kialakulasa, mely célszerdi tevékenységeken, cselekvéseken keresztil valo-
sul meg. Pedagédgiai elvem: Segits nekem, hogy magam tudjam csindlni!

Ugy gondolom, hogy minden gyerek szimara meg kell engedni a szabad felfedezés
frémét, és a problémak 6nallé megoldasat. Tovabba minden gyermek életében vannak
fogékony periddusok és gy vélem, az intenziv érdekl§dés hatisara a gyermek a tudast
kiléndsebb er6feszités nélkill szivja magdba, de csak akkor, ha a megfeleld cselekvést
a megfeleld idében biztositjuk szdmara.

Fontosnak tartom, hegy a gyermek szamara clyan kdrnyezetet biztositsunk, ami 6ré-
met nyijt, az életkoranak megfelel és fejlesztd tevékenységre motivalja 6ket. Epp ezért
rendkiviil fontosnak tartom biztositani a fejlédéshez sziikséges specialis eszkbzrend-
szert, hiszen az eszkdzokkel valé manipulaciéd sordn a gyerekek a sajat tapasztalataik
alapian megismerik az anyagi vilag tulajdonsagait, fejlesztik kiilonbozd képességeiket.
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Ugy gondolom, hogy a pedagogus nem fészereplje a tandrénak. Legfontosabb feladata
a megfigyelés. A megfigyelés alapjin személyre szdlo segitséget tud nyujtani. Mindig
akkor és annyi segitséget kell adnia, amennyire a gyereknek az 6nall6 tevékenységhez,
tanuldshoz sziiksége van.

Amszterdami lakdsomban emlékmizeum miikodik és pedagégiai mddszeremet fiam
fejlesztette tovabb, Célestin Freinet a gyermek segitését az én pedagdégiai elveim alap-
jan szervezte.

PETER PETERSEN ES PEDAGOGIA|A

Paraszti csaladhol szarmazom. Kozépiskolai tanulmanyaimat kivetden torténelmet,
anglisztikat, filozéfiat és teologiat hallgattam tébb német egyetemen. 1920-ban a ham-
burgi egyetem professzora lettem, majd harom év miilva elkeriiltem innét. Glyan lehe-
t6séget kaptam, mely meghatarozta életemet, hiszen itt tudtam a pedagégiai reformel-
képzeléseimet a gyakorlatban is megvalositani.

1927-ben Locarnéban, egy konferencian mutattam be elsé izben az iskolaval kapcsola-
tos koncepcidmat. Elképzelésem nemzetkozi, szakmai kérékben nagy visszhangot val-
tott ki. A ,Kis Jéna-terv” néven ismertetett pedagdgiam késébb tovabb tudtam fejlesz-
teni, igy sziiletett meg az én egységes pedagogiai koncepciom.

Az iskoldk hagyomanyos értékeit elhagyva koncepciom strukturaja az iskolai élet szer-
vezeti és munkarendjét, a tanuldcsoportok kialakitasat, az idébeosztast, az iskolai ter-
vek és tartalmak atszervezését jelentette. NevelSintézményt hoztam létre, amelyben
csoportszobdk vannak, melyek a gyermeki élet természetes szintereként funkcional-
nak.

Tizosztalyos kisérleti iskoldm négy alapcsoportra osztddott: alsosok csoportjara, ki-
zépsd csoportra, felsdsdk, valamint ifjisagi csoportokra. Az egyes csoportokba tarto-
24as, 4tlépés nem csupin a tanulmanyi eredmények alapjan, hanem a tanulék altaldnos
érettsége, nevelbdési szintje szerint tortént.

Azt vallom, hogy a jaték egy olyan milvel6dési alapforma, amelyben a kiilénbozé isme-
retkoriket jdtékos médon fel lehet dolgozni. Gondolok a mozgasos jatékokra a szam-
tan-nyelvtan-ének-vers tanuldsara és gyakorldsara, szinjatékra, vagy a ritmikus gim-
nasztikai jatékokra. A Waldorf-iskola epochélis oktatasaval egyetértek. Ugy vélem,
hogy hatékony és eredményes munkahoz hosszabb ideig tartd oktatasi periddusra van
sziikség.

RUDOLF STEINER ES PEDAGOGIAJA

1891-ben filoz6fiabdl doktoraltam. A Goethe-Schiller Archivum munkatarsaként fel-
dolgoztam és kiadtam Goethe természettudomanyos miiveit. Nagy hatdssal volt rdm a
teozdfia. Kidolgoztam sajat szellemtudomanyomat, az antropozofiat, a ,szabadsag filo-
zofidjat”.

Eletmiivem részét képezi a biodinamikus mezégazdasagi technolégia ltala kidolgozott
rendszer, a természetgydgyaszat és az azzal osszefiiggd Uj szemléleti gydgyszergyar-
tas, a szocialis kérdések kezelésének technikdja, a gyogypedagogia és a pedagdgia.
1907-ben fogalmaztam meg eldszor a gyermekek szellemtudomanyi szempontbél tér-
ténd nevelésével kapcsolatos elképzeléseimet.

Pedagdgiai elképzeléseim gyakorlati megvalositasat Emil Molt baratom tdmogatta. Azt
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gondolom, hogy a tirsadalomban nem szabad akaddlyozni az 4j individualis emberi
adottsagok fejlédését. Ugy vélem, hogy az allami és gazdasagi életnek fogadnia kell az
6nalld szellemi élet dltal nevelt embereket, nem pedig sajat igényei alapjan irja el ok-
tatasmenetiiket.

A neveldnek a gyermeki természet torvényszeriiségeit figyelembe kell vennie! Mert az
egész élet olyan, mint a ndvény, amely nemcsak azt foglalja magaban, amit a szemnek
tar oda, hanem rejtett mélységeiben még egy jovd allapotot is hordoz. Aki eldtt ndvény
van, mely elGszér levelet hord, nagyon jol tudja, hogy egy id6 utdn a levelet hordé szi-
ron viragok és termés lesz. Es a novény rejtekén mar most megvannak a csirdk ehhez a
viragzashoz és terméshez, Azonban hogyan mondhatnd meg bérki is, milyenek lesznek
ezek a szervek, aki csak azt akarna kutatni a novényben, amit az jelenleg tir szeme elé.
Az képes csak rd, aki a ndvény lényegével megismerkedett.

Pedagogiam sajatos vonasai kézott emlithetdk; a 12 évfolyamos egységes iskola, szii-
16k-tanarok-tanulok egyiittmiikodésén alapulé kapcsolatrendszer, az epochalis okta-
tas, a nyilvinos osztalybemutatok, az euritmia, a tAncos mozdulatmiivészet.

D2 Kérdések

Hogyan jelenik meg az érzelmi szinkretizmus az emlékek élményanyagéaban?

. A rendkiviili életesemények felidézése kapcsan hogyan tirul elénk egy-egy valosdg-
éimény?

. A gyermek emociondlis szinképének jellegzetes mozzanataird! is hallunk az interji-
ban, melyek ezek?
Hogyan beszél az interjGalany a gyermekkor legkinosabb érzésérdl?

D3 Privilégium jaték szerepleirisa

nd, 28 éves, torok, 2 gyermeke van, nd, 40 éves, ormény gyokerekkel, Ma-
elvalt, volt férje magyar, egy ismerd- gyarorszagon sziiletett, magyar allam-
sénél huzza meg magdt, tanar, musz- polgar, két gyermeke van, hazas, egye-

lim fejkendét hord temi professzor, sajat lakasa van

nd, 35 éves, erdélyi gyokerekkel, ma- nd, 35 éves, Eritreabdl, illegalisan tar-

gyar dllampolgar, Marosvasarhelyen | tézkodik az orszighan, diplomads orvaes,
szilletett, 6voné, hizas, 2 gyermeke engedély nélkiil dolgozik egy magan

van, egyikiik siilyosan fogyatékos apolasi klinikidn, nincs gyermeke, egye-

gyermek diilall6, kapcsolatot tart az eritreaiak

kozosségével

férfi, 40 éves, kongoi, allandé tartdz- né, 58 éves, magyar, értelmileg akada-
kodasi engedéllyel, munkaengedély- iyozott, otthon él, védett munkahelyen
lyel, dilaskeresd, jelenleg kizmunkas, | dolgozik, a sziillei meghaltak, 2 millio fo-

mérndk, hizas, 2 gyermeke van rint oriksége van
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férfi, 50 éves, magyar, hazas, 1 gyer- férfi, 21 éves, magyar, ukran gyokerek-
meke van, katolikus, vezérigazgatd kel, ukran allampolgar, az ELTE-n tanul,
egy nemzetkozi vallalatnal politikai aktivista
férfi, 38 éves, lengyel dliampolgar, férfi, 35 éves, magyar, kerekesszékkel
transzszexudlis, miiszaki iizemeiteté- kozlekedik, tanult, ingatlankézvetité-
si csoportvezetd egy nemzetkozi val- ként dolgozik, nem hizas, a sziilei jo-
lalatnal, katolikus csaladi hattérrel moduak
nd, 28 éves, fekete béri, magyar, szi- nd, 45 éves, magyar, 3 gyermeke van,
nész, egyediilallé, nincs gyermeke biré, az apja is biré volt

né, 19 éves, magyar, sajat otthonaban | férfi, 34 éves, magyar, 2 gyermeke van,
lakik, terhes, 16 évesen elhagyta a elvalt, hétvégi apa, tanult, munkanélkii-

csaladjat, sziilei gazdagok li, sziilei alacsony iskolai végzettségiiek

nd, 35 éves, magyar, leszbikus, tera- nd, 30 éves, magyar, hazas, 4 gyermeke
peuta, partnere van, 1 nevelt gyerme- van, szivbeteg, férje munkanélkiili,

ke van, HIT Gyiilekezete tagja kozmunkas egy konyhaban, nincs isko-

lai végzettsége

férfi, 62 éves, magyar, 15 éve munka- | férfi, 25 éves, irini, menedékjogot kért,

nélkiili, elvalt, 1 gyermeke és 2 uno- | homoszexudlis, Irinban birosag elé alli-

kaja van, refermatus, amatér eléadé- tottak politikai aktivistaként, informa-
miivész tikat tanult, albérletben lakik

né, 27 éves, magyar, 2 gyermeke van, | férfi, 52 éves, magyar, 3 gyermeke van,

egyediilalld, depresszids, tanuld, di- hazas, épitési miivezetd, dnkéntes ifji-
akhitelt, gyest és a sziileitél kap pénzt sagi labdarugdcsapat vezetdje
né, 19 éves, magyar, cigany gyoke- férfi, 45 éves, roma, hazas, két gyerme-
rekkel, 16 évesen elhagyta a csaladjat, | ke van, csaladjaval sajat hazaban lakik,
egy gyermeke van, anyaotthonban la- egy kistelepiilés polgirmestere

kik, terhes
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nd, 38 éves, finn allampolgar, miiszaki | férfi, 45 éves, hazas, két gyermeke van,
iizemeltetési csoportvezetd egy nem- | csalddjival sajit haziban lakik, egy kis-

zetkozi vallalatnail, katolikus csaladi telepiilés polgarmestere
hattérrel

D4 A/4-es papirlapon szempontok kéthasabos formaba

[ Elfegadhaté [ Elfogadhatatian |

Oktatéi melléklet

T1 Kérdés és gondolatébresztd

Mennyiben valtoztat a helyzeten az, ha kdzvetlen kapcsolatba kerillink olyan személyek-
kel, akiket lenéziink?
Beszélgetiink az elditélet megnyilvanuldsi formairdl, kialakulasanak okairgl

T2 Privilégium jatékhoz instrukciok

1. Soha életemben nem féltem a kdrnyezetem reakciditol, amikor a szexualis identita-
somrdl beszéltem.

2. Ha elképzelem, hogy holnaptdl van két szabad hetem, tudnék reptildjegyet foglalni és
a Karib-tengerhez repilni.

3. Ha példaul egy dj munkahelyen képzelem el magam, nem kérdezik meg az emberek,
hogy honnan szdrmazik a nevem.

4. Ha egy baratom/baratném par napra meghiv Pécsre, és én pont raérek, fel tudek iilni

a vonatra, és odautazom.

Eletemben mar érokoltem vagy fogok orékolni pénzt vagy tulajdont.

Csalddom mindig tAmogatott és megerdsitett sajat életem kialakitasaban.

Még soha nem tortént meg velem, hogy a kiilsém miatt nem engedtek be egy bar-

ba/diszkoba /bowling clubba,

Sern én, sem sziileim nem voltak soha politikai (ldézéttek,

Nagyon ritkan vagy soha nem félek attél, hogy mindent elveszithetek.

0. Még soha nem sértegettek az utcan bérszinem, nemem, valldsom, korom, fogyatékos-

sagom vagy szexualis identitasom miatt.

11. Ha mar nem tudom, hegyan tovabb, akkor vannak emberek, akikre hagyatkozhatom,
akik tanaccsal és tettekkel mellettem allnak.

12. Gond nélkiil mozgok és igazodom el a hivatalokban.

13. Van privat nyugdij-megtakaritdsom, vagy azonnal lehetne, ha akarnam.

14. Kaphatnék a bankban 1,5 millié forint feletti hitelt.

15. Ha vasqttal utazom a kérnyéken, biztonsagban érzem magam.

16. Ejszaka nyugodtan kimehetek, és biztonsigban érzem magam.

17, Ha jelentkezem egy allasra, biztos lehetek benne, hogy csak a szakmai mindsitéseimet
fogjak értékelni.

N

=
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18. A lakasra, amelynek bérlésére rajtam kiviil 4 masik ember jelentkezett, jok az esélye-
im.

19. Nem ijeszt meg, ha hatdsdgtdl kapok levelet.

20. A hivatalos leveleimet képes vagyok egyediil elolvasni és megérteni.

21. A hivatalos leveleimre képes vagyok egyediil valaszolni.

22. Részt vehetek a helyi kozésség szavazasain,

23, A helyi kizdsségi és az orszagos szavazdsokon is részt vehetek.

24. A szokdsos médidban megtaldlom magam, és nem sztereotipiaként vagyok abrazolva,

25. Sem nekem, sem sziileimnek soha nem volt megtiltva, hogy anyanyelviinkén beszél-
jlink.

26. Sem engem, sem sziileimet nem ért dllami fenyegetés a vilignézetiinkkel kapcsolat-
ban.

27. Korlatlan hozzaférésem van a Magyarorszagon beliili kézlekedési eszkozokhoz.

28. Ha a munkamrdl kérdeznek, szivesen mesélek réla.
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Cultural differences in the dimension of diversity

The subject of my writing is the presentation of a module for teaching teachers and
teachers. The immediate goal of the curriculum is to strike a multitude of diverse cultures
and to support the development of disadvantaged children, and to promote intercultural-
ity, stereotypes, and pedagogical prejudice. The cornerstone of pedagogy is the treatment
of cultural differences. Each child arrives from a family to a particular educational institu-
tion and takes cultural templates, prejudices, customs. This diversity is a challenge for
teachers; In many cases they do not have enough information, can not make decisions,
are unable to handle their prejudices and stereotypes.
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Kulcsszavak: logika, iigyesség, kitartds, motivdcid, tanulds

Tanitdsom soran fontosnak tartom, hogy a gyermek jatékosan, cselekvéseken keresztil
jusson az ismeretekhez. Lényeges, hogy ne vdljon szdmdra unalmassa a gyakorlds, valto-
zatos és szorakoztatd legyen a tanulas. Ezért, az a bizonyos tevékenység, amit ennek szol-
galataba allitunk, legyen motivalé, kivincsisagot ébresztd és juttassa sikerélményhez a
gyermeket.

Napjainkban szdmos fejleszt6 jaték all rendelkezésiinkre, melyekkel a tanitasi érat
valtozatossa, a gyermekeket pedig motivaltabba tudjuk tenni egy-egy tananyag elsajatita-
sakor. Ezen fejleszt§ jatékok elénye, hogy jatékosan tanitjdk a gyermekeket, és igy sok-
szor a kisdiakok észre sem veszik, hogy jaték kozben szimos ismeretre tesznek szert. Az
ilyen fejlesztd jatékok koziil én egyet emelnék ki, melyet az elmuit tanévekben elgszere-
dig nem mas, mint a LUK fejleszt jatékesalad egyik valtozata,

40 éves szakmai maltra és sikerre tekint vissza a nemzetkozileg ismert és elismert fej-
lesztéjaték-csalad a LUK (Logika (gyesség Kitartas). Jatékosan, indirekt médon fejleszti a
gyermekek figyelmét, megfigyeléképességét, logikai gondolkodasat. Aktivan segit az isko-
lara valé felkésziilésben, otthoni és intézményes fejlesztémunkahoz egyarant ajanlott. Ez
egy olyan egyediilall, jatékos képességfejlesztd rendszer, mely egyesiti magaban a jatsz-
va tanulas észrevétlen, onfeledt 6romét és gyors eredményét.

A jatéknak tébbféle valtozata létezik. A legkisebbeknek késziilt BambinoLUK jatékban
formak, abrak segitik a tijékozodast. A 6 darabos, abrakkal, formakkal diszitett lapocska-
kat kell a miianyag tablan a fiizetek segitségével a megfeleld helyre tenni. 2 éves kortdl
hasznathat6 a jaték, a kisebbek is hamar rdjénnek a jaték szabalyara. Az dvodasok koré-
ben elterjed valtozata ennek a jatékesalddnak a PocketLUK jaték is. Ehhez a készlethez is
tartozik egy milianyag alaplap, viszont lapocskakat nem tartalmaz, a jatéktablan 6 kialaki-
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tott gomb van, melyet a gyermekeknek a fiizet segitségével a megfelel iranyba kel alli-
taniuk. Elénye, hogy utazasnal, hosszabb virakozasnal is j6! lekdthetd vele a gyermek, és
nem sziikséges hozza sik feliilet, ugyanigy tarthatja maga elétt, mintha egy kinyvet la-
pozgatna, csak kozben jatszik is, és fejleszti egyes képességeit.

A nagyobbak szamara kifejlesztett MiniLUK jaték tabldja mar szamozott lapocskakat
tartalmaz. A hozzajuk ill6 kis fizetek a killénb6z6 részképességek minden teriiletére ki-
terjed6 valtozatos feladatokat kindlnak a gyerekeknek. A MiniLUK mar 4-5 éves kortal jol
hasznalhatd és egészen 12 éves korosztalyig taldlhatunk szdmukra feladatsorokat kiilén-
boz6 teriiietekre. A kirakdalaplap tartalmaz 12 db lapkat, melyet az adott fiizet egy-egy
feladatanak megoldasa szerint kell belehelyezni a kirakdba és az igy kapott szinkombina-
ciét kell dsszehasonlitaniuk a gyermekeknek a fiizetben 1évével. Egyezés esetén a gyer-
mek hibatlanul oldotta meg a feladatot. Ha hibds a szinkombinacid, akkor csak azokat a
lapokat kell kivenni az alaplapbél, melyek nem egyeztek, és [gy azonnal visszaellenfiriz-
heti a gyermek sajdt maga, hogy a feladat melyik részénél hibazott. A jiték nagy elénye,
hogy egyéni-, frontalis- és csoportmunkaban is kitinéen hasznalhatd, valamint differen-
cidlt munkahoz is nagy segitségként szolgalhat. Mindemeliett nagy elénye az is, hogy a
gyermek sajat maga tudja ellendrizni és javitani is a munkajat. A jatékhoz megtalalhaték
iskola-el6keészitd fiizetek, olvasas, szdvegértés, természetismeret, idegen nyelv, logika,
matematika tantargyhoz és témakérhoz igazoda fiizetek is.

A LUK-jaték masik kedvelt véltozata a 24 darabos, szdmozott lapocskabél 4116 készlet,
és a hozza tartozd fejlesztd, gyakorlé flizetek. A 24 darabos kirakékészletr8] annyit érde-
mes tudni, hogy nagyocbb teret ad a fejlesztésnek, tdbb varidcids lehetdséget biztosit,
szamos differencialasi lehetdséget is nyijt, valamint a nagyobbak is szivesen hasznaljak.
Ezt a készletet és a hozza tartozd flizeteket inkdbb azok kedvelik, akik nehezebb felada-
tokra vagynak, vagy éppen nagyon gyorsak és pontosak egy-egy feladat megoidasaban.

En eldszor 2013/14-es tanévben taldlkoztam ezzel jitékkal. Az akkori osztdlyommal -
2. osztilyosok voltak - egy hirdetésre lettiink figyelmesek, amiben LUK-bajnoksagot hir-
dettek, ahol 2-4. osztalyos tanulék matematika, magyar nyelv és logika teritletén mérhet-
ték dssze tudasukat. A szilok lelkes tAmogatisat megkaptuk ehhez a kihivashoz, igy
kénnyen és egyszerGen tudtunk fiizeteket és jatéktablikat vasarolni. Az akkori oszti-
lyommal és az6ta is, mi a 12 darabos MiniLUK-jatékot haszndljuk. Megismerkedtiink
egyltt a jatékkal, és onnantd! kezdve mindig és mindenhol jitszottunk, Jatszottunk tan-
oran, jatszottunk a napkéziben, otthon, és igyekeztiink minél gyorsabbak és pontosabbak
lenni, valamint rdjonni olyan triikkékre, melyekkel gyorsithatjuk jatékunkat. Iskolai baj-
nokséagot szerveztiink, majd tobb kisdidkkal részt vettliink megyei versenyen is. Egy kisfi-
tval az osztalybol pedig egészen az orszagos dontdig jutottunk, ahol szintén kivaloé ered-
ménnyel és hatalmas élménnyel gazdagodtunk.

Attdl a tanévtdl kezdve a gyerekek letkes jatékat latva arra az elhatdrozisra jutottam,
hogy szivesen hasznalnam a mindennapokban ezt a jatékot a tanitasi drakon is. A fejlesz-
td flzetek tobbsége jol kiegésziti a matematika, az anyanyelv és a kérnyezetismeret tan-
anyagat. Iskolankban 15 jatéktablank van, valamint szdmos fiizetiink, melyek jol igazod-
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nak a matematika- és anyanyelvoran tanult ismeretekhez, és megkénnyitik az ismeretek
elsajatitasat, esetleg azok gyakorlasat, alkalmazasat.

A tanulmiany tovabbi részében szeretném egy-egy példan keresztiil bemutatni, ho-
gyan haszndlom ezt a jatékot matematika- és anyanyelvorakon 1 és 2, osztalyos tanulok
korében.

1. osztdly - elékészité iddszak. Az eldkészitd idGszakban rengeteg olyan feladattal ta-
lalkozunk akar matematika-, akdr anyanyelvéran, de a tobbi tantargyat is emlithetném,
amikor a gyermekek megfigyelGképességére nagy szikség van. Figyelni kell a formakra, a
szinekre, a hasonlésigokra és a kiilldnbségekre. Ebben az iddszakban a Figyelemfejleszté
gyakorlatok és a Szemrevald fejtirdk cimii flzeteket szoktam hasznalni. Egy példa a fii-
zetbdl: Oroszidnos kiraké - hovd illik a részlet? A fiizet felsd részében 1évd képkockaknak
kell megkeresni az azonos parjukat, majd a kiraké megfelels részébe elhelyezni a lapocs-
kakat. Ha sorba szeretnénk haladni, akkor az 1. szdmmal jelolt lapocskat vesszik a ke-
ziinkbe, és az als6 képen a megfeleld helyre tessziik. Ha minden lapocskat elhelyeztiink,
akkor dsszecsukjuk a jatéktablat, megforditjuk, és ha az alsé fuzetlap jobb felsd sarkdaban
lévé szinkombinaci6t kaptuk meg, akkor helyesen dolgoztunk. A jaték kivaléan alkalmas
onellenérzésre, hiszen a gyermek sajit maga le tudja ellendrizni, hogy j6l oldotta-e meg a
feladatot. Ha a szinkombindcié nem egyezik, akkor csak azokat a lapokat kell levenni a
tablardl, amelyek nem egyeztek, visszafordftani, és utdna csak azoknak a szdmu képeknek
kell jra megkeresni a parjit, amit korabban nem jol talditak meg.

A Szemrevald fejtorék cimil flzet osszetett fejlesztd gyakorlatokat tartalmaz. Kosdr
vagy tdl, sok-sok gyiimélcs - keresd a megfeleldt! A feladat nehézségét az adja, hogy a fiig-
gbleges és vizszintes iranyokat is figyelni kell a gyereknek, és a két képbél egy kézds ké-
pet kell alkotniuk. A 1. szami lapocskdhoz péidaul vizszintesen egy tal, fiiggblegesen egy
kérte, egy alma és egy bandan tartozik. A fiizet alsé részében meg kell keresni azt a képet,
ahol a talon rajta van mind a harom gyiimaélcs.

Mindkét feladat atkalmazhaté barmelyik munkaforméaban. Paros munkéban altalaban
ugy szoktam alkalmazni, hogy adott egy feladat, a 12 lapocskét szinnel felfelé forditjak a
parok, a par mindkét tagja valaszt magdnak tetszélegesen 6 darabot, majd a szamok sor-
rendjében egyiitt megoldjak a feladatot. A munkaban segithetik egymast, valamint az 6n-
ellenérzés is kozdsen torténik. Minden esetben, ha javitasra keriil sor, meg kell vitatniuk,
hogy mi volt a hiba oka.

1. osztdly - matematika dra. A miveletek gyakorldsira a Mdr hiszig szdmolok cimii fi-
zetet hasznilom leggyakrabban a gyerekekkel. Ez a fiizet onnan kezdve jél alkalmazhatg,
mikor a gyerekek a 10-es szdimkorben mar megtanultak az osszeadas és a kivonds miive-
letét. A fitzet feladatai logikusan épilnek egymasra. El§szor a tizesatlépés nélkiili, majd a
tizesatlépéses tsszeadas, kivonds, potlas milveletének gyakoroltatisara kerdl sor, végiil a
tébbféle miivelet egyiittes alkalmazasara, st a tibbszords miveletek tizesatlépés nélkiili
gyakoroltatasara is. A jaték hasonléan miikodik, mint a kordbban leirtak. Elénye ennek a
fiizetnek, hogy tibb benne a feladat, ennek az oka az, hogy kevesebb benne a képi dbrazo-
ls, inkabb a miiveletek sokasagan és azok gyakoroltatasin van a hangsalyt.
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A jaték csoportmunkdban is kitlinéen alkalmazhato. Egy-egy feladat helyes megolda-
saként pl. jutalomkeént is kaphatjak a gyerekek a lapocskakat, majd ha megszerezték mind
a 12-t, akkor kozdsen oldhatnak meg a filizetbdl feladatokat. Egy adott feladat megoldasa
akdr iddre is mehet, vagy idokitéltd feladatként is jol alkalmazhatd. Fontos, ha hibaznak,
azt minden esetben kézésen javitsak!

1. osztdly - anyanyelvdra. Ehhez az érahoz is tébbféle fiizet all rendelkezésiinkre. Kez-
désként inkabb a hangfelismerd gyakorlatokat szoktam alkalmazni, késébb pedig a Beti-
késtolgato cimii fizetet, melyben tdbbnyire clyan feladatok vannak, ahol szavakban be-
tiiket kell pétolni, vagy épp meg kell keresni, hogy az adott képen lévé dolognak a neve
milyen betiivel kezdidik. Késdibb, mikor a betiik t6bbségével mar megismerkedtiink, a
Mdr szavakat olvasok cimi fiizetet szoktuk hasznalni a gyerekekkel. A fiizet feladatai
mindig egy-egy témat élelnek fel, és abban a témakérben eiéforduld szavakat kell képek-
hez parositani, A fejleszté fiizet els6 feladataiban még szétagolva szerepelnek a szavak,
kés6bb mar egybeirva lithatjuk azokat. Ebben a fizetben az elsS feladat Az osztdlyban
cimet viseli. Ebben a témdban a fiizet felsé részében 12 sz szerepel szétagolva: tab-la,
szi-vacs, kré-ta, ta-ni-td-nd, ce-ru-za, fii-zet, vo-nal-zo, ra-dir-gu-mi, 6-ra, pa-pir-ko-sar, is-
ko-la-tas-ka, tor-na-zsak. Az egyszeri, rivid szavaktél a nehezehb, hosszabb szavakig ta-
lalhatunk példakat. A gyerekek feladata az, hogy elolvassik ezeket a szavakat, majd a fii-
zet alsd részében |évis képhez parositsak, és a lapocskdkat a kiraké megfeleld részébe il-
lesszék. Ha elhelyezték mind a 12 lapocskat, akkor leellendrizhetik munkdjukat, sziikség
esetén javithatjak azt.

Mivel ezek a képességfejlesztd fiizetek sokféle témakorben és killonféle képességi
szintekhez igazodva megtalalhatdk, jol hasznalhatdak differencidlt munkahoz is. A korab-
ban leirt feladatot differencialt feladatként gyakran alkalmaztam azoknal a gyerekeknél,
akiknél lassabban ment a szétagok, szavak kiolvasasa. Tébb alkalommal dket kiilon iiltet-
tem, ugyanazzal a feladattal dolgoztunk, mint a tébbiek, csak velilkk masképp kezdtem
hozza a feladathoz. Eldszor a képeket néztik. Kimondtuk a neviiket, eltapsoltunk azokat,
majd ujjainkra szedtiik a hangjait. Utdna a képekhez kerestiik meg el@szor a szavakat, és
csak azutdn helyeztilk a lapocskdkat a megfeleld helyre. Ha ez mar iigyesen ment, akkor
forditottuk meg a dolgot, és ismerkedtiink meg elészor a szavakkal. Hangoztattunk, ész-
szeolvastunk, szotagoltunk, majd egyben kiolvastuk azokat.

A MiniLUK-fiizetek hasznalata soran igénylik a gyermekek a felnétt segitségét, jelenlé-
tét, megerdsitését. Az 6nellendrzés is nagy figyelmet igényel. Mikor elkezdem hasznilni a
jatékot egy osztallyal, csupdn néhany feladat az, amit kbzdsen kell megoldanunk, és utana
nagyon hamar raéreznek a jaték logikajara. Szeretik, hogy valtozatosak a feladatok, szine-
sek, és egyaltaldin nem hasonlitanak a tankényvi feladatokhoz, mégis jol igazithatéak a
tananyag egyes részeihez.

2. osztdlyban is hasonléan haszndlom ezeket a flizeteket, természetesen igazodva a
tananyaghoz és a gyerekek képességeihez. A gyerekek nagyon szeretnek a tandran jat-
szani a jatékkal, igy az utébbi tanévben a meglévé fuzetek hasznalata mellett elkezdtem
én is kitalalni és szerkeszteni kiilénboz6 feladatokat az anyanyelv-, matematika- és a kér-
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nyezetismeret-6ra egy-egy anyagrészéhez. A tovibbiakban ezek koziil szeretnék egy fel-
adatot bemutatni, amit az olvasdkonyv egy adott térténetéhez, A vadgalamb és a szarka
cimii mesés torténethez és a MiniLUK-alaplaphoz készitettem. A jatéktabla a fiizetek nél-
kil is kitlin6en alkalmazhatd, jitékossa teheti a gyakorlast, 6sszefoglalast, motivaltabba
teheti a gyermeket a feladat megoldasara.

Ennél a feladatnal a gyerekeknek csak az alaplapot kell maguk elé venni. A szimozott
lapocskak a tabla alsd részében helyezkednek el nivekvd serrendben. A kivetkezé fel-
adatot 6ra végi osszefoglald feladatnak szdntam, mikor mar a széveg bemutatasa és a
sziveg feldolgozdsa is megtirtént, Az adott tablazatot kivetitettem a gyerekeknek:

~Tudom, . . megharagt-
farka thdom!” tarkabarka félig négy dott
. ~Csak igy,
kettd vadgalamb | tirelmesen szarka hitvany . 1gy"
csak ugy!

Majd ezek utdn kérdéseket tettem fel, mellyel azt prébaltam ellendrizni, hogy a gyere-
kek mennyire értették meg A vadgalamb és a szarka cimil mesét. A kérdések az alabbiak
voltak:

1. Hogyan mondanad masképp azt, hogy rossz? (hitvany)

2. Melyik madar volt a fészekrakas nagy mestere? {szarka)

3. Ki akart a szarkatél tanulni? (vadgalamb)

4. Mit mondott a szarka fészekrakds kozben? (Csak igy, csak ugy!)

5. Mit valaszolt erre a vadgalamb? (Tadom, tidom!)

6. Hogyan hallgatta kezdetben a szarka a vadgalamb valaszat? (tiirelmesen)

7. Végiil mit csindlt a szarka? (megharagudott)

8. Meddig késziilt el a fészek? (félig)

9, Hany szerepl6je volt a torténetnek? (kettd)

10. Hany madarnevet olvastal a térténetben? (négy)

11. Folytasd a kézmondast! Sokat akar a szarka, de nem birja a .. (farka)

12. Folytasd a nyelvtor8t! Nem minden fajta szarka farka tarkabarka, csak a tarka fajta
szarka farka ... (tarkabarka)

Ha az els6 kérdésre tudtak a gyerekek a vdalaszt, akkor az alaplap felsé részében, a ki-
vetitett tablazat alapjan a megfeleld helyre kellett tenniiik az 1. szamu lapocskat. igy men-
tiink végig a kérdésekkel. Ha valamelyik kérdésre nem tudtak a valaszt, akkor a végén
még visszatértiink ra és Ojra meghallgathattak azt. Amikor minden lapocskat elhelyeztek,
osszecsuktdk a tablat, és egy rendezett szinkombindciot kellett kapniuk a gyerekeknek,
amit én is megmutattam nekik, igy mindenki azonnal ellendrizni tudta a munkajat, javita-
ni pedig egyiitt javitottunk.

Az ilyen feladatmegoldas nehezebb a gyerekeknek, hiszen tdbbféle dolgot kell egy-
szerre csinalniuk. Visszaemlékezni, tudni a helyes valaszt, majd elhelyezni a kivetitett
tablazatot a jatéktablajukon. Végiil beazonositani, hogy az 1. lapocskat, példaul a jatéktab-
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ia masodik soranak 5. részébe kell belehelyezni. Néhdny jaték utan, a gyerekek mar telje-
sen pontosan olvassak le a tablazatot. Természetesen, akiknek nehézséget okoz, azoknak
segitek, vagy engedem nekik, hogy a parjuk segitsen a lapocskak elhelyezésében.

Minden gyermeknek taldlnunk keil egy olyan szellemi tevékenységet, jatékot, ami a
képességeinek kibontakoztatdsat segiti. Azt gondolom, a LUK-jaték is egy olyan jaték,
mely feltarhatja a gyermekekben rejlé képességeket és ezaltal a tehetséggondozasnak egy
kitliné eszkdze lehet. A jaték fokozott kitartasra, sszpontositdsra, logikai gondolkodasra
készteti dket. A feladatok elvégzéséhez sziikséges a tartds és iranyitott figyelem, és na-
gyon erds koncentracios készség. Nem minden gyermeknek van ehhez tiirelme. Van, aki-
nek lassabban, van, akinek gyorsabban m{ikédnek ezek a képességei. De ezért j6, ha mi,
pedagdgusok is talalunk ki a téblahoz feladatokat, akar egyiittes osztalymunkahoz, akar
differencialtan, mert igy azoknak a gyerekeknek is kénnyen sikerélményt ckozhatunk,
akiknek figyelmiiket nehezebben lehet lekdtni, vagy koncentracios képességiik nem olyan
jo, mint tarsaiké.

A gyermekek valddi tehetségére, képességeinek kibontakoztatdsara iddt forditani a
legfelszabadit6bb, legorémtelibb, ugyanakkor legfiradsigosabb és legmegterhelfbb
munka, A tehetséges gyermek egy olyan minta, mely példat adhat mas gyermekeknek is.

Skills developement for 1th and 2nd grade students
using the LUK activity systems
Logic, Competence, Persistence, Motivation, Learning

During the course of my teaching activities | find it important to develop a child’s cogni-
tive abilities in a playful manor. It's important to keep instruction dynamic and engaging
to avoid boredom from setting in. Curriculum is therefore designed to be motivational,
trigger curiosity and lead the student to a successful learning experience.

I chose the MiniLUK activity books in the past acedemic year for 1th and 2nd grade
classes to increase their engagement, simplify instruction and to create a playful atmos-
phere. The MiniLUK Playfamily is the most recognized in the MiniLUK System. The as-
signment requires the children to match 12 different squares to a corresponding matrix.
If the problems are solved correctly a color pattern results on the back of the squares
which the child can use to check if they have completed the exercise correctly. The
MiniLUK activity system allows children to solve problems independently, together in
small groups (based on instructions recieved from their instructor) and the system can
also be used to assist students who need additonal preactice to master certain concepts.

My study shows how the various MiniLUK exerecises can be used for mathematics
and language instruction, how it enforces the development of these skill sets.
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Bevezetés

A Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban Nat 2012) értelmében az els idegen nyelv oktata-
sa legkésébb az sltalinos iskola negyedik évfolyaman kezdddik, de ha megfelelen kép-
zett pedagdgus van az iskoldban, és az intézmény pedagégiai programja ezt lehetévé te-
szi, mar az 1-3. évfolyamon is bevezetésre kerilhet. Ez a lehetdség egybecseng az Euro-
pai Bizottsag altal 1995-ben kiadott, az oktatasrél és képzésril szold dn. Fehér konyvben
megfogalmazott azon célkitiizéssel, hogy az Eurépai Uni6é minél tébb polgira beszéljen
hirom kozosségi nyelven. E cél elérésének egyik alapfeltételeként ugyanis ez a dokumen-
tum a korai idegennyelv-oktatast jeldli meg.

Sokan még ma is gy gondoljak, hogy a korai idegennyelv-oktatas csak annyiban tér el
a hagyomanyostdl, hogy - mint neve is mutatja - korabban kezdddik. Ha azonban meg-
nézzilk az e teriillet kérdéseivel foglalkozé Niirnbergi ajanlasokat (2010), illetve a Kuti
Zsuzsa (2004) szerkesztésében megjelent, a 6-9 éves korosztdly szamara dsszedllitott
idegen nyelvi programot, megallapithatjuk, hogy a korai idegennyelv-oktatés a nyelvokta-
tas egy specidlis formdja, melynek sajat célrendszere van. Az 1-3. évfolyamon térténd
nyelvtanuldsnak nem a kivetelmények elérehozott teljesitése a célja, hanem a készségfej-
lesztés és a témakorok koncentrikusan béviild, egyre gazdagabb nyelvi megfogalmazast
igényld feldolgozasa. A Kerettanterv (2012) is kiilén foglalkozik a legkésdbb a 4. évfolya-
mon kezdddd idegennyelv-oktatas célrendszerével. Elsidleges célként a tanul6k idegen
nyelvi kommunikativ kempetencidjanak fejlesztését, valamint a tanul6k érdeklddésének
felkeltését fogalmazza meg a nyelvek tanuldsa és a mas nyelveket beszéld emberek és
kultdrajuk megismerése irant. A Nat (2012) és a Kerettanterv (2012) kitér a korai ide-
gennyelv-oktatis néhany sajitossagara is.
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A korai idegennyelv-oktatas néhany sajatossaga

A sajatossagok koziil elséként azt kell megemliteni, hogy bar a korai idegen nyelvi fejlesz-
tés esetében is az idegen nyelvi kommunikativ kompetencia fejlesztése az elsddleges cél,
fokuszdban elsdsorban a primer nyelvi készségek, azaz a beszédértés és a beszéd dllnak,
és ezekre épiil a szekunder készségek, azaz az olvasas és az iras fejlesztése. A korai ide-
gennyelv-oktatasra ezért kiilénosen igaz a kozismert mondas, miszerint ,hallgatni arany”,
illetve ebben az dsszefiiggésben utalhatunk Solmecke (1992) Ghne Hdren kein Sprechen
cimil tanulménydara, melynek lényege, hogy a hallott széveg értése alapozza meg a be-
szédkészség fejlesztését.

Az idegen nyelvi érakon a gyermekek az ismeretlen nyelven hallottakat a vilagrél ki-
alakult ismereteik alapjén értelmezik, ezért fontos, hogy a nyelvérakon olyan témakat
érintslink, amelyek szamukra mar ismertek, jo| szemléltethetfek, vagy éppen az adott
helyzetre jellemzdek. Ezek hidnydban nem, vagy csak részben valésul meg a beszédértés
folyamata, hiszen vagy el sem jutnak az informaciék a munkamemériaba, vagy nem tér-
ténik meg a sikeres dekédolasuk, ami nélkiil az értés, az értelmezés és a riigzités is lehe-
tetlenné valik (Bardos 2000, Gosy 2005). A beszédhelyzetet, kontextust értve valik a cél-
nyelvi tanari beszéd is érthetdvé a didkok szadmadra, illetve ezaltal sajatitjak el egyre job-
ban az adott idegen nyelvet. Ez a folyamat azonban nemcsak lass(, de az egyik tipikus jel-
lemzéje az in. csendes szakasz, melynek soran a tanulék hosszabb ideig nemigen szélal-
nak meg, de szivesen vesznek részt a kilinbozg jatékos tevékenységekben.

A Kerettanterv 1. melléklete elsd helyen emliti a fejlesztési egységek kozott a hallatt
sziveg értését, azaz a beszédértést, mellyel kapcsolatban az alabbi fejlesztési célokat fo-
galmazza meg erre a célcsoportra: A tanulo legyen képes

» kovetni a nonverbdlis elemekkel tamogatott és egyszerii nyelvi eszkizokkel meg-
fogalmazott célnyelvi oravezetést (pl. osztalytermi rutincselekvések, a kbzds
munka megszervezése, eszkdzhasznalat);

s megérteni az osztalytermi tevékenységekre vonatkozd, nonverbdlis eszkozokkel
tamogatott, rovid és egyszerll tandri utasitdsokat (pl. rajzos, jatékos feladatok,
manudlis tevékenységek, mozgasos, jaitékos tevékenységek: korjaték, ritmusjaték,
szerepjaték, babjaték, arnyjaték, tarsasjaték);

e megérteni az ismert témakhoz kapcsolodé, egy-egy szébdl, rovid mondatbél allé
kérdéseket és kijelentéseket (pl. kozvetleniil a tanuld személyére, csaladjara, sz(-
kebb kérnyezetére, mindennapi sziikségleteire, tevékenységeire vonatkozé kérdé-
sek, illetve vilaszok);

o felismerni rovid, egyszeri szdvegekben az ismerds szavakat, fordulatokat, és
ezekbdl a lehetséges tartalomra kévetkeztetni;

o aktivan kévetni az életkoranak megfeleld, ismert témakérékhéz kapcsolddd, rovid,
egyszeril autentikus szévegek bemutatasat;

+ tanari sztdnzésre egyre tudatosabban timaszkodni a hallott szévegeket kisérd
nonverbalis elemekre (pl. képek, képsorok, targyak, testbeszéd, hanglejtés) és a
beszédhelyzetre a szévegértés soran.

Tekintsiik at, milyen a célcsoport életkordnak és nyelvi fejlettségi szintjének megfelel
tevékenységekkel érhetjiik el ezeket a célokat a német mint idegen nyelv oktatasa soran!
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Egy jo gyakorlat

Iskolankban tébb évtizedes hagyomdnya van az alsd tagozatos idegennyelv-oktatasnak.
Emelt szintli nyelvi osztilyainkban a tanuldk csoportbontasban, az els6 és a masedik osz-
talyban heti két draban, drimapedagégiai elemeket beépitve ismerkednek jatékos for-
maban az angol, illetve a német nyelvvel, A csoportokban foly6 nevelé-oktatd munkat
olyan nyelvtanirok vezetik, akik dramapedagégus végzettséggel is rendelkeznek. Mivel
az emelt szint( idegennyelv-tanitds dtvozése a dramapedagogidval egy belsd pedagégiai
innovacié eredménye iskolankban, minden sziikséges dokumentumot és tananyagot az
idegen nyelvi munkakozdsség tagjai fejlesztettek, illetve éllitottak Ossze. Jelen tanul-
manyban néhany olyan tevékenységet mutatunk be, melyekkel eredményesen fejleszt-
hetjiik a 6-9 éves tanuldk német nyelvi beszédértését.

Mint a Niirnbergi Ajanlasokban (Widlok 2010) is olvashatd, a nyelvtandrok nyelv-
hasznilata mintaértékil a tanuldknak, hiszen gyakran eldéfordul, hogy a nyelvtanar az
egyetlen olyan személy, akin keresztiil a gyermek kapcsolatba kerill az adott idegen
nyelvvel. Ezért a németérakon nagy hangsilyt fektetiink a célnyelvi dravezetésre és a cél-
csoport igényeinek megfeleld, helyes tanari nyelvhasznalatra.

A korai idegennyelv-tanitds relevans tartalmi elemei kozé tartoznak és a kozvetlen
kommunikéci6 integrans részét képezik a nyelven kiviili és a paranyelvi eszkdzok. Mivel
ezek az eszkozok dontd mértékben hozzajarulhatnak a kommunikacit sikeréhez/sikerte-
lenségéhez, valamint féleg a kezdeti szakaszban, a beszédértés ellendrzésének szinte leg-
fontosabb formajat jelentik, szerves részét képezik napi gyakorlatunknak, és tudatosan
épitiink hasznalatukra,

A médszerek és a felhasznalt médiumok dént6 mértékben befolyasolhatjak a tanulas
sikerességét, ezért nézziik meg, milyen autentikus és adaptalt anyagokat alkalmazunk si-
kerrel az alsé tagozatos német mint idegennyelv-oktatisban a beszédértés fejlesztésére.
Bardos (2000) a beszédértés harom lépését kildnbozteti meg: (1) az érdeklddés felkelté-
se, a motivalas, (2) a szdoveg meghallgatisa és (3) az értettség szintjének ellendrzése. Ah-
hoz, hogy sikeresen tegyiik meg ezeket a iépéseket, a nyelvoran fejleszteniink kell a tanu-
16k meméridjat, kiejtését és szokincsét. Ezt akkor érhetjiik el legjobban, ha olyan autenti-
kus anyagokkal dolgozunk az éran, melyek felkeltik a tanulék érdeklddését. Ennek tibb
lehetséges maddja is rendelkezésiinkre all.

A legtobb gyermekeknek szdld nyelvkiényv tartalmaz dalokat {gyermekdalokat, m(ida-
lokat), hiszen autentikus szévegként lehetdvé teszik a tanulok kommunikativ és interkul-
turalis kompetencidjanak fejlesztését. Ordinkon ezért ezekbél a dalokbdl is gyakran vélo-
gatunk, de igyeksziink a modern, kortars gyermekdalokkal is megismertetni tanuldinkat.
Kulonosen kozkedveltek Detlev Jocker és Volker Rosin dalai, melyeket nemcsak elénekel-
ni, de eljatszani, illetve eltdncolni is lehet, Ezekkel a vidam, jo ritmust dalokkal nemcsak a
kiejtést, a szokincset és a memériit fejlesztjiik, de hozzdjirulunk a tanuldk holisztikus
neveléséhez is.

Minden gyermek szereti a meséket, a térténeteket, szivesen lapozgatja a képeskony-
veket. Erre az érdeklédésre épitve a nyelvordn is sokszor dolgozunk célnyelvi képes-
konyvekkel. Leggyakrabban Eric Carle torténeteit (pl. Chamileon Kunterbunt, Die kleine
Raupe Nimmersatt, Von Kopf bis Fuf§, Die kleine Spinne spinnt und schweigt, Was gibt's
zu Mittag?) dolgozzuk fel, melyek nemcsak tematikajukban illeszkednek jol a tananyag-
hoz, de képanyaguk is nagyon motivald, és egyszerii nyelvezetiik, illetve a minden kdnyv-
re jellemzd, ismétlgdd mondatok lehetGvé teszik, hogy a kezdd nyelvtanultk is megértse-
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nek és rovid idén beliil kéztésen meséljenek el, vagy éppen alakitsanak kedviik szerint
egy-egy célnyelvi torténetet.

Nemcsak a képeskonyvek illusztracidival tehetiink érthetdbbé egy-egy tirténetet.
Egyre népszeriibb Magyarorszagon is a kamishibai (Gruschka és Brandt 2012, Schiiler
2011), azaz a papirszinhaz, ami nem mds, mint egy varazslatos mesedoboz, egy fakeret
két ajtoval az asztalon. A japan sz6 jelentése: 'szinhazi jaték papirbdl’. A meséld a fakeret-
be elézbleg elhelyezett képek segitségével mondja el a tirténetet. A teljes lapot betéltd
képek a kozénség irdnyaban allnak, és a mese egy-egy fontos jelenetét elevenitik fel. A la-
pok héatoldaldn a meséld kovetheti, melyik képet latjak éppen a gyermekek, illetve segit-
ségként megtalalja a képhez tartozd szovegrészt is. Bar kaphaték készen is ilyen illusztra-
cidk, a tanar, illetve a gyermekek is készithetnek egy-egy meséhez képeket. Az illusztraci-
ok segitenek a tanuldknak abban, hogy kévetni tudjak a térténetet, illetve a késébbiek so-
rdn a képek segitségével maguk is mesélové viljanak. Fontos, hogy a tandr a mesemon-
dasnal is a célnyelvnek a gyermekek koranak megfeleld variansait hasznalja.

(sszegzés

A jelen tanulmanyban azt mutattuk be, hogyan fejlesztjiik iskolankban a 6-10 éves tanu-
16k beszédértési készségét a németdérakon. Ahhoz, hogy a Kerettantervben (2012) megfo-
galmazott célokat megvaldsithassuk, motivald, a tanulok nyelvi és életkori sajatossagait
figyelembe vevd tevékenységekre és a célnyelvnek a gyermekek kordnak megfeleld vari-
4nsainak hasznalatara van sziikség. Mint a bemutatott gyakorlatbdl is kit(inik, a fenti te-
vékenységekhez j6l hasznalhatok a célnyelvi hagyomanyos és modern gyermekdalok, ké-
pekkel illusztralt mesék és torténetek (képeskionyvek, kamishibai), illetve a helyes, cél-
nyelvi tandri beszéd, amely megfelelé mindségii és mennyiségii inputot biztosit a nyelv-
tanulok szamara.

IRODALOM

110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarél, bevezetésérdl és alkalmazdsarol.

Bérdos Jend 2000: Az idegen nyelvek tanitdsdnak elméleti alapjai és gyakoriata. Budapest: Nemzeti Tan-
kényvkiadé.

Eurdpai Bizottsdg 1995: Fehér konyv az oktatisrél és képzésrdl. Tanitds és tanulds. [http://
www.nyme.hu/uploads/media/LLL_feherkonyv_AZ OKTATASROL_ES_KEPZESROL.pdf - 2015. &prilis
9]

Gosy Maéria 2005: Pszicholingvisztika. Budapest: Osiris Kiadg.

Gruschka, H. - Brandt, S. 2012: Mein Kamishibai. Das Praxisbuch zum Erzdhitheater. Miinchen: Don Bosco.

Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyam szdmdra. 1. melléklet a kerettantervek kiadasdnak és jogal-
lasanak rendjérdl szold 5172012, (X11. 21.) szami EMMI rendelethez.

Kuti Zsuzsa szerk. 2004: Idegen nyelvi program az 1-3. évfolyam szdmdra, Ajdnlds a 6-9 éves korosztdly
idegennyelv-tanitdsdhoz. Budapest: Oktatdsi Minisztérium.

Schiiler, H. 2011; Sprachkompetenz durch Kamishibai, Dortmund: KreaShibai.

Solmecke, G. 1992: Ohne Horen kein Sprechen. Bedeutung und Entwicklung des Hérverstehens im De-
utschunterricht. Fremdsprache Deutsch, 7. 4-11.

Widlok, B. 2010: Niirnberger Empfehlungen zum frihen Fremdsprachenlernen. Neubearbeitung. Miinchen:
Goethe Institut.



Moédszertani Kozlemények 2017, 3. szdm 25

"Silence is golden!”
Comprehension opportunities for the development of the 6-10 year age
group in German as a foreign language teaching

According to the National Core Curriculum (NCC), the first foreign language education
begins in the fourth grade of primary schoal at the latest, but if properly trained teachers
in the school education program and the institution permits has 1-3. grade was intro-
duced in the teaching of a second language. This possibility is consistent with published
in 1995 by the European Commission on the so-called education and training. White Pa-
per set out the target, the European Union: the more citizens speak three languages of the
Community. One of the prerequisites to achieving this goal is the document identifies ear-
ly foreign language education as. Not brought forward to meet the requirements of the
specific area of foreign language teaching aims, but the development of skills and topics
that require processing concentrically expanding, increasingly rich linguistic formulation.

Early language development focus of the communicative language competences are
mainly primary language skills, listening comprehension and speaking are, and based on
these secondary skills, the development of reading and writing. The following good prac-
tice, it is shown what the target age-appropriate language and level of development activ-
ities, authentic materials developed successfully in the 6-10 year age group speech com-
prehension is early childhood education in German as a foreign language.



A szoveggel kapcsolatos metanyelvi ismeretek
mérési lehetoségei 8. osztalyban

Zs. SEJTES GYORGYI
sejtes@hung.u-szeged.hu

Szegedi Tudomdnyegyetem Juhdsz Gyula Gyakorld Altaldnos és Alapfoki Mivészeti Iskoldja,
Napkdzi Otthonos Ovoddja, Szeged

i,

Kulcsszavak: kognitlv, pragmatikai, funkciondglis nyelvészeti keret, szévegfogalom, sziveg-
tipoldgia, szévegek Gsszehasonlitdsa

Problémafelvetés

Az olvasott szévegek megértéséhez sziltkség van altalanos nyelvi fejlettségre, nyelvi saja-
tossagokra vonatkozd tudasra, nyelvi tudatossagra (Csépe 2012; 358, Sander 2011, Nagy
2004). Napjaink szivegértési képességhez kitddd kutatasaiban a metakognitiv megkoze-
lités, a kontroll és a mitveleti funkcidk szerepe az iranyadd (Csépe 2012: 358). Sajat meg-
értési folyamatunk nyomon kévetésének alapfeltétele a tudatos nyelvi-kognitiv viselke-
dés. {Jézsa-Steklics 2009: 378). Probléma azonban, hogy mig az 1970-es évek dta zajlo
szovegértési képességfeilesztéshez kitddé fonoldgiai, morfologiai nyelvi tudatossiggal
kapcsolatos kutatisok eredményei beépiiltek az olvasastanitis folyamatdba (olvasas-
technikai 6sszetevék, adatvezérelt (bottom-up) kompenensek), addig a szintaktikai,
pragmatikai nyelvi tudatossagvizsgdlatok szertedgazdak, a szdévegszinttel kapcsolatos
ilyen jellegh kutatasok interdiszciplinaris jellegiik, dsszetettségiik okan varatnak maguk-
ra. Pedig a nyelvi folyamatokra alapozé, nyelvi tudasra épiil, feltilrdl vezérelt (top-down)
szovegszinttel kapcsolatos nyelvi elemek is elengedhetetlenek a megértés folyamatiban.
A szbveg mikro- és makroszerkezetének jellemzdire épiils, azok elkiilonitésére iranyuld
kognitiv nyelvészeti, pszicholingvisztikai kutatdsok eredményei nem jelennek meg a fej-
lesztési folyamatban a metatudaselemek kozott, pedig nyelvi felépitésiik és pszicholégiai
mdogottes folyamataik révén atlathatébbé teszik a szovegértés folyamatat (Pléh 2014:
287-305). Ezen tulajdonsag alapjin feltételezhetd, hogy az ilyen irdnyad szévegnyelvésze-
ti kutatasok fogddzot nydjthatnak a szévegértési képességfejlesztéshez kapcsolédé me-
tatudas nyelvi elemeinek azonositasahoz.

Célkitizés

Olyan szdvegnyelvészeti elemek feltérképezése a feladatunk, amelyek a szévegértési stra-
tégia lehetséges metanyelvi keretéhez adalékot szolgaltathatnak, és illeszkednek a szo-
vegértés fogalmanak kognitiv megkozelitéséhez. A masik probléma, hogy a tanitasi-
tanuldsi folyamatban a magyarnyelv-tantargyon belil a nyelvhasznalati és a nyelvrél szo-
16 tudas egymas mellett jelenik meg. Azonban, ha a tanulgk szovegértési képességszintjé-
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nek nivelése a célunk, a nyelvrél sz6l6 ismereteknek és a nyelvhasznalati tuddsnak egy-
massal szoros kapcsolatban lévé, egymast erdsitd elemként kellene megjelennie a fejlesz-
tés folyamataban.

A fent emlitett problémak hozadéka, hogy a koznevelés alapdokumentumai (NAT,
KTT, 2012) is adésak maradnak a széveggel kapesolatos metanyelvi tudaselemekkel.

Az alapkutatés célja annak igazoldsa, hogy a jo szovegértési képességgel bird tanulok
sziveggel kapcsolatos metanyelvi tuddsa magasabb szint(i, sszetettebb rosszabbul telje-
sitd tarsaikénal. Feltételezziik, hogy a jol teljesité tanulék képesek arra, hogy éltalanos
nyelvi fejlettségiik, nyelvi intuicidjuk, nyelvhasznalati tudasuk alapjan szdvegfogalommal
kapcsolatos metanyelvi elemeket fogalmazzanak meg. Mivel a metanyelvi kutatasok add-
sak a szovegszinttel kapcsolatos metatudas nyelvi elemeinek feltérképezésével, kovetke-
zésképp a tantervekbd! is kimaradt a szdveggel kapcsolatos metanyelvi ismeretek tanita-
sa, ezért a feladatunk meglehet6sen 6sszetett.

Jelen munka célja a kutatds mérdeszkozének bemutatdsa, amely a 8. osztalyos tanuldk
szdveggel kapcsolatos explicit és implicit tuddsat hivatott mérni. Arra a kérdésre keres-
siik a valaszt, hogy a tanuldk szamara mitdl széveg az irott szdveg, illetve milyen szdveg-
gel kapcsolatos ismérveket hasznalnak a szovegek ésszehasonlitdsa soran. Azt is vizsgal-
juk, hogy a tanuldk allitasai a szovegek anyagara és/vagy a kommunikdcidra, nyelvhasz-
nalatra irdnyuinak.

A mérés célja:

» atanulék szévegfogalommal kapesolatos metanyelvi tudasanak mereése,

» a méréseredmények osszehasonlitisa az OKM 6. osztilyos szovegértési képes-

ségmérés standardizalt teszt eredményeivel.

Hipotézis: azoknak a tanuléknak, akik az OKM szévegértési méréseken jol teljesitettek
tudatosabb és dsszetettebb a szoveggel kapcsolatos metanyelvi tudasa.

Kérdések:

A tanulék metanyelvi tudasaban megjelennek-e a szovegek anyagara (szovegkozponti-
sag: kohézid, koherencia) vagy a kommunikaciéra (felhasznalé-kozpontiusag: szandékolt-
sag, elfogadhatdsdg, hirérték, helyzetszeriiség, intertextualitis) iranyuld nyelvészeti is-
mérvek?

Elméleti alapok

A nyelvrdl 52616 ismeretek és a nyelvhaszndlati tudds veszélyes kettdssége a kdznevelés
alapdokumentumaiban

A Nemzeti alaptanterv az anyanyelvi nevelés alapveté feladataként a nyelv mint valtozé
rendszer megismerését, illetve a nyelvi kompetencia fejlesztését jelli meg annak érdek-
ében, hogy a tanulék életkoruknak megfeleld szinten birtokoljdk a szébeli és frasbeli
kommunikacid eszkdztarat, képessé valjanak azok funkciondlis elemzésére, gyakorlati al-
kalmazdsira (NAT 2012: 10660). A vilagos célkitiizés ellenére a NAT-ban és a KTT-ben
{2012) a magyarnyelv-tantdrgynal Chomsky (1979) kompetenciaszemlélete: a nyelv-
hasznalat (performancia) és a nyelvrél sz6lé tudas (kompetencia), a nyelvtan és a prag-
matika egymads mellettisége jelenik meg. Az alapdokumentumok anyanyelvi fejezeteiben,
a tankdnyvekben és az anyanyelvérakon is nyomon kovethetd ez a saussure-i struktura-
lista kettGsség: a nyelvrél szolo ismeretek (a nyelvi rendszer felépitésének a tudasa), va-
lamint a nyelvhaszndlati tudds elkiilonilése. Kugler Nora és Tolcsvai Nagy Gabor (2015:
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tést, mivel a tanulé igy nehezen tudja Hsszekodtni sajat gyakorlati tudasat az anyanyelvril
52616 ismeretelkel.

A koznevelés alapdokumentumainak Olvasds, szévegériés fejezeteiben taldlunk ugyan
fogddzokat a metakognitiv olvasasi stratégidk tanitasahoz, azonban a Nyelv szerkezete, je-
lentése fejezet a mondatszintig jut el, szévegfogalommal kapcsolatos Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények, kulcsfogaimak/fogalmak nincsenek a 7-8. osztalyos tananyagban.

A méréseredmények dital javasolt fejlesztési irdny

A munkaerdpiac elvarasaira épiilé hazai és nemzetkozi szovegértési képességmérések
eredményeit (a legfrissebbet: PISA 2015) figyelembe véve a koznevelés kiemelt feladata a
tanulék szovegértési képességének fejlesztése. A mérések inspirdlta kutatasok igazoljik
(Csépe 2012}, hogy a korszer( szovegértd olvasis fejlesztése a metakogniciéra alapozott
olvasasi stratégidk tanitasara épill (Jozsa-Steklacs 2009). Molitorisz (2013: 33) vizsgéla-
tai szerint a jo stratégiahasznalok ismerik a metakognitiv tényezdket, képesek az olvasasi
célnak megfelelé stratégiik kivdlasztasdra. Steklacs [anos és mtsai. (2011) az olvasas-
készség dssztantargyi fejlesztéséért projekt (BaCulLit) konkluziojaként megfogalmaztik,
hogy a metakognitiv olvasasi stratégidk tanftasa sziikségszerdi, .minden tudomanynak,
tantargynak megvan a sajét irasbelisége”. A pedagodgus feladata, hogy ismerje ,a sajét tar-
gyahoz tartozd szoévegek strukturalis és szaktargyi tartalmi jellemzgit, olvasisanak, meg-
értésének, tanuldsanak megfeleld modjat.

Az idealis dilapot az lenne, ha az anyanyelvtanitasnak az az integrativ szerep jutna,
hogy a szivegértési képességfejlesztéshez kdtddd metakognitiv tudast tdmogatd nyelvi
elemeket rendszerben lattatna a tanulékkal, a nyelvhasznalati és nyelvrdl szolé tudas
egymast erdsitve az egyéni szdvegértési stratégia elemeivé valhatna. Olyan nyelvészeti
keretben érdemes tehat gondolkodnunk, amelynek segitségével a nyelvhasznalati tudast
és a nyelvrdl sz0l6 ismereteket dsszekapcsolhatjuk a tanitdsi-tanulasi folyamatban.

Eletkori sajdtossdgok

A mérések figyelembe veszik az életkori sajatossagokat: hatodik esztalyban az alapvetd
szdvegértési miveletek elsajatitasdra, tizedikben a szévegértési képességeik kildnféle
szituaciékban valé, szélesebb korii alkalmazasara esik a hangsuly (20/2012 EMMI 3. mel-
léklet). A mérések eredményei arra is ramutatnak, hogy az olvasasi képesség intenziv fej-
lddési folyamata 12 éves kortdl jelentfsen lelassul {D. Molnar és mtsai 2012; 40, Balazsi
és mtsai. 2012). A fejlesztésnél figyelembe kell venniink, hogy 11 éves kor utin a gyer-
mekek mar képesek altalanositasra, hipotézisek alkotasdra és ellendrzésére (Piaget
1970}. 13-14 éves korban a gyerekeknél megindul a formalis miiveleti rendszerek kiépii-
lése, a tanuldk képessé valnak arra, hogy a nyelvi problémamegoldas soran feltevésekbél
induljanak ki, azok cifolatat vagy igazolasat tevékenységeken keresztiil (pl. szovegek osz-
szehasonlitidsa mivelet) végezzék (Banréti-Papp 1991: 5). 13 éves korto! a tanuldk képe-
sek sajat metakognitiv folyamataik monitorizaldsara. Ez az életkor alkalmas arra, hogy a
fejlesztés soran a tanul6k szdveggel kapcsolatos metanyelvi ismereteiket dsszekapcsoljak
gyakorlati tudasukkal, vagyis az [rott szovegekkel kapcsolatos metanyelvi tudas és a
nyelvhaszndlati tudas egymast erdsitd elemmé valhat; a tanulék képessé valnak arra,
hogy a sziveggel kapcsolatos metanyelvi ismereteiket tudatesan alkalmazzak.
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A szdvegértés mint koncepcidvezérelt folyamat

Az olvasis egyszerre adat- és koncepcidvezérelt (bottom-up és top-down), tanult folya-
mat, amelynek szegmense a szivegértelmezés (Csépe 2012: 341), Elsajatitdsadhoz spon-
tan fejlédés és az olvasasképesség (rutinok, készségek és ismeretek) tanuldsa sziikséges
(Nagy 2004). A szévegértés tamaszkodik a rutinokra (dekddolasra, széfelismerésre),
amelyek a jelentéshez valé hozzaférés szitkséges, de nem elégséges feltételei; valamint a
szovegértéshez sziikséges altaldnos nyelvi fejlettségre és tudadsra (Csépe 2012: 352).

Az olvasastechnika osszetevéit igen leegyszerdsitve tekinthetjilk adatvezérelt (bot-
tom-up) elemeknek, a nyelvi folyamatokra alapozo, nyelvi és nyelvhasznalati tudisra
épiild elemeket feliilrol vezérelt (top-down) szegmenseknek. Kisgyermekkorban nagyobb
hangstly esik az adatvezérelt szegmensekre 13 éves korban el6térbe keriilnek a felilrdl
vezérelt elemek, ezért az olyan ésszetettebb rendszer, mint a metakognitiv folyamatokra
épilé egyéni szivegértési stratégiaalakitds is célként fogalmazodhat meg a tanitas-
tanulas soran.

Lehetséges nyelvészeti keret

Mindezekbdl kdvetkezéen az anyanyelvi nevelésnek azt az integrativ szerepet kelf vdllainia,
hogy a szdvegértési képességfejlesztéshez kotédd metakognitiv tuddst tdmogatd nyelvi ele-
meket funkciondlis szemlélettel kizvetitse a tanuléknak, hogy azok a fejlesztési folyamat
sordn az egyéni szovegértési stratégia metanyelvi elemeivé vilhassanak.

Olyan nyelvészeti keretben kell tehat gondolkodnunk, amely oly modon azonositja a
szovegértési képességfejlesztés lehetséges nyelvi és pragmatikai elemeit, hogy azok egy-
mas tdmogato6 szegmenseivé valhassanak a fejlesztés folyamataban.

A mai szévegtani kutatisok a mondatok nyelvtani kapcsolatainak feltérképezésén til
kognitiv keretben igyekeznek ,leirni a szoveget mint szerkezetet és mint folyamatot, mi-
veletet” (Tolcsvai 2001: 37). Ez a szévegértési képességfejlesztés szempontjab6l azért
érdekes, mert a szoveg-megkozelitésekben a szemantikai, pragmatikai, megértéssel, fel-
dolgozassal, reprezenticidval kapcsolatos kérdésekre helyezédott a hangstly.

Beaugrande és Dressler (2000) szdvegnyelvészeti figyelembe vettek pragmatikai és
kommunikaciés szempentokat. A szdvegtestet nem tirgyszerfien fogtik fel, amely min-
denki szdmara egyforman érthetd. Szivegismérveiknél a produktum és produkcid, struk-
tira és procediira egy keretbe dgyazddik (Beaugrande-Dressler 2000) A szévegeket ke-
letkezésiikb8l eredendden diskurziv kbzegben kezelik. Kilonbséget tettek a széveg anya-
gara (a nyelvre) utal6 ismérvek (kohézio, koherencia), valamint a kemmunikaciora alta-
laban jellemz6 ismérvek kozott (szandékoltsag, elfogadhatosag, hirérték, helyzetszerii-
ség, intertextualitis). Ez a modell az integrativ szemlélet miatt praktikus szimunkra, a
nyelvi és nyelvhasznalati rendszer elemeit egy keretben kezeli. A diszciplinaris megkoze-
lités a grammatikai fiiggdség (kohézid) az alkalmazasi (koherencia, hirérték, intertextua-
litas) és a tarsadalmi dimenzid (szandékoltsag, elfogadhatdsig) elemeire is utal. Egyér-
teimiien az alkalmazési dimenzid része a koherencia, mivel a szévegértés soran a szdveg-
hasznalé dsszefiiggéseket {koherenciaviszonyokat) fedez fel vagy hoz létre a szoveg ese-
ményei és helyzetei alapjan (fogalmak [tudasalakzat, kognitiv tartalom], valamint a vi-
szonyok [fogalmak kozoétti kapcsclat]) szerint. Ez az integrativ megkozelités kozelebb
visz minket egy olyan szovegfogalom meghatdrozisdhoz, amely a tanulék szdveggel kap-
csolatos metanyelvi tuddsanak részeként a metakogniciéra alapozott szivegértési straté-
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gia nyelvi elemévé vilhat, annak okén, hogy a nyelvrdl sz6lé ismereteket egyiitt kezeli a
nyelvhaszndlati tudassal.

A szdvegek dsszehasonlitdsa gondolkoddsi mivelet szerepe a megértés folyamatdban

A kompetenciamérések tartalmi keretei nem kiilonitik el a szévegek dsszehasonlitisanak
gondolkoddsi miiveletét. A hazai és nemzetkdzi olvasdsmérések kutatasi eredményei azt
igazoljik, hogy ,Az olvasds mint mentdlis folyamat [..] feltételezi az olvasé részérél,
hogy kivetiti, szabalyozza és irdnyitja magat a folyamatot, vagyis minél fejlettebb az olva-
56 metakognitiv tuddsa, annal jobban képes megérteni az olvasott széveget.” {|6zsa-Stek-
lacs 2009; 377).

A szovegek dsszehasonlitasa soran a tanuld

¢ killdnbdzd tipusht szdévegeket ismer fel,

» azonositja a szévegek céijat,

* felismeri a kommunikativ és a manipulativ szandékot,

s kiillonbéz6 tipust szovegek tartalmi és formai jegyeit hasaonlitja 6ssze (azonossa-
gokat és kiilonbségeket &llapit meg),

« iltalanosit, szabalyt alkot az adott szdvegek informacidinak felhasznalasaval,

e az adott szovegek alapjan a szovegvilagot, az aktuélis vilagot és a szubvilagot ha-
sonlitja dssze.

A SZOVEGTIPOLOGIA

Munkénkban Laczkd (2010) prototipikussag elvét is hasznaijuk. Ennek oka, hogy a tanit-
hatésag szempontjat allitja fékuszba, a Beaugrande és Dressler (2000) megkizelitéssel
osszhangban Tolcsvai (2001) kognitiv nyelvelméleti keretére épiil, és 0j mddszertani el-
vek alapjan tipizal:

* A kommunikacié soran a résztvevdk problémamegoldé mentilis tevékenységet
végeznek, amely kiterjed a kommunikacibs helyzetre, magara a kézlésre, annak
megalkotdsara és megértésére, az egyes nyelvi dsszetevikre.

s Aszdvegek ennek kovetkeztében egyediek, de egyben jellegzetesek, azaz tipikusak
is, vagyis hasonlftanak mas, korabbi szévegekre, jellemzden spontinak, a szociali-
zacid sordn meghatdrozott mintikat kovetnek, és kiilonbozé mértékben dsszetet-
tek.

e A prototipikus szdveg a szoveg legelvontabb tulajdonsagait tartalmazza, semati-
kusan csak a legfontosabb jellemzdk nevezhetok meg. (Laczkd 2010)

A metatudasvizsgalatok arra engednek kovetkeztetni, hogy a tartalom szerinti metatu-
dasfajtak (Flawell 1981) kéziil a feladatvaltozokhoz adalékot szolgaltathat a szévegtipo-
légia. 11-17 év kozotti gyerekeknél a szovegtipusok megértési sorrendje az elbeszéld
(narrativ} > leird » magyarazo (Pléh 2014: 304).

A szbvegek Osszehasonlitdsa sordn, az azonossigok és a kilonbozdségek feltarasa
kézben olyan eldzetes sémakra épiild formai, tartalmi és grammatikai elemek azonositisa
zajlik, amelyek a metakognitiv tudasra épithetd szovegértési stratégia elemeivé valhat-
nak. A szévegek dsszehasonl{tasa gondolkoddsi miivelet végzését befolyasolja a nyelvrdl
52010 ismeretek tudasa, az elézetesen ismert szovegek mennyisége és mindsége. 13-14
éves korara a tanuld taldlkozott mar annyi irott széveggel, hogy anyanyelvi tuddsara t&-
maszkodva fel tudja fedezni a szévegek kizotti tartalmi, formai, grammatikai hasonlosa-
gokat és kulonbségeket. Ha az ebbdl kovetkezd Mi az oka a hasonlésdgnak/kilinbségnek?
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kérdésre keres és taldl valaszt, a szivegalkotd szandékanak felismerésén at azt meg is
tudja fogalmazni, akkor metakognitiv tudisa fejlédik. A folyamat célirdnyos, tudatos
nyomon kivetése segiti a szivegértési stratégiaalakitas nyelvi fogddzdinak felhasznalasat
a megértés sordn.

A vizsgalat jellemzo6i

A vizsgdlat célja:

* 8. osztalyos tanulék szovegfogalommal kapesolatos metanyelvi tudasanak mérése,
s az eredmények ésszehasonlitasa az OKM 6. osztalyos szévegértési képességmérés
standardizalt teszt eredményeivel.

Hipotézis:

* aszovegértési képességmérések (OKM) és a szovegfogalommal kapcsolatos meta-
nyelvi ismereteket mérd teszt/kérdéiv eredményei kézott talalunk dsszefiiggést
(azoknak a tanuldknak, akik az OKM szdvegértési méréseken jol teljesitettek tuda-
tosabb és jsszetettebb a szoveggel kapcsolatos metanyelvi tudasa)

» ajol teljesitd tanulék széveggel kapcsolatos ismeretei szétvilaszthatdk nyelvi és
nyelvhasznalati 6sszetevékre (a nyelv anyagdra, illetve a kommunikacidra altala-
ban vonatkozé ismérvekre, valamint kiilsé formai sajatossagokra)

Kiindulfo kérdés:

A tanuldk metanyelvi tuddsaban megjelennek-e a szévegek anyagéra (szovegkdzponti-
sag: kohézid, koherencia) és/vagy a kemmunikaciéra (felhasznaid-kézpontisag: szandé-
koltsag, elfogadhatésag, hirérték, helyzetszeriiség, intertextualitds), valamint a formara
iranyuld nyelvészeti ismérvek?

Célcsoport

e 13-14 éves korosztaly, 8. osztilyos altaldnos iskolai tanuldk, akik részt vettek az
OKM-en, és eredményeik a kutatas szimara hozzaférhetsk

A vizsgalat mérdeszkize

A mérdeszkoz jellemzéi

Hat feladatbol allé kevert tipusil (teszt és kérdéiv) feladatsor, amely a tanulok széveggel
kapcsolatos metanyelvi ismeretjellegii tudasat méri. A megoldéasok explicit vagy implicit
kifejtést igényelnek. Kritériumként Beaugrande-Dressler kognitiv pragmatikai, funkcio-
ndlis nyelvészeti keretének szdvegismérveit: a szoveg anyagdra, a nyelvre (kohézio, ko-
herencia) utalé és a kommunikacidra altalaban jellemzd ismérveket (szandékoltsag, elfo-
gadhatosag, hirérték, helyzetszeriiség, intertextualitds), valamint a kiilsé format hasznal-
juk.

A vizsgdlat modszere kevert: kvalitativ és kvantitativ,

A feladatok tipusa kevert: feleletvalasztd és feleletalkotd. Révid/hosszi valaszt va-
runk el a tanuléktal (Csapd, 2011).
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A mérdeszkiz felépitése

Az els6 feladat feleletalkot6. Explicit modon kell kifejteni a tanuléknak, hogy mit6l széveg
egy irott szoveg. A feladat célja a tanuldk szdvegfogalommal kapcsolatos metanyelvi is-
mereteinek mérése. A masodik feladatot alabb mintaként részletesen bemutatjuk.

A harmadik feladatban egy Crystall-idézetrdl (1998; 158) kell eldénteni a tanuldknak,
hogy szoveg, vagy nem szbveg: ,A hétnek hét napja van. Minden nap megetetem a macs-
kdmat. A macskinak négy laba van. A macska a labtdrldn dl. A [abt6rl6 széban nyolc betii
van.”

A 3. A) feladat célja, hogy a tanulék sajat nyelvi, nyelvhaszndlati intuiciéjara timasz-
kodva a szovegrol vald ismereteket implicit médon vizsgdlja. A 3. B) feladat célja, hogy a
tanulék a nyelv anyagdra, illetve a kommunikacidra dltalaban vonatkozd ismérvek, vala-
mint a kiils§ forma alapjan képesek-e vélemeényiik indoklasdra. Az idézdjelet és a forras-
megjelélést tudatosan hasznaljuk ennél az egy feladatnal. Ennek oka annak megallapitasa,
hogy a kiilsé formai elemek megjelennek-e az indoklasban.

A negyedik feladat elsd részének célja annak vizsgalata, hogy a tanulék felismerik-e
szovegalkotd szandékat, a helyzetszeriiség jellemzéit, képesek-e a jellemzdk grammatikai
mutatdinak felismerésére, megnevezésére. Arra is kivancsiak vagyunk, hogy a tanulok
észreveszik-e, meg tudjak-e nevezni a szévegek kiilsé és belsé formai hidnyossagait. A ha-
rom azonos témaju széveg hasonlésigainak és kilénbségeinek felismerése, megnevezése
is a feladatmegolddas része.

Az otHdik feladatban harom azonos témaji (csckoladé), kulonbozd tipusd (magyara-
20, adatkozid, élménykinald) széveget kell dsszehasonlitani a tanuléknak. A feladatok cél-
ja annak megallapitisa, hogy a tanulék a szévegek dsszehasonlitasa gondolkodasi mive-
let végzése sorin meg tudnak-e nevezni a szévegismérvekhez kapesolodé fogalmakat.

A hatodik feladat célja annak megallapitasa, hogy a tanulé képes-e az élménykinalé
szoveg (Wedres Sandor: Fughetta) kiilsé és belsd formai (koherencia) sajatossigainak,
szabalyszeriiségeinek felismerésére, alkalmazdsara a szdvegalkotds soran, meg tudja-e
fogalmazni a szabalyszer{iségeket.

MINTAFELADAT

A masodik feladatban két ugyanazon szavakbol, hasonlé szerkezetli mondatokbdi alla
bekezdést kell Gsszehasonlitani a tanuléknak. Azt kell észrevenniiik, hogy az A) szoveg-
ben a grammatikai és tartalmi 6sszetarté erd (koherencia, kohézid) hidnyzik. A feladat el-
s8 része feleletvalasztd (igen/nem), a masedik része feleletalkotd, mivel a valasztist in-
dokolni kell. A B) feladat célja, hogy a tanuldk szovegrél valg, a nyelv anyagdra és a kom-
munikdciéra altalidban vonatkoz6 ismérveit implicit modon vizsgalja.

2. Olvasd el az A} és B) bekezdéseket, majd vdilaszolj a kérdésekre!

A)

A népszeril bilivésznek koszintek az emberek az utcan. Az utca vilagitdsa sokat javult. A
javitds matekbd! konny( lesz Tibinek. A kénnyi siker mindeniitt keriillendd. Az emberke-
rilésre az dregség szoktatta ra nagyap6t. Az dregek és a fiatalok jol megértették egymast.
Egy j6l megirt regény élni és gondolkozni is segithet.

2. A 1. Déntsd el, hogy szdveg, vagy nem szdveg? Igen/nem?
2. A 2. Allitdsodat indokold!
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B)

A népszerii biivésznek kiszontek az emberek az utcan. A biivész mosclyogva valaszolga-
tott. Elvezte népszertiségét. Egész életében sokat dolgozott azért, hogy mutatvanyaival
orémet szerezzen az embereknek. Lam, nem felejtette el a kizbnség. Az emberek latva a
bivész jokedvét, visszamosolyogtak ra.

2. B 1. Dontsd el, hogy szdveg, vagy nem szdveg? Igen/nem?
2. B 2. Allftdsodat indokold!

Ertékelés

Implicit megallapitas:
2. A 1. Kvantitativ:

¢  igen: 0

e nem: 1

Explicit kifejtés:
2. A 2. Kvantitativ:

* akohéziot, koherenciat figyelembe véve indokolt: 2
¢ nem a koherenciat figyelembe véve indokolt: 1
* nem valaszolt; 0

Implicit megallapitis
2 .B 1. Kvantitativ:

s igen: 1

e nem: 0

Explicit kifejtés
2. B 2. Kvantitativ:

s anyelv anyagara (kohézid, koherencia), illetve a kommunikacidra dltalaban vo-
natkozd ismérvek (szdndékoltsig, elfogadhatdsag, hirérték, helyzetszeriiség, in-
tertextualitas), valamint a kiilsé forma alapjan indokolt: 2

* indokolt, de nem nyelvi, nyelvhasznalati szovegismérvek alapjan: (pl. szdveg,
mert mondatokbdl dll... ~ A szdveg, mert dsszefiiggd mondatokbd! dlf indok elfo-
gadhatd, mert a kohézids, koherens viszonyokra utal.) 1

s Nem vilaszolt: 0

2. B 2. Kvalitativ: az indoklas fogalmainak csoportba sorolasa (a nyelv anyagéra, illetve a
kommunikaciéra dltalaban vonatkozo ismérvek, valamint a forma szerint)
2. B 2.1 Kvantitativ: az ismérvek szama.

Osszegzés

Jelen munka egy olyan szdvegértési képességfejlesztéshez kot6d6 kutatas mérbeszkozét
mutatja be, amely vizsgalat kizvetlen célja a 8. osztilyos tanulék széveggel kapcsolatos
explicit és implicit metanyelvi tuddsanak feltérképezése. A kutatis megtervezésekor arra
a kérdésre keressiik a valaszt, hogy a tanuldk szdmara mitdl széveg az irott széveg, illetve
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milyen széveggel kapcsolatos ismérveket hasznalnak a szivegek dsszehasonlitasa gon-
dolkoddsi mivelet soran. Azt is vizsgaljuk, hogy a tanuldk nyelvi, nyelvhasznalati intuicié-
jara tAmaszkodoé valaszok a szévegek anyagara és/vagy a kommunikaciora, nyelvhaszna-
latra irdnyulnak. lly mdédon az értékelés soran kvantitativ és kvalitativ modszereket is al-
kalmazunk.

A kutatas kozvetett célja, hogy a 13-14 éves tanulok szovegértési stratégiajanak ala-
kitasahoz lehetséges nyelvészeti elemeket szolgaltasson. Olyan kognitiv nyelvészeti,
pragmatikai alapokon nyugvo meghdzelités kidolgozasa a munka hozadéka, amely a ta-
nulék szévegszintl metanyelvi ismereteinek alapjaul szolgilhat, a szévegértési képes-
ségfejlesztés folyamatiban a szévegértési stratégia nyelvi elemévé vilhat
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Measurement possibilities for text-related meta-language knowledge
in 8" grade

Mother tongue education must take the integrative role, to convey the linguistic elements
that support metacognitive knowledge related to reading comprehension skills develop-
ment through a functional approach to learners, so that they can become part of the indi-
vidual reading comprehension strategy regardless of subject matter during the develop-
ment process.

The purpose of this work is to present a measuring instrument, which is intended to
measure explicit and implicit knowledge of the 8th grade students' text. We are asking
the question why students have texts in written text, how the texts are written to the stu-
dents, and what textual criteria are used when comparing texts.

We also examine whether students' statements are directed to texts and / or commu-
nication and language. In this way quantitative and qualitative methods are used in the
evaluation.
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Az oktatdsi intézményekben, f6leg az dltalanos iskolaban, az ismeretatadason tdl a neve-
1és és a szocializacio kiemelkedden fontos feladat. Ennek megfelelden az iskolikban jelen-
1évd agresszid kiilonbdzd formainak, ill. az iskolai konfliktusokbdl adédd agresszié meg-
elézéséhez alkalmazott dramapedagégiai médszerek ismerete fontos része kell, hogy le-
gyen a tanari kompetencidnak.

Dramapedagégusi ismeretek birtokiban a Szegedi Tudomdnyegyetem Gyakorlé Alta-
lanos Iskolajaban 2002-ben kezdtem elGszér aikalmazni a dramapedagdgia modszerét a
konfliktusok kezelésében. Egy altalanos iskolai osztalyban (3. osztaly, 9-10 évesek] meg-
jelend agresszid okait kezdtem kutatni, mégpedig ugy, hogy egy szociometriai mérés utan
drimapedagogiara épiild projektet terveztem és vittem végig. A projekt végén (jabb szo-
ciometriai mérés azt bizonyitotta be, hogy az osztalyban a kapcsolatok atalakultak, szoro-
sabba valtak, a tanuldk bizalma egymassal szemben ndtt, a kapcsolatok megerdsodiek, Ez
az eredmény sarkalt arra, hogy a drimajatékok szocializacids tevékenységét felhaszndlva
iskolai gyakerlatomban hasznaljam, és jelenleg az egyetemen a pedagégusképzésben ta-
nitsam is a dramapedagégia modszerét.

A dridmapedagégia Magyarorszagon a pedagégiai gyakerlat kiillonbozd szinterein és
szintjein alkalmazott dramatikus pedagogiai eljdrdsok gyijtdneve, amely a 90-es évek
elején David Davis angol drdmaprofesszor Magyarorszagon tartott kurzusdival valt ismer-
té a pedagbgusok korében. Dorothy Heathcote angol dramapedagogus a médszert a szak-
targyi tuddsteriiletek feldolgozadsdra hasznalja és szakértdi jatéknak nevezi. Tehit az an-
gol nyelvteriileten a Drama in Education, illetve a Theatre in Education megnevezés is is-
mert, ami utalhat konceptudlis kiilénbségekre is.

A dramapedagdgia a magyarorszagi iskolai oktatdsban mddszerként, mivészetpeda-
gogiai modszeregyiittesként jelenik meg, melynek kozéppontjadban a cselekvésen, ezen
beliil is elsdsorban a dramatikus cselekvésen keresztiil megvaldsulo tanulas all. Annak el-
lenére azonban, hogy a drama a szinhaz eszkoztarat alkalmazza, a dramapedagégiai tevé-
kenység a nevelés folyamatat hangsillyozza, amelynek nem feltétlen velejardja a résztve-
vk altal kdzonség elétt bemutatott elbadas.
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Gavin Bolton angol dramatandr négy tevékenységtipusra osztotta a dramatikus tevé-
kenységet, ezek az a) szabélyjaték (gyakorlatok), b) a dramatikus jaték, c) szinhaz és vé-
giil d) a tanitdsi drama.

Gabnai Katalin [6iskolai tanar, szinmtiiré, a magyarorszigi dramapedagogia alapvetd
szakkdnyveinek szerzdje A drdmajdtékok gyerekeknek, fiataloknak, felndtteknek cimii
kdnyvében drimajatéknak nevez minden olyan jatékos emberi megnyilvanulast, melyben
a dramatikus folyamat jellegzetes elemei fellelhet6k. A dramatikus folyamat kifejezési
formaija - szerinte - a megjelenités, az utinzas, megjelenési madja a folidézett vagy éppen
megnyilvanuld tarsas kolcsénhatds, az interakcid.

Ezek szerint a résztvevik a gyakorlatok soran elsajititjdk a dramai kifejezési forma-
kat, melyek a mindennapi kapcsolatfelvételt és kapcsolattartast kénnyltik meg. Fontos,
hogy azok, akik 4télik a dramatikus tevékenységeket, egy-egy gesztus, hanglejtés, az arc-
kifejezés, a viselkedés tikrében megismerjék magukat, a tarsaikat, a kornyezd vilagukat.
llyen megkozelitéshen segitséget jelenthet szamukra, hogy kapcsolatainkat és konfliktu-
sainkat megértsék, sét a masik fél indokait és érdekeit is elfogadjak, valamint masok irdn-
ti érzelmeik is kialakuljanak.

A magyarorszagi iskolarendszerben napjainkra sziikségessé valt olyan intézményi
stratégidk kidolgozasa, amelyek az iskolai agresszi6 kezelésére és megel6zésére hivatot-
tak. Az iskolai agresszid legnagyobb mértékben a kialakult konfliktushelyzetek nem meg-
felel§ kezelése miatt jon létre, A Szegedi Tudomanyegyetem gyakorld iskolajaban ennek
megfelelden 2015-ben - elsd lépésként - kérddiv segitségével felmértem, hogy a pedagé-
gusok mely konfliktusok megoldasaban és milyen helyzetekben eszkoztelenek és varnak
segitséget. Annak a kérdésnek a megvalaszolasara, hogy miért vilinak egyre inkabb esz-
koztelenné a pedagégusok a megjelend konfliktusokkal szemben, a jelenlegi irdsban nem
vallalkozom.

Az intézményben 108 pedagégus dolgozik, akiknek a 80%-a vallatkozott a kérdéiv ki-
toltésére. Ez mar atfogd képet adott arrél, hogy mely teriileteken és milyen formaban je-
lenik meg egy belvarosi iskolaban az agresszid.

A konfliktusok megjelenését a kivetkezd iskolai szereplék vonatkozasaban vizsgal-
tam meg: pedagégus- pedagdgus, tanuld-tanuld, osztalykdzosség-tanuls, tanulo-pedagd-
gus, szild-pedagdgus, pedagdgus-az iskola vezetdsége, tanulék-pedagogiai munkat segi-
tok (pl. takarit6k, konyhai alkalmazottak, iskolatitkar, védénd stb.), pedagdgus-pedago-
giai munkat segitk. A felmérésrdl részletes elemzés olvashaté a Drdmajdtékok alkalma-
zdsi lehetdségel a pedagdgusképzésben és a kiiznevelésben cimii cikkemben.

A kérddivbdl jelen jrasban csak a téma szempontjabdl relevins kérdésekre adott vala-
szokat elemzem, melyekbi! a kiivetkezd megallapitisok tehetdk.

Az iskoldban a tanuldk egymas kozti konfliktusaban a fizikai és verbalis agresszio ma-
gas aranyban jelent meg. Altalanossagban viszont a verbalis agresszi6 volt a dominans,
fgy a glinyoladis, a csiifolédas, a szbbeli fenyegetés, ill. médsok lejaratasa.

A vélaszadék csaknem fele érezte (igy, hogy a sziilék és pedagdgusok kozott is megje-
lenik az agresszié (elsdsorban a sziilék részérdl).

A felmérés megmutatta, hogy a verbilis agresszié minden kapcsolattipusban megje-
lent, igaz néhany reldciéban csak kis mértékben, pl. a pedagégus-pedagégiai munkat se-
gitok kbzott.

Szamos agressziv megnyilvanuldst, ami szdndékét tekintve nem feltétlenill agressziv,
erdszakos cselekedetnek él(het)iink meg. Kettd vagy tébb fé] konfliktusanak nem feltét-
lentil kell elmélyiilnie, hiszen el6fordul, hogy a szembenalldknak a maguk szempontjat
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tekintve igazuk van. Az empatiat, a masik fél nézépontjaba valé belehelyezkedést azon-
ban meg kell tanulnunk. Az iskolai nevelésnek ez is egy fontos feladata.

A kérdéiv arra is rakérdezett, hogy a pedagégusok milyen tipusi konfliktusok megol-
ddsa soran érzik eszkoztelennek magukat. A valaszadok legmagasabb aranyban a csalad
és iskola normarendszere kozotti eltérés miatti fesziltségeket jelolték meg, hisz el6for-
dul, hogy a sziilék nem partnerek a felmeriilt problémak megoldiasaban. Segitséget var-
nak az ilyen tipusu konfliktusok megoldasaban, de nem kiilsé szakember bevonasat var-
jak - kivéve a pszicholégust -, hanem sajat médszertani palettdjuk szinesitését, konflik-
tusmegoldasi technikdak elsajétitasat, szakirodalmi segitséget, ahhoz, hogy maguk is képe-
sek legyenek az ilyen helyzeteket kezelni (Id. 1. és 2. diagram).

Milyen tipust konfliktusok kezelésében érzik
magukat eszkoztelennek a pedagdgusok?

A sziil6k nem
minden esetben
segitGkészek,
partnerek az adott
konfliktushelyzet
orvoslasaban.
21%

Egyéb: __ Nincs ilyen

2%
Fegyelmi eszkozok

hianya. \ s
...a\\."_'p:-l

11%

Amikor a gyerek
megtagadjaa

Acsalad és az iskola munkat az 6ran, nem
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normarendszeren felszerelést, az 6rat |
beliil jelentss rendetlen
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Tanuléi Igazolatlan hidnyzas,
motivalatlansag. késés.
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12%
1. diagram
Milyen tipusii konfliktusok kezelésében érzik magukat eszkiztelennek a pedagdgusok?
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Milyen médszertani segitségre lenne sziikségiik
az agresszié megel&zése, kezelése kapcsan?

r
|
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6% segitsége
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2. diagram

Milyen mddszertani segitségre lenne sziikségiik az agresszié megeldzésére, kezelése kapcsdn?

Magyarorszagon a 2011. évi koznevelési torvény értelmében iskolakételes minden
olyan gyermek, aki az adott év augusztus 31-ig betdlti a 6. életévét. Ennek a véltozasnak a
kovetkeztében - és ezt a pedag6gusok a kérdéivek kitoltése soran mar jelezték is - az
ut6bbi években a magyarorszagi iskoldkba keriilé gyerekek koziil sokan szocialisan éret-
lenek, és még kevés olyan tulajdonség jellemzé rajuk, ami mésok megismerése, elfogada-
sa a kozosség szabalyainak betartdsa irdnyéaba segitené dket. A dramapedagdgia, miutan
tevékenységre és cselekvésre alapozédik, mint modszer segiti a szocializaciot, a kapcsola-
tok kialakitasanak képességét.

Az emberre jellemz6 kommunikaciés készség lehet6vé teszi, hogy mar egészen kis
korban rahangolédjunk masok figyelmére, kialakuljon kezdeményez6 készségiink, ami
lehet6vé teszi, hogy ravegytink masokat arra, hogy figyeljenek rank.

Az ilyen fajta viselkedésnek az alapja a szocidlis kot6dés és az imitaciés képesség,
amely lehet6vé teszi a normakdvetést, a szabalyok felismerésének és megtartisanak ké-
pességét, amely alapja a kozosségben valo létnek.

Ahogy a gyermekek novekszenek, felismerik, hogy a szabalyok egész életiinket meg-
hatarozzak, de nem cselekvési teriinket kirbe zaro ketrecként, sokkal inkabb cselekvési
szabadsagunkat, felelésségiinket meghatdrozé hatarokként. Minél felismerhetébbek és
stabilabbak ezek a hatarok, annél inkabb biztonsiagban érezhetik magukat. Buda Mariann,
a Debreceni Egyetem tandra, az iskolai agresszié kutatdja is megerdsiti a fentieket: ,Nyil-
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vanvalé, hogy az a személy, aki nem érzi biztonsigban magat, masok szdmdra artatlannak
tiind helyzeteket is fenyegetének érezhet. A gyermeki agresszié hatterében mindig ott
van a biztonsagérzet hidnya és az ebbdl fakadd szorongas”. (Buda 2009: 19)

Ha eljutunk ahhoz a felismeréshez, hogy a gyermeki agresszié mogott hizonytalansag-
érzet van, akkor ki tudjuk alakitani sajat stratégiinkat az osztalyokban el6fordulé agresz-
sziv jelenségek megoldasara, és hosszabb tavon a megelézésére. Ehhez a stratégiahoz ré-
szemrdl mindenképpen a jatékot ajanlom,

A jaték az a vilag, amelyben a gyerekek élnek, tapasztalatokat gyiijtenek, izgalmakat
élnek at, és valdjaban ki-be jarnak a felndttek ,valés” vilaga és a sajat vildguk kozétt. ,Ha
megakadalyozzuk, hogy egy gyerek jitsszon, az olyan, mintha egy feinéttet gatolnank ab-
ban, hogy beszéljen és gondolkodjon” - fogalmazza meg Lawrence ]. Cohen pszicholdgus
Jdtékos nevelés cimil kényvében (Cohen 2015: 39). A gyermek természetes nyelve, tanu-
lasanak és kommunikaciojanak legfontosabb eszkéze a jaték — irja Cohen, majd folytatja.
Ha szeretnénk megérteni 6t, kozel keriilni hozza, megtanitani neki valamit, segiteni ne-
hézségei lekiizdésében, akkor mindehhez eisdsorban jatékon keresztil vezet az (t.” (Co-
hen 2015: 221)

A jatékossagot, a jatékkal vald nevelést nagyon fontosnak tartom, nemcsak azért, mert
dramapedagdgusként ezt a médszert sajatitottam el és gyakorlom pedagogiai munkim
soran, hanem azért is, mivel a jaték a gyerekek és a felndttek szamdira olyan lehetGsége-
ket teremt, ahol kiprébalhatjak snmagukat, lehetdségilik van masnak, esetleg hésnek len-
ni, és {gy mindenképpen erdsodik az énbizalmuk, dnbecsitléstik.

A tovabbijakban olyan drimapedagdgiai gyakorlatokat, jatékokat mutatok be, melyek
jol hasznalhatdak a viselkedésprobhlémak kialakuldsanak megeldzésében, mivel segitik az
érzelmek dtélését, megértését, amelyet a mintha vilagaban tapasztalhatnak meg.

Tobbek kozott ezek a gyakorlatok és dramajatékok akkor lehetnek hasznosak a gyer-
mekek konfliktusainak a kezelésében, megeldzésében, ha eldszér az dnbizalmukat fej-
lesztjiik, igy eljuthatunk a viselkedési problémak enyhitésén keresztiil a konfliktusok sze-
lid és kreativ megoldasahoz.

A jaték cime: Siindisznd

Menete a kovetkez6. A tanuldk kdrben ilnek, a gyakorlatvezetd is ott il kozéttiok. Egy on-
ként jelentkezd a kor kozepére il és becsukja a szemet. A kéirben helyet foglaiok kozil,
aki szeretné, az odamegy hozza és valamilyen szelid, kedves médon megérinti, megsimo-
gatja. Ha a becsukott szemii tarsa szamara kellemes volt az érintés, kinyitja a szemét. A
gyakorlatvezetd a jaték kezdetekor feiteszi azt a kérdést, hogy: Arra vagyok kivdncsi, ki-
nek az érintése lesz ,szemetnyitogatd”.

Mddszertani megjegyzések: Ezt a jatékot mindenképpen megbeszélésnek kell kovet-
nie, a résztvevik elmondhatjak, hogy kinek az érintése volt killondsen kellemes a szama-
ra, és a meghbeszélés soran érdemes arra is kitérni, hogy ki orizlt neki, hogy éppen az 6 si-
mogatdsa volt hatdssal a masikra. Nagyon nehéz az egészen kicsi gyerekek szamara sziile-
iken, testvéreiken kivill mashoz is ilyen szeliden kézeliteni, mindenképpen dicsérjitk meg
dket, ha ez sikerill.

Ahogy a kapcsolddas, az egymasra figyelés is egyre kevésbé van jelen napjainkban az
iskolaban és a tarsadalomban, gy a fizikai érintkezés, az 6sszefonddas, az egymasba ka-
paszkodas sokszor félreértésekre ad/adhat alkalmat. Jatszani viszont csak szoros testi
kapesolathan lehet. Ha a pedagogusok figyelnek tanitvanyaik ilyen igényeire, egy idd utan
tanitvanyaik is kévetni, utdnozni fogjik 6ket, de erre is tanitani kell Sket.
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A jdték cime: Sarokjdték

A jatéknak a lényege, hogy a résztvevék mindig a ,jatszétér’ egymassal szemben levd ré-
szén (vagy sarokban) fognak elhelyezkedni aszerint, hogy a jatékvezetd altal feltett kér-
dések vagy utasitas alapjan melyik kategériiba soroljak magukat. A gyakorlatvezetd pél-
daul a kivetkezd utasitast vagy kérdést teszi fel: Ki az, aki reggelizett? Aki igen, az menjen
abban a sarokba /vagy oda (mutatjuk). Aki nem reggelizett, az menjen a szembe lévé sa-
rokba.

Miutan mindenki elhelyezkedett és megnézziik ki hova tartozik, réviden megbeszél-
jiik, hogy ki miért nem reggelizett (ha van ilyen), és aki reggelizett, az mit. Ezutén a jték-
vezetd mar mondhatja is a kivetkezd utasitast, példaul: Menjenek abba a sarokba (mutat-
juk) azok, akiknek van testvériik, és abba {(mutatjuk), akiknek nincs.

A jaték ilyen rendszer szerint folytatédik, azaz a kezdeti viszonylag semleges megha-
tarozasokat kovetSen egyre kozelebb keriilhetiink ahhoz a témdhoz, amit szeretnénk fel-
tarni. fgy, ha az osztilyban tortént verekedést szeretnénk feltarni, azt is mondhatjuk,
hogy aki fél attdl, hogy megverik, menjen abba sarokba, aki maga is szivesen verekszik,
menjen a mdsikba. A verekedni szeretSkkel nézziik meg, hogy mennyien félnek. Akik fél-
nek, mondjik el, hogy milyen érzés ez szamukra. A jatékvezetd legfeljebb csak kérdezzen,
de ne nyilvanitson véleményt, ne oktassa ki egyik felet sem, mert ennek nem most van az
ideje, és tébbnyire dgysem hatésos.

Miutdn ez a jaték maga is a megbeszélésrdl szdl, ezért nem koveti kozvetlenill megbe-
szélés. A jatékvezetének mindenképpen figyelnie kell arra, hogy soha senki ne lljon
egyediil. Lehetdség szerint ilyen esetben alljunk oda az egymagdba all6hoz, még akkor is,
ha nem teljesen igaz a jatékvezetfire a meghatirozas.

A jaték/gyakoriat cime: Vakvezetés

A jaték menete a kovetkez6: alakitsunk parokat (valasztani is lehet), a par egyik tagja all-
jon eldl, a masik 4lljon mogé, és tegye az eldtte allo vallara a kezét. Ha valakinek nincs
parja, akkor dlljon be a jatékvezetd is. Az el6] levék csukjdk be a szemiiket, akik nyitott
szemmel mogottik allnak, a tarsuk vallat fogva iranyitsak 6ket ugy, hogy azok a teremben
haladva senkivel és semmivel ne iitkézzenek. Kézben csendnek kell lenni, beszélni, han-
goskodni nem szabad. A jiték parcserével folytatédik. A csukott szemiek vezetése jaték-
vezetdi tapssal kezdddik és azzal z&rul.

A jatékot kovetden kérdezzilk meg, hogy milyen érzés volt szdmukra, amikor masok
iranyitottak dket, majd azt is, milyen érzés volt iranyitani, valamint azt is, hegy ki hogyan
érezte magat. Fontos, hogy a jatékosok szemét soha ne koss(ik be. Nincs olyan jaték, ami-
ben az hatisos lenne. Aki akar, kikukucskalhat, de ez nem befolyasolja a 1ényeget.

A jdték/gyakoriat cime: Nehéz nap

A jatékvezetd felmutat egy felfujt luftballont. Elmondja, hogy mindenkinek lehet olyan
napja, amikor semmi sem sikeriil, és minél elébb szeretne ezen a napon tdl lenni. Ezt a
rossz napot és érzést jelképezi a felmutatott luftbalion (a kisebbek esetében ez lehet akar
egy lapos labda is). A luftballontél (azaz a rossz érzéstdl) {igy szabadulhatunk meg, hogy
minél elébb valakinek odaadjuk (ezt a cselekvést meg is mutatjuk). Akinek nyujtjuk, an-
nak a luftballont el kell vennie. Csak atadni szabad, dobni nem. Természetesen szabad
el6le menekiilni, de meg is lehet egymast menteni, Ugy hogy belekarclunk abba, aki ve-
szélyben van. Viszont dsszekarolva csak allni lehet, haladni nem. Az llddzének is van egy
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lehetdsége, ha az egymasba karoloknak szeretné dtadni a luftballont. Hirmat szamolhat
és a végére az egymasba karoldknak el kell engedniiik egymast. A jaték tapssal kezdédik,
és azzal zarul.

A jaték lényege a megbeszélésben rejlik. Tisztaznunk kell, hogy a jaték soran négy
szerep lehetséges. Ezek az (ild6z6, az (ild6z6tt, a megmentett és a megmentd.

A kovetkezd kérdéseket tehetjiik fel, példaul: Ki melyik szerepben voit? Milyen érzés
volt tildézni mdsokat? Milyen volt, amikor lildéztek? Milyen érzés volt, amikor megmentet-
tek? Milyen volt megmenteni mdsokat?

A kérdések szigoriian ebben a sorrendben legyenek feltéve. Amire a kérdések végére
ériink, sckan fogjak azt mondani, hogy nagyon j6 volt, amikor masok megmentették Gket,
de nagyon jé érzés volt megmentének lenni. Nem baj, ha nem ezt vallja mindenki. Ameny-
nyiben ezt mdr masok is mondtak, el fognak gondolkodni a hallottakon.

Tudni lehet, hogy ki az, aki szeret iilddzni, és ki az, aki szereti, ha 6vé a hatalom. Az el-
sé és masodik osztalyosoknal eléfordul, hogy nem is akarjik atadni a luftballont, Ebben
az esetben allitsuk le a jatékot, pl. Nem igy gondoitam, ezt majd mdskor fogjuk jdtszani.

Nagyon fontos, hogy ilyenkor ne éreztessiik, hogy nehezteltink rajuk, amiért nem si-
keriilt elidtszanunk. Mit lehet akkor csinalni, ha le kellett allitani a jatékot, kérdezik na-
gyon gyakran télem. Semmiképpen ne dolgozatirassal folytassuk az orat. Jatszunk valami
mast, esetleg olyat, ami mar elézéleg j6] mikédott. Ne féljink attél, hogy ismételjitk a ja-
tékokat, a gyerekek altaldban szeretik tjra és djra jitszani a kedvenceiket, a kimeneteliik
és a hatasuk is mindig mas lesz.

Dramafoglalkozdsok lezarasara javaslom a kovetkezd, magam altal is gyakran alkal-
mazott gyakorlatot. Kérben iilnek a résztvevdk, a jatékvezetd jelképes vagy valodi targyat
fogva a kezében odamegy a csoport egyik tagjahoz, és valamilyen pozitiv lizenet, dicséret
kiséretében atnyujtja a targyat. Példaul: Gréti szeretném ma neked adni ezt g szivet, mert
ma mdr sokat mosolyegtdl, és nagyon bdtran vettél részt a jdtékokban. Vagy: Ezt a kis ma-
ndt, ma neked adom Béla, mert egyszer sem lokddsddtél, pedig ezt nagyon nehéz lehetett
megdilnod. Esetleg: Eszter ma te kapod a virdgomat, mivel tudom, hogy anyukdd beteg és
emiatt ldtom a szomorisdgot a szemedben, Szeretnélek egy kicsit megvigasztalni, A jaték
ugy folytatadik, hogy aki megkapta az ,lizenetet” az tovabbadja valaki masnak a targgyal
egyiitt. Figyelniink kell arra, hegy mindenki kapjon iizenetet, és az mindig pozitiv és biz-
tatd legyen. Mi torténik, ha mindig ugyanannak a gyermeknek adjik? Nyilvan & is tovabb
adja, igy masokhoz is eljut. El6fordul, hogy elviccelik, és egymasnak adogatjik djra és uj-
ra. Legtobbszor ilyenkor a csoport sz6l ra a szabalyszegdkre és nekiink nincs is dolgunk.
Megtortént, hogy én is tdbbszor visszakaptam, mindig masnak adtam tovibb, olyanok-
nak, akiket leginkabb biztatni kellett. De ha mir majdnermn mindenkinél volt, csak egy
vagy két gyermek maradt ki, visszakérhetjik és kozésen megfogalmazhatjuk az tizene-
tiinket.

Tudnunk kell, hogy nagyon nehéz egy kisgyermeknek elészér igy fogalmazni, de ha
példat mutatunk, hamar belejiin. A kicsik elészdr ilyeneket fognak mondani, hogy .neked
adom, mert szép a ruhdd, mert te vagy a legjobb baratom”. A nagyobbak hamarabb rajon-
nek, hogy mi is a lényeg. Elfogadasunkrél biztositani azokat, akiknek valamiért nehéz mo-
solyogni, vagy jonak lenni.

Ezt a jatékot leginkabb akkor szoktam ,elévenni”, amikor az osztilyom, esoportom
sehogy sem akar osszecsiszolddni, nehezen megy nekik egymas elfogadasa, nem toleran-
sak egymassal. Amikor legutoljara jatszottuk egy kis kaktuszt adtunk korbe, és a legvere-
keddsebb tanitvanyom is féltd gondoskoddssal nyijtotta at mascknak. A kaktusz azéta is
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megvan, évek Gta az asztalomon 4ll, és emlékeztet benniinket arra, hogy mennyire jé ér-
zés magunkkal joban lenni és masokat elfogadni.

Dramapedagégusként és az iskola jellegébdl adédéan (a gyakorld iskola egyben alap-
foka miivészeti iskola is) jelenleg is van lehetéségem szinjatszo csoport vezetésére. A ta-
nuldk heti négy éra keretében foglalkoznak szinjatszassal. A szinjatszo csoportba nem fel-
tétleniil a tehetséges tanuldk keriilnek, sokkal inkibb az osztdlykozosségekbe nehezen
beilleszkedni tudok, akik gyakran agresszivan nyilvanulnak meg tarsaikkal szemben.
Sziikségessé valt, hogy ezekkel a tanuldkkal egyéniteg is foglalkozzunk. Ennek keretében
esettanulmdnyck is késziltek. Ezeken a konkrét példakon keresztiil kivanom bemutatni,
hogy a dramapedagoégiai médszerek mennyire alkalmasak a konfliktusok megel6zésében
és kezelésében.

Iskolai szinjatszd csoportomba tobb olyan gyerek jar, aki valamilyen oknal fogva nem
tud kapcsolédni tarsaihoz, nem tud beilleszkedni az osztalykézosségbe, illetve tdrsaik
nem fogadjak el dket. Ennek az elszigetelddésnek szdmos oka lehet, elképzelhetd, hogy
mar tilsagosan frusztraltak, és a kapcsolodas helyett inkdbb visszavonulnak a Coheni
~Tehetetlenség Tornyaba”, destruktivakka, alkalmanként agresszivakka vagy szorongéva
valnak (v&. Cohen 2015: 24). Ebben a csoportban minden évben valtoznak a tanuldk, hisz
az iskola valamennyi évfolyamabél érkezhetnek fitk, lanyok, igy a csoport dsszetétele
egyaltalan nem homogén. Van, aki mar elsé osztalyos kora 6ta jar a csoportomba, és van-
nak, akik csak kés6bb kapcsoladtak.

Els6 eset. Az egyik fill (nevezziik Péternek) harmadikosként iratkozott be hozzam, és
mdr az els6 pillanathan vilagos volt, hogy nem nagyon mutatja ki az érzelmeit, de ha még-
is, azok inkabb ellenségesek tarsaival szemben. Minden olyan jaték soran, ahol meg kel-
lett érinteniiik egymdst, a gyerekek arrél panaszkodtak, hogy Péter érintése mindig faj-
dalmas szamukra. Péter ezt igazsagtalan kritikaként fogadta és ellenségessé valt. Megkér-
tem, hogy a kévetkezd jatékban az én parom legyen, megtapasztathattam, hogy valéban
dorzsélés a simogatasa és fajdalmas fojtogatds az olelése. Ezt kovetben tidbbszor végez-
tiink egy olyan gyakorlatot, ahol mindenkinek a nyakaban egy utasitas szerepelt, amit a
vele szemben 4llénak meg kellett tennie. Fontos volt, hogy az elsd alkalmak soran csak
pozitiv utasitasok szerepeljenek, pl.; (]i!elj meg, mosolyogf rdm, silmogass meg, karolj belém
stb. A jaték utan megbeszéltiik, hogy mit éreztek, amikor ezeket az utasitasokat végrehaj-
tottak, és altaldban azt mondtik, nem okozott nehézséget szamukra adni és elfogadni ma-
sok érintését, Péter dltaldban nem nyilatkozott, de nagyon figyelt arra, hogy masok mit
mondanak. Néhdny nap miilva a mér ismertetett Siindiszng jaték kovetkezett, ahol a kor
kozepén becsukott szemi tarsukat kellett Gigy megérinteni, hogy az szamara annyira kel-
lemes legyen, hogy kinyitja a szemét. Sokszor kértem meg Pétert, hogy 6 érintse meg a
bent it Latni lehetett mekkora érémet okozott szamdra, ha kellemesnek érezte valaki
az érintését. Honapokkal a gyakorlat utan is eléfordult, hogy hirtelen, durvan ért hozza
valakihez, és nem kontrolalta mozdulatait, de ilyenkor bocsdnatot kért a tarsatdl,

Masodik eset. Egy kozdsségen beliil fesziiltséget okozhat, ha valaki allanddan simogat-
ja, dlelgeti tarsait, st a tanarait is. Az fiti (akit nevezziink Davidnak), masodik osztilyes
koratél jar a csoportomba, jelenleg dtodikes. Nagyon szerette a lanyok hajat simogatni,
gyakran odabujt tarsaihoz, puszilgatta ¢ket. Ez lathatbéan zavarta a tarsait. Sokszor fi-
gyelmeztették arra, hogy ne tegye, de kevés eredménnyel, jaték kidzben valahogy mindig
alkalmat taldlt arra, hogy ,piszkaljon” masokat. Erre a problémara talaltam ki a ,ne érj
hozzam"” napot, amikor csupa olyan jatékot jatszottunk, amelyben nem volt szabad maso-
kat megérinteni, a feladatokat Ggy vilogattam tssze, hogy érintkezés, kapcsolodas egyal-
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talan ne legyen kozottiik. Ha mégis egymashoz értek figyelmeztettem dket, hogy ez ma ti-
los. A masodik éra végére teljesen elment a kedviik a jatéktél, és csak tessék-lassék végez-
ték a feladatokat. Ora végén megbeszéitiik, hogy mi okozott szamukra nehézséget. El-
mondtak, hogy a jatékba feledkezve az a természetes, ha néha hozzdérnek masokhoz,
esetleg dssze is bujnak. Végiil azt mondtam nekik, hogy Davidnak ugyanilyen nehéz lehet
kontrolalni a viselkedését. Ugy tiint, hogy ezen a gyerekek elgondolkodtak, én pedig meg-
igértem nekik, hogy mivel ilyen hdsiesen végigcsinaltak ezt a napot, a kévetkezd alka-
lommal ,bijjunk dssze” napot tartunk. Es valéban az egész délutanunk az érintésrol, a
kapcsolddasrél szolt, sokszor csak a mosoly erejével. Nagyon sokat nevettiink, mindenki
jol érezte magat. Kozben figyeltem Davidot, aki vigyazott arra, hogy akkor érintsen meg
masokat, ha erre van fogaddkészség. Azota is elfordul, hogy elfeledkezik magardl, de
ilyenkor elég egy figyelmeztetés, és maris kontrollja magat.

Gyermekeink, tanitvanyaink a jatékon és a jatékos tevékenységeken keresztill sokkal
kinnyebben nyilnak meg el6ttiink, igy a jatékos nevelés, a jatékkal nevelés sok sikerél-
ményt nydjthat nekiink, pedagégusoknak és tanitvinyainknak egyarant. A mintha vilaga-
ban probara tehetjitk képességeinket és elviselhetdek lesznek kudarcaink. ,A jatéknak az
adja a rendkivili erejét, hogy a valdsagban érvényes hétkdznapi szabalyok sziinetelnek
benne"- irja Cohen (2015: 169). Ha egyiitt jatszunk a gyerekekkel, segithetiink nekik én-
maguk és tarsaik megismerésében, és igy az elfogadisban is. A kilonbdzd konfliktusok
attol alakulnak ki és mélyiilnek el, hogy nem tudunk, esetleg nem vagyunk hajlandéak a
masik ember nézépontjaba helyezkedni. Ennek ellensilyozasara nagyon jo jatékok a fan-
taziajatékok és a szerepcserék. A szerepcserés jitékok sordn az addig hattérbe szoruld,
félénk gyerek keriilhet domindns helyzethe. Amikor a gyerekek nehezen birkdznak meg
valami erds érzelemmel, szomoriak, a szabalyok hatdrait feszegetik, agresszivek, vagy
képtelenek megoldani egy nehézséget, kezdeményezziink clyan jatékokat, ahol ezt sze-
repjatékban kiprébalhatjak. Az elsd pillanatban agresszivnek, durvanak vagy éppen hi-
peraktivnak tlind gyermek sokszor kiizd olyan problémakkal, amelyek fesziiltté, fruszt-
raltta teszik 6t. Bintetések sorozatat zudithatjuk ra, de az eredeti probléma legfeljebb el-
fojtédik, a frusztracio novekszik, és az elsd adando alkalommal utat tér maganak. Ha ké-
pesek vagyunk ilyenkor olyan jatékot kezdeményezni, amelyben megtudjuk a probléma
val6di okdt, kdnnyebben tudjuk azt orvosolni {s. Szamos alkalommal a tanitvdnyaimmal
valé jaték soran fedezek fel én magam is Gjabb sszefiiggéseket, kapok otleteket bizonyos
problémak megoldasahoz. Ehhez persze nyitottsag, kivancsisag szilkséges, és az a szemlé-
let, hogy a rdzsa tovisei kdzott meglissuk a rézsabimbat.
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Application of drama-based pedagogical methods
in preventing conflicts in schools

In present times, there is a growing need in the Hungarian school system for institutional
strategies in the management and prevention of aggression in schools. In the teacher
training primary school of the University of Szeged, drama-based pedagogical methods
were developed for preventing several kinds of aggression present in schools or resulting
from conflicts in schools.

In this paper, the application of drama-based pedagogical methods is presented for
conflict management and the prevention of aggression in school. Exercises and drama
games are described, which are useful for teachers in managing student aggression effec-
tively.
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A Mdédszertani Kézlemények és a Methodus.hu szerkesztosége az SZTE JGYPK tdmogatasa-
val szoros egyiittmiikodésben dolgozik. Az Onék szakmai munkajat szeretnénk tdmogatni
azzal is, hogy a MGdszertani Kozlemények szerkesztéségébe bekildott és kozélt cikkek
rovid atfutasi idével a Methodus.hu-n is olvashatdk lesznek.
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tévé, hogy minden bekiildétt cikket megjelentessiink nyomtatott formaban. A nyomtatott
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bocsajtja a Methodus.hu szerkesztdségének, hiszen a honlapon szélesebb tartalmi és ter-
jedelmi lehetdségiink van irdsaik kozlésére. Amennyiben nem jarulnak hozza, hogy a koz-
leményekbe bekiildétt, de ott nem kézolt irdsaikat a Methodus.hu szerkesztéségéhez to-
vabbitsuk, kérjiik, jelezzék ezt nekiink a kiséréleveliikben!

A kozleményekben megjelent tanulmanyok mindségi szinvonalanak biztositasa érde-
kében a szerkesztdségbe érkezett munkak véleményezésére szakértd lektorokat kériink
fol. Ezzel nemcsak a lap tudoményos szinvonaldnak, szerzoink referéltsaganak a néveke-
dését szeretnénk erdsiteni, hanem segiteni kivanjuk az Onok tovabbi munkajat, szakmai
tevékenységét és kapcsolatait is. A bekiildott irasokhoz, kérjiik, irjanak egy révid, angol
nyelvii dsszefoglalot is. Kérjiik, hogy tanulményaikban kovessék a hivatkozasi rendsze-
riink formai szabvanyat: http://www.jgypk.u-szeged.hu/methodus/?page_id=29.

A Modszertani Kozlemények 2013-t6l évi négy szammal jelenik meg. A lap éves el6-
fizetése 2400 Ft, egy szam 600 Ft-ba keriil.

Kérjiik, hogy a kézleményekbe szant irasaikat a kovetkez6 emailcimre kildjék:
modszertan@jgypk.u-szeged.hu.
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