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AZ ERDEKLODES PALYAVALASZTASI TANACSADASBAN TORTENO FELTARASA

KARRIERTABLA SEGITSEGEVEL T-10
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Eszterhdzy Kdroly Egyetem
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A személyhez illeszked6 foglalkozas, palya megtaldlasanak egyik 1épése az érdekl6dés
feltarasa. A tanacsadasi munka eszkoze az érdeklédést mér6 kérddiv, mely gyorsan nyujt
kell6 informdciot a tanacsaddéi beszélgetéshez. Fontos tehat, hogy aktualizalt, részletes,
friss és korosztalyhoz ill6 eszkozzel dolgozzanak a szakemberek.

A Karriertabla elnevezésii érdeklédést feltard eszkozt 2016-ban hasznaltuk el6szor a
tanacsad6i munkaban. Eredeti valtozatat az Oklahoma Department of Career and
Technology Education munkatarsai készitették és bocsatottdk rendelkezésiinkre; azt
forditas és adaptalas utan prébanak vetettiink ala.

Egyéni tanacsadasban résztvevd kozépiskolasok egy csoportjan (N=150) vizsgaltuk
meg a kérd6iv alkalmazasat. A kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt: 1. Alkalmas-e a
korosztaly érdekl6désének feltarasara? 2. Kell6 informaciét nydjt-e ahhoz, hogy a
tandcsadasi protokoll része lehessen? 3. Eredményei a magyar oktatasi rendszerben
értelmezhet6k-e?

A kovetkez6é megallapitasokra jutottunk: A kérd6iv nyelvezete és hossza megfelel a
kozépiskolas korosztaly szintjének, és a proba sordn szerzett tapasztalatok alapjan a
forditas is finomitasra kertilt.

Az eszkoz rendkiviil informaciodus, szerkesztésébdl adédodan tobbféle dimenzid, az
érdekl6dés, illetve egyéb személyiségjegyek (pl. monotdniatiirés, szocialis készségek stb.)
szintjére is utal, valamint tovabbi vizsgalatok (pl. térlatas, figyelem) sziikségességére is
ramutathat.

A kérd6iv altal felkinalt 16 érdeklédési kor illeszkedik a magyar felsGoktatasi
szakteriiletekhez, ezaltal azonosithatéva valhatnak a tanacskéré altal keresett képzések.
Bizonyos teriileteken (pl. oktatas, egészségiigy, jog, gazdalkodas) egyértelmii jelzést ad a
személyiséghez illeszked6 szakteriiletekrél, mashol (pl. sport és az elméleti
tevékenységek) ezek nehezen, de tanacsaddi tapasztalattal megragadhatok a kérddéiv
segitségével.

Avizsgalt kdzépiskolai csoport adatainak elemzésével elkiilonithet6 az extrém, az erds,
a kozepes és a gyenge érdekl6dés szintje. A tanacsadas soran az erds és az extrém
megnyilvanuldsokra érdemes alapozni, azok kell vonz6dast jeleznek a tertilet irant.

Az eszkoz felhasznalasat els6sorban tanacsadasban dolgoz6 szakembereknek ajanljuk,
de a kozépiskolak palyaorientaciés munkajat is segitheti azaltal, hogy feltarja az
egyébként nehezen megfogalmazott kedvelt tevékenységek, tulajdonsagok és témak
listajat.

Tovabbi mintdk bevondsaval a Karriertabla alkalmas lehet annak megallapitasara,
milyen altalanos jellemzdkkel birnak a korosztalyba tartozok, van-e kézosen preferalt
érdeklédési teriilet, illetve mely tantargyak tanulasat élvezik leginkabb a fiatalok.
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