Az Elelmiszertorvény és a Magyar Elelmiszerkonyv értelmezése
Szerkeszti: Osz Csabdné

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg Titkdrsdga azt a gyakorlatot
koveti, hogy véleményét, allasfoglaldsat nem csak kozvetleniil a kérdést
felvet6knek kiildi meg, hanem kiadvanyokban és el6addsokon is terjeszti.

A szakbizottsagok d4ltal tervezett, de még hatalyba nem Iépett
médositisok, pontositdsok, valamint az Elelmiszerkonyv Bizottsig
Titkarsdga 4ltal kiadott értelmezések, dalldsfoglaldsok nem kotelezd
érvénylek. Azok alkalmazisa, elfogaddsa az adott problémadval
szembekeriil6 ipari szakember, ellen6rz6 hatdsdg felelssége.

A nem kotelezd érvény ellenére az a célszerd, ha ezekben a kérdésekben
az Elelmiszerkonyv Bizottsdg Titkdrsdgdhoz fordulé ipari és hatdsagi
szakemberek — az egységes alkalmazas érdekében - elfogadjdk ¢és
alkalmazzdk az értelmezéssel kialakitott alldsfoglalasokat.

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsag Titkarsaga altal kibocsa-
tott értelmezések az 2000. januar 1. - 2000. jinius 30. kozotti
idészakban:

112. Keérdés:

Kinek kell beszerezni a szakhat6sdgi engedélyeket bérmunka esetében és
gyartoként kinek a nevét kell feltiintetni a termék csomagoldéanyagan?

Valasz:

Az élelmiszertorvény és végrehajtasi rendelete szerint eléirt
engedélyeket csak a termék tényleges gyartdjanak kell beszereznie az
élelmiszer el6allitas helye szerint illetékes szakhatdsagoktol.

A Vhr. 27. §.-a szerint: ,,(5) a) A hazai elgéallitasu elelmiszereken
1. az élelmiszer elgéllitojat és az elgallitas helyét, vagy
2. a forgalmazojat és cimét
kell feltintetni.”

Ugyanakkor feltiintethetd mindkét informécié is, tehat az élelmiszert
eldallité és a forgalmazoé is. Hangsulyozni kell azonban, hogy ha csak a
forgalmazé nevét és cimét tiintetik fel, akkor a termékért minden
feleldsséget 6 visel. Természetesen ebben az esetben is az az elvards, hogy
az el64llité hely azonosithato kell legyen.
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Az el6z6ekbdl kovetkezik, hogy a termékért mindennemd felelGsséget —
tehat a jelolés megfelelGségét is — az viseli aki gyartoként (vagy
forgalmazdéként) az élelmiszer csomagoldsan fel van tiintetve.

113. Kérdés:

Fel kell-e tiintetni a ,,Kakaods tejfigura” termék kakadtartalmat %-ban?

Valasz:

Az élelmiszertorvény végrehajtdsi rendeletének 31. §-a a kovetkezot
mondja:

wVhr. 31. § (7) Ha az élelmiszer megnevezésében vagy egyéb
jelolésében egy vagy tobb felhaszndlt anyag jelenléte vagy mennyisége
kiemelt fontossdgot kap, a felhaszndlt anyag mennyiségét/ardnydt is
fel kell tiintetni. Ezt a megnevezés utdn vagy a felhaszndlt anyagok
felsoroldsdndl szdzalékban, vagy a csomagoldsi egységben [évd
mennyiségben kifejezve kell feltiintetni. Ez az eldirds nem vonatkozik
az aromaanyagokra.”

Ezt a bekezdést nem szabad Onmagdban értelmezni, hiszen a ,kiemelt
fontossag” megitéléséhez figyelembe kell venni egyéb paragrafusok
elGirdsait is. Igy, a Torvény 19. § 1.a., és a Vhr. 27. § (1) pontjait, amelyek
szerint az élelmiszer megnevezése legyen pontos, olyan értelemben, hogy
tdjékoztasson az élelmiszer valddi jellegér6l ¢és tegye lehetdvé
megkiilonboztetését olyan termékektdl, amellyel dsszetéveszthetd.

A kérdéskor egyértelmisitése érdekében a hamarosan megjelen6 Vhr
modositas a kovetkezo kiegészitést fogja tartalmazni:

yyennen E rendelkezés nem vonatkozik az olyan felhaszndlt anyagokra,
amelyek ... ... elnevezése szerepel az élelmiszer megnevezésében,
de mennyisége nem alapvetd fontossdgiu az adott élelmiszerben, vagy
nem kiilonbozteti meg azt mds hasonlo élelmiszerektdl, igy a fogyasztot

lényegesen nem befolydsolja.”

Jelen esetben a Magyar Elelmiszerkonyv irdnyelve szerint gyértott
,»Kakads tejfigura” terméknél a kakads jelzd a felhasznalt alapanyagra utal
(a termék nem csokolddébdl, hanem kakads bevondmasszabdl késziil), ami
megfelelden szolgélja a fogyasztok tdjékoztatasat.

A kakaotartalom feltiintetése a fogyasztot lényegesen nem befolydsolja
dontésében €s nem is adna szdmukra tobblet informaciot.

176 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 46, 2000/3



114. Kérdés-valasz:

A Magyar Elelmiszerkényv 2-33 iranyelvében a vizalapt szorpokre
vonatkozo egyes eldirdsok modositaséara, illetve torlésére tobb megkeresés
érkezett.

A javaslatok megvitatdsara és az iranyelv felllvizsgélatara szakbizottsagi
ulés keretében keril sor.

115. Kerdés

A Magyar Elelmiszerkényv 2-81 iranyelvében meghatarozott sitéipari
termékekhez milyen legyen a felhasznalhatd és felhasznalando anyagokat
aranya?

Hasznalhatok-e olyan anyagok amelyeket a felhasznalhaté anyagok
felsorolasa nem tartalmazza — pl. a dejo, a haskészitmények, a csokolade
készitmények, a gesztenyemassza?

Valasz:

Az irdanyelv a felhaszndland6é anyagok ardnyaira vonatkozdan az egyes
kenyértipusokhoz hasznalando anyagok kivételével mennyiségi
(recepturdlis) eléirast nem ad. A tésztatipusokbol adoddé kdvetelményeket
altalaban a 4.2. Fizikai és kemiai jellemzok pontokban lehet megtalalni. A
tészta gyartdsi osszetételét a Gyartmanylapban kell rogziteni.

A lehetséges toltelékek sokféleségenél fogva az iranyelvet el6készito
szakbizottsdg nem vallalkozhatott arra, és nem is volt célja, hogy minden
elképzelhet6 anyag jelenjen meg a felhasznalhaté anyagok felsorolasanal.
Azok az anyagok Kkerultek tehat az iranyelv termékcsoportjainak 2.
pontjanal felsorolasra, amelyek egyrészt elengedhetetlenek a termék
gyartasanal, masrészt pedig a szeles kdrben, nagymennyiségben gyartott
fajtavalasztékot tudjak biztositani.

A fentiek kovetkeztében az iranyelvben fel nem sorolt anyagokkal
gyartott termékeket Uj termékként kell kezelni és engedélyeztetni.
116. Kérdés:

Fel lehet-e tiintetni PROFI emblémat, mint cégnevet a termékek
csomagoléanyédn?
Vdalasz:

Az élelmiszerek jelolésénél Elelmiszerekrdl sz616 1995. évi XC. torvény
€s a végrehajtasara kiadott 1/1996. (1.9.) FM-NM-IKM rendelet vonatkozo

pd

eldirdsait kell figyelembe venni. Az el6irdsok nem szabalyozzak a véllalati
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embléma feltiintetését, igy a csomagoldson grafikai elemként megjelend
véllalati log6 feltiintetésének nincs akaddlya.

Kérdésiikkel kapcsolatban azonban felhivjuk figyelmiiket a kovetke-
zGkre:

- a cégembléma nem helyettesitheti az eldallit6 vagy forgalmazd
nevének feltiintetését, illetve az élelmiszer megnevezését,

- acégnév — esetiikben a PROFI sz6 — nem a megnevezés része.

117. Keérdés:

Mi a lehetdsége a Magyar Elelmiszerkonyvben 2-5 1 Tej és tejtermékek
irdnyelvében a  trappista sajtra  vonatkozd egyes méretadatok
megvaltoztatasnak.

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg dltal jévahagyott irdnyelveket a
Bizottsdg a nemzetkdzi gyakorlat és a hazai esetleges észrevételek
figyelembevételével rendszeresen attekinti €s a sziikségessé valo
moédositdsokrél intézkedik. Kérelmiiket a mar feliilvizsgdlat alatt levd
egyéb javaslatokkal egyiitt terjesztjiik a Bizottsag elé.

Természetesen, a szabdlyozdsnak semmiképpen sem lehet az a célja,
hogy hagyomdnyos, j6 mindségil, a fogyaszték dltal kedvelt termékek
gyartasat megsziintesse, illetve a piacrdl kiszoritsa, netdn indokolatlan
koltségraforditdsokat eredményezzen. Ezért az Elelmiszerkonyv vonatkozé
irdnyelvének feliilvizsgdlatdaig javasoljuk, hogy a gydrtmanylapjuk
tekintetében illetékes Allomds szakembereivel egyeztessenek, akik hasonld
szellemben bizonydra megtaldljdk annak lehetdségét, hogy termékiik
véaltozatlan min6ségben a piacon maradhasson.

118. Keérdés:

A Magyar Elelmiszerkényv Bizottsag segitségét kéri hidegen sajtolt,
majd dezodoralt napraforgd étolaj megnevezésére.

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv 2-4211 irdnyelvében a sziliz étolaj, a hidegen
sajtolt étolaj és a finomitott étolaj szabdlyozott. Tekintettel arra, hogy az
Onok terméke egyik csoportba sem sorolhatd, az emlitett megnevezéseket
nem haszndlhatjédk.

A megfelel6 fogyasztoi tajékoztatds érdekében az é€tolaj, napraforgéd
étolaj megnevezés haszndlhatd, amit ki lehet egésziteni a hivatkozott
eldirdst nem sért6 jelz6vel, ami utalhat a termék jellegére, eldallitas
modjéra stb.
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Mivel a termék a Magyar Elelmiszerkényvben nem szabdlyozott,
gyartmédnylapjat az illetékes Allomdssal jéva kell hagyatni, amely sordn a
fenti kérdéseket hivatalosan is tisztdzni lehet.

119. Kérdés-valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv Titkdrsdgdhoz eljuttatott megkeresésében az
Elelmiszertorvény kovetkezd paragrafusdban:

19.§ (3) A jelolésnek olyannak kell lennie, amely nem vezeti félre a
fogyasztot. Ezért:

a) tartalmaznia kell az élelmiszer lényeges tulajdonsdgait, dsszetételét,
rendeltetését, eredetét, elddllitdsi, termesztési modszerét;

az eredet kifejezés értelmezését kéri abban a vonatkozdsban, hogy import
termékeknél a szdrmazasi hely feltiintetési kotelezettségét jelenti-e?

Véleményiinkben az élelmiszertorvény é€s végrehajtasi rendeletének
kommentdrja adhat felvildgositdst, amely a vhr vdltozdsaival parhuzamosan
folyamatos dtdolgozdson megy keresztiil. E szerint:

»A torvénynek ez a bekezdése a 79/112 EGK direktivdabol dtvett
szoveg, amely a jeloléssel kapcsolatos dltaldnos kovetelményeket
fogalmazza meg. Taldn helyesebb ¢és egyértelmiibb lett volna a
jelolésben feltiintetenddket konkrétan felsorolo (1) bekezdéssel
felcserélni. Akkor nem fordulna eld, hogy néha a hatésdgok az ebben
szerepld dltaldnos jelolési elvdrdsokat minden élelmiszerre szo szerint
megkovetelik. Nem kell tehdt ennek alapjdn kotelezéen feltiintetni a
szdrmazdsi orszdgot (ahol az adott élelmiszert elodllitottdk). Ezt
gyvakran kifogdsoljdk, érthetetlennek tartjdk, hiszen az ipari
termékeknél dltaldnos a ,,Made in ...” szdrmazdsi felirat.

Ennek ellenére sem a FAO/WHO Codex, sem az EU élelmiszerjelolési
eldirdsa nem koveteli meg dltaldnosan a szdrmazdsi orszdg
feltiintetését. Ezek a szabdlyok szoszerint azonosak a T. 19.§ 1(a)-ban
leirttal, vagyis: az eredetre (az elddllitdsi orszdgra ) akkor kell utalni,
ha ennek elhagydsa a fogyasztok érdekeit sérti vagy megtévesztésiikre
alkalmas. Egy ilyen helyzet lehet példdul ha egy orszdgban siilyos
élelmiszer szennyezddés torténik (pl. az 1999-es belgiumi csirkehiis
dioxin szennyezddés). Ekkor teljesen jogos, sot sziikséges hogy az
impotér az engedélyezd hatosdg megkovetelje az adott orszdgbol
szdrmazo, adott termékcsoporton az orszdg feltiintetését.

Hasonlo félreértelmezése ezen pontnak, ha ennek alapjdan a késztermék
(kémiai) osszetételének feltiintetését kovetelik meg. Az oOsszetétel a
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19.§ (1)d alapjdn az Osszetevoket, a felhaszndlt anyagokat jelenti,
tehdt ezeket kell felsorolni.”

120. Kérdés-valasz:
A Magyar Elelmiszerkonyv 2-13 iranyelvének médositdsat javasolja.

e Nagy libamdjtartalmd konzervekben a nyers tojas felhasznalhatdséagat
kerik, tekintettel arra, hogy a nyers tojas a termékcsoportnak mindig
Osszetevéje volt, a felhasznalhato anyagok kozil valoszinileg veletlendl
maradt ki. Ez indokolt, a médositasnak szakmai akadalya nincs.

e A bér, a baromfibor felhasznédlas kérdése a szakbizottsdgi Uléseken
rendszeres téma volt. A jelen szabalyozasban rogzitett felhasznalasi
szintek hosszas vita utan alakultak ki, megvaltoztatdsuk csak a
szakbizottsag egyértelmi allasfoglalasat kovetsen képzelhets el. gy a
kdvetkezé szakbizottsagi Ulésen ezt a szakbizottsdg megtargyalja.

121. Kérdés:

Létezik-e €lelmiszerkonyvi eldirds az energiaitalokra?

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkényv nem tartalmaz sem elGirdst, sem pedig
irdnyelvet az energiaitalokra vonatkozéan. Ilyen jellegd szabdlyozas
egyetlen nemzetk6zi szervezetben vagy orszagban sincs.

A termékek gydartdsdra, forgalmazdsdra az élelmiszertorvény ¢és
végrehajtdsi rendeletének szabdlyozdsai vonatkoznak, igy a termék
mindségét gyartmanylapban kell rogziteni és engedélyeztetését ennek
alapjan kell kezdeményezni.

122. Kérdés:

Hogyan kell értelmezni az élelmiszerkdonyv elGirdsainak hatdlyba 1épési,
valamint irdnyelveinek kozzétételi idGpontjdval és a csomagoléanyagokra
adott felhasznaldsi engedéllyel el6dllo jogi helyzetet?

Valasz:

A termékekre a hatalybalépés, illetve a kozzététel napjaval valik az 4j
szabdlyozds érvényessé. A csomagoléanyagok felhaszndlhatésdgara
vonatkoz6 engedmény az dj el6irdsnak nem megfeleld jelolésre vonatkozik.

payd

Az el6zG6ekbdl kovetkezik, hogy ha a termék Osszetételét valtoztatni kell,
akkor az adott csomagoléanyag felhasznédlhat6sdgdig nem lesz Osszhang a
jelolés és a tartalom kozott, amibe beletartozik a gydrtmdanylap és a jeldlés
kozotti kiilonbozGség is.
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A torvényalkotdé pontosan ezt a helyzetet teszi lehet6vé az atmeneti
1idészakra vonatkozé engedéllyel, ami annak érdekében tortént, hogy a
gyartoknak elegend6 1d6 4lljon rendelkezésre a meglévs, illetve
el6készitett csomagoléanyagok felhaszndlhatdsdgéra.

123. Kérdés:

Tejet vagy tejterméket, pl. joghurtot jelent6s mértékben tartalmazo

termék megnevezésben lehet-e haszndlni a ,....... tejjel” vagy ,,Tejes..... ”
vagy ,,....joghurttal” vagy ,,Joghurtos....” sz60sszetételt.
Valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv 1-3-1898/87 ,A tej és tejtermékek
megnevezésének védelme” cimid eldirds a tej és tejtermékek természetes
Osszetételének védelmét, a fogyasztok félrevezetésének megakadalyozasat,
valamint azt szolgdlja, hogy el lehessen keriilni, hogy a fogyasztd
Osszetévessze a hagyomdnyos tejterméket a tejkomponenst is tartalmazé
termékkel. Tovabbi cél, hogy megteremtse a tejtermékek és az azokkal
versenyz0 termékek (az un. potlé termékek) kozott a  tiszta
versenyfeltételeket a megnevezés vonatkozdsédban.

Az el6irds nem foglalkozik a tej és tejtermékek mdas élelmiszerek
OsszetevOiként valo felhasznaldasaval, illetve az ilyen élelmiszerek
megnevezésével. Erre kiilon 4ltaldnos szabdly nincs, tehat azokat a
szabdlyokat és elveket kell alkalmazni, mint pl. a mdj, a gyimdlcs
osszetevéként valé alkalmazédsa esetén. A Magyar Elelmiszerkonyvben tobb
termék esetében 1is szabalyozva van, hogy a megnevezésben milyen
feltételekkel €s hogyan lehet utalni a tej vagy tejtermék dsszetevdre.

Igy keriilt jévahagydsra pl az ME 2-86 Kavé és kavékészitmények
irdnyelvben az ,azonnal old6dé tejeskdvépor”, az ME 2-5210 Jégkrém
irdnyelvben a ,tejjégkrém” vagy ,tejes jégkrém”, az ME 2-81 Siitgipari
termékek irdnyelvben a ,vajas kifli” megnevezés is. Példaként Ilehet
emliteni a szintén EU direktivdbdl atvett csokolddéra vonatkozd elbirast,
amely szerint a ,,tejcsokoladé” megnevezés haszndlhato.

Mi4s, nem szabdlyozott termékek esetében az élelmiszer megnevezésére
vonatkoz6, az 1/1996 (I. 9.) FM-NM-IKM rendelet 27. §-dban rogzitett
altalanos elvek alapjan kell eldonteni, hogy tej és tejtermékekre valo utalas
szerepelhet-e (és hogyan) a megnevezésben.

Ezt a dontést a gyartonak, illetve az engedélyez6 hatdsdgnak kell
meghoznia.
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124. Keérdés:

Jeldlni kell-e azokat a siitGipari termékeket, amelyeknek bércsomagolasat
végzik egy druhdzlanc részére.

Valasz:
Egyértelmten igen!

Az Elelmiszertérvény 19. §-a valamint a Vhr. 25., 26., 27. §-ai
rendelkeznek az ¢élelmiszer csomagoldsdn feltiintetendd jelolésrdl. A
kulcssz6 itt az élelmiszer csomagoldsa, amelyet a Torvény 2. §-a definidl:

»Elelmiszer-csomagolds: az a tevékenység, amelynek sordn az
élelmiszert a fogyaszto tdvollétében meghatdrozott mennyiségben iigy
helyezik csomagoloanyagba, hogy annak felnyitisa, vagy megsértése
nélkiil a tartalom nem vdltoztathaté meg.”

A lényeges ebben a definiciéban a ,,fogyaszté tdvollétében” kifejezés.
Ebbe a definicioba tehat beletartozik minden olyan csomagolas,
elérecsomagoléds, amely nem a fogyaszto elGtt torténik.

A fentieknek megfelel6en tehdt a ,Penny Market” részére végzett
csomagolédsi tevékenység sordn az adott terméket el kell latni minden
jeloléssel, amit a torvényi €s rendeleti szabdlyozasok megkovetelnek.

125. Keérdés:

Hidrolizalt keményitének vagy cukoranyagnak tekinthet6-e a
maltodextrin, amelyet sonkapdc komponensként haszndl az ipar?

Valasz:

Az Elelmiszerkonyv Bizottsdg Titkdrsdga nem hivatott véleményt adni
anyagok besoroldasdanak kérdésében. Adalékanyagok vonatkozasdban erre az
OETI illetékes.

126. Kérdés-vdalasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg Titkdrsdgdhoz levélben eljuttatott
kérdések nem az Elelmiszerkdnyv Bizottsdg allasfoglaldsdval megoldhatd
problémak.

Olyan kérdésekre hivja fel a figyelmiinket, amelyeknek részletes
szabélyozdsa az ME 2-84 Edesipari termékek irdnyelvbdl hidnyoznak.

De kérdés, hogy kellenek-e, sziikség van-e minden kérdés
élelmiszerkonyvi megvdalaszoldsara? Véleményiink szerint nem sziikséges!
Olyan esetben, amikor valamely Osszetevdre, paraméterre nincs konkrét
eldirds, az élelmiszertorvényben, végrehajtasi rendeletében, az adott

182 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 46, 2000/3



irdnyelvben lefektetett 4ltaldnos elveket kell figyelembe venni, a jo
gyartasi gyakorlatot kell alkalmazni. Ezzel szoros Osszefiiggésben pedig a
termék jelolésénél minden esetben szem eldtt kell tartani: a fogyasztdk
megfeleld, valésdght, tdjékoztatdsa.

Ha valamilyen elGirds félreérthet6 vagy hibds, azt természetesen ki kell
javitani, ez azonban els§ 1épésben az Edesipari termékek szakbizottsdganak
a feladata. Megjegyzendd azonban, hogy az irdnyelv mdsodik mddositott
kiaddsa két hdonapja lett kozzétéve, igy annak djabb moddositidsa jelenleg
nem iddszerd.

A felvetett utols6 kérdésben, az import élelmiszerekkel kapcsolatos
engedélyeztetési eljards nem tarcidnk hatdskore, igy ebben a kérdésben nem
vagyunk illetékesek. Javasoljuk, hogy kifogdsukkal forduljanak a rendelet
kibocsatéjadhoz vagy az Onokre sérelmes hatdrozatott hozott ANTSZ
feltigyeleti szervéhez.

127. Keérdés:

El6irds hidnydban az édesipari termékekben a krémtoltelékek
Osszetételére, illetve abban a dusitdanyag mennyiségére milyen irdnyelv
alkalmazhatd?

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv 2-84 Edesipari termékek irdnyelve a
készitmény egészére vonatkozéan hatdrozza meg a didsitdéanyagok
mennyiségi aranyait.

Toltott termékek esetén a toltelék Osszetételi ardnyaira nincs elGirds.
Olyan esetben, amikor valamely Osszetevdre, paraméterre nincs konkrét
eldirds, az élelmiszertorvényben, annak végrehajtdsi rendeletében, vagy az
adott irdnyelvben lefektetett 4ltaldanos elveket kell figyelembe venni,
valamint a j6 gyartdsi gyakorlatot kell alkalmazni.

128. Kérdés:

Instant tea italporokndl milyen esetben lehet feltiintetni az ICE TEA
feliratot?
Valasz:

Az instant tea termékekre nincs é€lelmiszerkOnyvi elGirds; a termék
jelolésénél az élelmiszertdorvényben és végrehajtdsi rendeletében lefektetett
elveket kell alkalmazni.
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