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Hirek a kiilfoldi élelmiszer-mindéségszabalyozas eseményeirol

24/03 Ausztralia: Az élelmiszerbiztonsagi szabvanyok megerdsitésének
négyéves programja

Az elkovetkezend$ négyéves idGszakban az ausztrdl kormdny Osszesen 2,8 millié dolldrt
fordit az élelmiszerbiztonsagi szabvanyok korszerdsitésére. A projekt keretében j
szabvanyok kidolgozasit tervezik a mezOgazdasdgi termelésre és a nyersanyagok
feldolgozasara, valamint az élelmiszeripar informécidval valé jobb ellatdsdra. Az Ausztral—
Uj-zélandi Elelmiszer Szabvényositasi Hivatal (FSANZ) arra torekszik, hogy valamennyi
hazai élelmiszerszabvanyt egyetlen orszdgos keretben foglaljon Ossze, amely azutdn jol
alkalmazhatd lesz az egész élelmiszerlancban ,a legel6t6l a tdnyérig”. Az 1j, atfogo
szabvanyok célja elsGsorban az élelmiszerbiztonsag és a kozegészségiligy megerdsitése,
megbizhaté segitségnyujtds az ipar szdmdra a biztonsdgos élelmiszerek elGallitdsahoz,
tovabba a fogyaszt6i bizalom megszildrditdsa. Ausztrdlidban évente mintegy hétmillié esetben
fordul el6 élelmiszerek okozta megbetegedés, ami természetesen igen jelents gazdasagi és
tarsadalmi kovetkezményeket von maga utdn. A szilard élelmiszerbiztonsag erdsiti az orszag
export pozicidjat is. (World Food Regulation Review, 2003. junius, 4. oldal)

25/03 Egyesiilt Kiralysag: Az allati melléktermékekre vonatkozé EU
rendelet végrehajtasa

Az Eurdpai Parlament €s a Tandcs 2002. oktober 3-dn kelt 1774/2002. szamu rendelete
egészségiigyl szabdlyokat 4llapit meg a nem emberi fogyasztds céljara szolgald éallati
melléktermékekkel kapcsolatban. Az emlitett elGirdsok célja az emberek és az dllatok
egészségének védelme. Az dllati melléktermékek feldolgozdsdra és felhaszndldsara,
valamint kereskedelmi forgalmdra vonatkozd szigord rendszabalyok 2003. méjus 1-én
léptek életbe. fgy tobbek kozott tilos lesz az elhullott j6szdg rutinszerd elfoldelése és
hatdlyban marad a moslék etetésének tilalma. A rendelet megkoveteli a kordbban nem
ellendrzott allati melléktermékek (pl. vér és toll) kezelését, bevezeti az dllati eredetd
hulladékok elégetésének kontrolljat, ugyanakkor megengedi az 4llati melléktermékek
kezelését az arra jovahagyott komposztalé €és biogaz termeld lizemekben. Az Egyesiilt
Kirdlysdg kormédnya atmeneti intézkedések segitségével konnyiti meg az atallast. (World
Food Regulation Review, 2003. jinius, 10—11. oldal)

26/03 Franciaorszag: Az Elelmiszerbiztonsagi Hivatal jelentése a
biotermelésrol

A Francia Elelmiszerbiztonsdgi Hivatal (AFSSA) specidlis munkacsoportja 18 hénapon

keresztiill tudomanyos 1gényd vizsgdlatokat végzett a bio- vagy Okotermeléssel

kapcsolatban. A most nyilvdnossdgra hozott jelentés leszogezi, hogy sem a tdpértéket, sem
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az élelmiszerbiztonsdgi szempontokat tekintve nem mutathat6 ki szignifikans kiilonbség a
garantdltan vegyszermentes biogazdasdgokban, illetve a hagyomdnyos mez8gazdasigi
modszerekkel eldallitott termékek kozott. A jelentés ugyanakkor azt is elismeri, hogy a
toxikus kemikalidk és a nehézfém maradvéanyok hidnyabdl, illetve igen alacsony szintjébdl
kifoly6lag a biotermelés szamos egészségiigyi el6nnyel rendelkezik. Az sem hagyhat6
azonban figyelmen kiviil, hogy bizonyos kotelezGen el6irt modszerek — pl. az
allatdllomany szabad tartdsa vagy a kartevGk elleni alternativ védekezés — kevésbé
hatékonyak az emberi egészségre veszélyes egyes baktériumok és virusok ellen. A
mikrobiolégiai €és a parazitologiai kockédzatok felmérése és szdmszerdsitése tovabbi
vizsgalodast igényel csakigy, mint a bioélelmiszerekkel kapcsolatos fogyasztoi magatartas
jobb megismerése. A jelentést a francia kormany a peszticidekt§l mentes biotermelés
népszerlsitésére kivanja felhasznalni. (World Food Regulation Review, 2003. jinius, 7-8.

oldal)

27/03 EU: A biocidekrol sz6l6 direktiva befolyasolja a
fertotlenitészerek megvalasztasat

A Campden & Chorleywood Elelmiszerkutaté Szovetség (CCFRA) jelentése szerint az dn.
biocidek forgalomba hozatalardl sz616 98/8/EC szamu Tandcsi Direktiva jelentds befolydst
gyakorol az élelmiszerfeldolgozdkra a fertStlenitdszerek kivélasztasakor. Egyre inkabb
nyilvanvalova valik ugyanis, hogy a biocidek — hatékonysdguk mellett — a kdrnyezetre is
artalmatlanok; kevesebb fertGtlenitGszerre lesz tehat sziikség, de az 0j vizsgdlati
modszerek bevezetése jelentGs terheket r6 majd a gyartokra. Az Egyesiilt Kirdlysagban
jelenleg nem kell jovdhagyatni a fertGtlenitdszereket, hanem a gyartok csak azok
hatékonysagat garantaljak a végsd felhasznaldk felé. A Brit Szabvanyligyi Intézet azonban
olyan vizsgélati modszereket fejlesztett ki, amelyek az élelmiszerlanc teljes hosszaban
haszndlt valamennyi fertStlenitGszerre alkalmazhatdk, bizonyitva tobbek kozott azok
hatékonysdgat is. A CCFRA olyan laboratériumot hozott 1étre, ahol a fertStlenitészerek
gyartdi igazoltathatjdk termékeik szabvanynak valé megfeleldségét, bovitve és jelentGsen
befolydsolva ezdltal az élelmiszer eldallitok vdlasztisi lehetGségeit. (World Food
Regulation Review, 2003. janius, 7. oldal)

28/03 USA: Két ajabb élelmiszerbiztonsagi torvényjavaslat

A kozegészségligyi biztonsagrdl és a bioterrorizmus kihivasaira vald felkésziilésrdl sz616
2002. évi torvény uj hatdsdgi jogkoroket biztosit az Elelmiszer és Gydgyszer
Adminisztracié (FDA) szdmdra. Ennek megfeleléen a Torvény el6irja, hogy az
élelmiszerbiztonsdg vonatkozdsdban az FDA dolgozzon ki négy uj rendeletet. Ezek koziil
2003. méjus 6-4n az FDA nyilvdnossdgra hozta két rendelet végsd tervezetét, amelyek
eléirjadk a feljegyzések és mds dokumentumok cseréjét az élelmiszerrel foglalkoz6
vallalatok kozott, tovdabbd a kozegészségiigyi szempontbdl kockdzatosnak {télt
élelmiszerek hatdsdgi zarolasat. A masik két rendeletet — az élelmiszeripari létesitmények
regisztralasardl, illetve az importédlt élelmiszerekkel kapcsolatos eldzetes bejelentési
kotelezettségrdl — mar 2003. janudrjaban publikdltdk. Az Uj el6irdsok gazdasagi terheinek
mérséklése érdekében az FDA lehet6vé teszi a véllalatok szdmadra, hogy a sziikséges
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informdciot a nekik legkedvez6bb mdédon (papiron vagy elektronikusan) taroljak. A korab-
ban késziilt dokumentumok tovadbbra is hasznalhatok, amennyiben minden sziikséges
informadcidt tartalmaznak. (World Food Regulation Review, 2003. jinius, 13. oldal)

29/03 Nemzetkozi élelmiszerbiztonsagi ikonok

A Nemzetkozi Elelmiszer-védelmi Szovetség (IAFP) egy sor élelmiszerbiztonsdgi ikont
fejlesztett ki, amelyek vizudlis formdban konnyitik meg az élelmiszerek biztonsdgos
kezelését. Ezek az ikonok wugyanis egyszerd képi formdban jelenitik meg az
élelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos legfontosabb feladatokat, nyelvismerettdl fiiggetleniil
biztositva azok megértését. Az ikonok jol haszndlhaték az oktatdsi anyagokban, az
élelmiszer- és ital el6dlité helyeken, a raktdrakban és természetesen magukon az
élelmiszereken is. ElsGsorban az élelmiszerek altal okozott betegségek megel6zE€sét tartva
szem eldtt, kiilon ikon figyelmeztet példaul a f6zés (hdkezelés) €s a kézmosas
sziikségességére, a kritikus hémérsékletekre vagy a keresztszennyezddés veszélyére. Az
ikonok és az alkalmazési irdnyelvek kidolgozdsaban szdmos nagy intézmény (FDA,
MacDonald’s, USDA stb.) szakemberei vettek részt. Példaként bemutatunk két javasolt
ikont:

(World Food Regulation Review, 2003. jinius, 26. oldal)

30/03 USA: A legtobb amerikai aggédik a hisban visszamaradé
antibiotikumok miatt

Egy 2003. madjusdban végzett felmérés kimutatta, hogy marha- vagy baromfihds
vasdrldskor az amerikaiak 3/4 része — tekintet nélkiil az életkorra, az iskoldzottsagra, a
jovedelmi szintre és a lakohelyre — aggddik az antibiotikumok jelenléte miatt az adott
hustermékben (ezt az ardnyt csak az ar, az iz és az élelmiszerbiztonsag miatt érzett
aggodalom mulja némileg foliil.) Ennek ellenére az amerikai fogyasztok mindossze 48 %-a
van tudatidban annak, hogy a szupermarketekben kaphat6 marha- és baromfihus
eldallitdsahoz rutinszertien antibiotikumokat tartalmazé takarmdnyt hasznalnak fel. A
kérdés a Kongresszust is foglalkoztatja: egy szendtor olyan tOrvényjavaslatot készit
elterjeszteni, ami megtiltand az orvosi szempontbdl jelentds antibiotikumok rutinszerd
alkalmazdsat az emberi tdpldlék gyandnt szolgdlé haszondllatokndl. Az Egyesiilt
Allamokban jelenleg még a ,naturdlis” élelmiszereknél sem kovetelik meg az
antibiotikumok hasznélatinak teljes mell6zését a takarmdnyokban. (World Food
Regulation Review, 2003. jinius, 13—14. oldal)

31/03 Konferencia az élelmiszerek peszticid maradvanyairol

Misodik alkalommal rendezték meg 2003. méjus 6-an és 7-én Darmstadtban (Németorszag)
az élelmiszerek peszticid maradvédnyaival foglalkozé Fresenius Konferencidt, amelyen
elsdsorban élelmiszerbiztonsagi szakemberek ¢€s analitikus szakért6k vettek részt. Az
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egybegytltek Oorommel dallapitottdk meg, hogy az élelmiszeranalitikai mddszerek egyre
érzékenyebbek €s hatékonyabbak, de még nem vilagos, hogyan lehet a kapott eredményeket a
kockézatbecslés terén felhaszndlni. Nagyon fontos a mintdk megfeleld elSkészitése és
tisztasdga is. A peszticid maradvanyok kimutatdsdra szolgédlé Uj technikdk specidlis, ezért
rendkiviil dridga mdszereket igényelnek, amelyek gyakran 2-300 ezer €-ba is belekeriilnek.
Gyorsan terjednek a folyadékkromatografids és tomegspektrométeres analitikai eljarasok
kombiniciéi. Osszességében véve azonban az analitikai miszerek 4ra az utébbi években
némileg csokkent, és ezeket a méréseket az Eurdpai Unidban mar mindeniitt elfogadjdk az
illetékes hatdsidgok.

Az EU peszticid maradvanyokra vonatkoz6é monitoring programja két Tandcsi Direktivan
alapul: 1.) 90/642/EEC (zoldség- és gylimolcsfélék, tovabbd mas novényi termékek); 2.)
86/362/EEC (gabonafélék). A kozosségi cél, de az egyes tagallamok nemzeti céljai is arra
irdnyulnak, hogy megbecsiilhetd legyen az emberek tényleges napi peszticid bevitele az
élelmiszerekkel. A Maximdlis Maradvany Szintek (MRL) megéllapitdsa, illetve az
alkalmazott laboratériumi moddszerek terén azonban nagy kiilonbség mutatkozik az egyes
tagorszagok kozott. Az Eurépai Bizottsidg Elelmiszer és Allatorvosi Hivatala (FVO) az
emlitett két direktiva alapjan figyelemmel kiséri a tagdllamok tevékenységét, tovabba
feliigyeli a novényvéddszerek engedélyezését. A tagallamok illetékes hatdsdgai kozott
eddig csak korlatozott egyiittmikodés valosult meg. Hidnyossdgok mutatkoznak az EU
Gyors Vészjelz6 Rendszerének mikodésében is.

Az Egyesiilt Kirdlysdgban a kozponti tudomdanyos laboratériumok végzik a monitorozést,
de néha lassu az informéci6é dramlds. Nagy-Britannidban kiilon célprogramok keretében
vizsgdljdk a tej, a palackozott vizek és a gyiimolcslevek peszticid maradvéanyait. Az
Elelmiszer-védelmi Torvény alapjdn a jovGben egyre inkdbb a kormény 4ltal
felhatalmazott ellendrok fognak mintdt venni. A holland monitoring program 25 {6
termékcsoportra terjed ki (pl. alma, sz6l6, karfiol) és a nemzeti étrend 80 %-at lefedi.
Valamennyi analizist egyetlen laboratérium végzi Amszterdamban, amely 400 kiilonféle
aktiv peszticid-sszetevé kimutatdsdra képes. A NESTLE cég kilenc bébiétel iizemébe
naponta tobb mint 150 beszallit6 90 ezer tonna nyersanyagot szdllit. A peszticid
maradvanyokkal torténd szennyezddés kockdzatinak minimadlisra csokkentése érdekében
az un. Bébiétel Direktivak (1999/50/EC és 1999/39/EC) elbirasait alkalmazzak a
nyersanyagokra. A szabadpiaci beszerzésekkel szemben elényben részesitik a szerz8déses
kapcsolatokat. A laboratoriumi vizsgélatok mellett nagy figyelmet szentelnek a nyomon
kovethetdségnek is. Az eddigi tapasztalatok szerint a legkockdzatosabb nyersanyag az
alma és a korte, mig a gabonafélék alacsony kockdzati termékeknek mindsiilnek. (World
Food Regulation Review, 2003. janius, 15-17. oldal)

32/03 Integralt FAO stratégia az élelmiszerbiztonsag javitasara

A Nemzetkozi Elelmezésbiztonségi Bizottsdg 2003. majus 12—16. koz6tt Réméban tartotta
meg 29. konferencidjat, amelyen elsGsorban az éhinséggel kapcsolatos témdkat vitattdk
meg. A résztvevOk azonban intenziven foglalkoztak ,,Az élelmiszerbiztonsig é&s
-mindség élelmiszerlanc-szerli megkozelitésének FAO stratégidja” cimdi dokumentummal
is. A FAO mar eddig is sokat tett az élelmiszerbiztonsdg hatékony javitdsat célzé eszk6zok
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(pl. szabvanyok és kiilonféle mddszerek) kifejlesztése terén, most azonban — a Codex
Alimentarius Fébizottsdag egyiittmikodésével — egy atfogd, integrdlt stratégia
megalkotdsara van sziikség. Itt azonban nem kotelez§ szabvanyok, hanem irdnyelvek és
ajanlasok kidolgozdsardl van sz6. Az integralt FAO stratégia végsG soron a biztonsagos €s
tapldlo élelmiszerekhez valé hozzédférést szolgdlja, ami magéaban foglalja az
»elelmiszerldnc-szerd megkozelités” alkalmazdsat a fejl6dd orszagokban is. (World Food
Regulation Review, 2003. janius, 20. oldal)

33/03 Az élelmiszerrel foglalkozok higiéniai tudasszintje kisiizemekben

444, osszesen 104 élelmiszeri kislizemben dolgozé alkalmazottat kérdeztek meg
személyesen arrdl, hogy milyen élelmiszerhigiéniai ismereteik vannak. Az interjd alanyok
57 %-a nyilatkozott ugy, hogy ridnézésre, illatra vagy izre meg tudnd allapitani, ha az
élelmiszer romlast okozo baktériumokkal fert6zott. A dolgozok 25 %-a szerint a
baktériumok jol szaporodnak -10, 75 vagy 120 °C hémérsékleten; 16 % ugy vélekedett,
hogy a hiit6szekrények idedlis hdmérséklete legfeljebb -18 °C. A tanulmédny rdmutat arra,
hogy az élelmiszeripari kisiizemekben a higiéniai ismeretek hidnya jelenti a HACCP
rendszer hatékony alkalmazdsanak legnagyobb akaddlyat. (World Food Regulation
Review, 2003. junius, 28. oldal)

34/03 Mit tudnak az élelmiszerbiztonsagrol az idésebbek
haztartasaban?

Az Egyesiilt Kirdlysagban egy kisérleti tanulmany keretében két életkor szerinti
fokuszcsoportot hoztak létre 9 f6 70—85 év, illetve 16 f6 60—69 év kozotti személybdl,
hogy kiértékeljék az 1ddsebb korosztdly élelmiszerbiztonsdggal kapcsolatos tudatossagat.
A résztvevOknek kiilonféle kérdéseket tettek fel tobbek kozott az élelmiszerek tarolasardl,
a hités sziikséges homérsékletérdl, a vasarlasi szokdsokrdl, a cimkén taldlhat6 kozlésekrdl,
illetve az dltalanos higiénidrdl. A vizsgélatok eredményeibdl egyértelmien kitlinik, hogy a
haztartasokban bizony gond van az élelmiszerbiztonsdggal. Bar a fogyasztok a feltiintetett
fogyaszthat6sdgi és mindségmeglrzési idSket altaldban tudomadsul vették, de sokszor
nehézségeik tdmadtak a tilsdgosan apré betlk elolvasdsaval és ezért nem mindig tartottak
be azokat. Elégtelen tdroldsi hOmérséklettel parosulva ez a hozzaallas realis egészségiigyi
kockazatot jelenthet. A tanulmany eredményei alapjan egy videofilmet készitettek az
id6sebb fogyasztéi szegmens szdmdra a hédztartidsokban kovetend$ élelmiszerbiztonsagi
szabdlyokrdl. (World Food Regulation Review, 2003. jinius, 28. oldal)

35/03 BRC globalis szabvany élelmiszerekre

A British Retail Consortium (BRC) egyik legbefolydsosabb kiadvanyat (Mdszaki
Szabvéany és Protokoll a kiskereskedelmi mérkds élelmiszer termékeket szallito véllalatok
szamara; 3. kiadas, 2002. aprilis) — valtozatlan tartalommal — dtkeresztelik BRC Globalis
Elelmiszer Szabviny névre, mivel példa nélkiil 4116 hatdsa van az élelmiszer 4gazatra.
Hatékonyan segiti az élelmiszereldallitokat és a kiskereskeddket abban, hogy teljesithessék
a jogszabdlyi elbirdsokat és a fogyasztovédelmi elvardsokat, amellett egységes hdétteret
biztosit a  véllalatok tanusitdsahoz. @A  szabvdny kifejlesztését  széleskorid
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kozvéleménykutatds elézte meg a gydrtok és a kiskeresked6k korében. Haszndlata
onkéntes: el6szor csak a sajit cimkés termékekre gondoltak alkalmazni, de azutdn kit(nt,
hogy az egész élelmiszerlancban egységes keretet nyujt a szervezetek értékeléséhez. Ezért
ma mér a BRC szabvany szerint rendszeresen auditdljak a markas termékek, valamint az
élelmiszer-0sszetevSk szdllitoit, tovdbbd a vendéglatd és kozétkeztetd vallalkozdsokat. A
szabviny datnevezése elOsegitheti az alkalmazasi teriilet kiszélesitését az Egyesiilt
Kirdlysdgon kiviili széllitokra is, ami egyszersmind lehetdvé teszi a legjobb gyakorlatok
elterjesztését. (World Food Regulation Review, 2003. jinius, 29. oldal)

36/03 Argentina: Csokken a biogazdalkodas teriilete, de n6 a kereslet az
organikus juh- és kecskehus irant

Mint kozismert, Argentina a vilag egyik legnagyobb biotermék exportdre, &m az elhtiz6do
gazdasagi vélsdg miatt csokkend teriileten folytatnak biogazdalkodast az orszdgban. Mivel
azonban Eurépdban még mindig tartanak a szarvasmarhdk szivacsos agysorvaddsatol
(BSE), né a kereslet az organikus argentin juh- és kecskehus irdnt. Argentindban 2002-ben
Osszesen 215 ezer hektdron folytattak biogazdédlkodést, ami tizezer hektdrral kisebb
teriiletet jelent az el6zd évinél. A csokkenést az orszdgot sujtd gazdasagi valsag
magyardzza, ugyanis sok biogazdasdg vagy tonkrement, vagy nem jutott hitelhez. A
dominéns biotermékeket tovdbbra is a gabonafélék és az olajosmagvak képviselik. A
biotermékek teljes exportja 2002-ben 48 ezer tonndt tett ki, amelybdl az Eurépai Unid
tagdllamai 36 ezer tonndval részesiiltek. Tovdbbi Gtezer tonnat az Egyesiilt Allamok,
négyezer tonndt pedig Svéjc vasarolt meg. A biotermékek irdnt Argentindn beliil is egyre
novekvl érdekl6dés mutatkozik. Az Ontdzésre haszndlt természetes és egyéb vizeket
szigoru ellen6rzés alatt tartjdk, hogy azokba ne keriilhessen ipari eredetd szennyezd anyag.
Az okolégiai elv szerint tartott dllatok nem kaphatnak gyogyszereket, hormonokat és
mesterségesen elGallitott takarméany adalékokat, a baromfi 6lakban pedig tilos a ketrecek
és a mesterséges megvildgitds alkalmazdsa. Ha egy kordbban hagyomanyos
gazdalkoddssal mdvelt teriiletet ©kogazddlkoddsra kivannak 4téllitani, akkor — az
alkalmazott vegyszerektdl fliggéen — legaldbb kétéves ,karantént" (zarlatot) irnak eld.
(World Food Regulation Review, 2003. jilius, 3. oldal)

37/03 Nemzetkozi fejlemények: Uj kockazatkezelési elGirasokat
fogadtak el az allati betegségek terjedésének megallitasara

Az Allategészségiigyi Vilagszervezet (OIE) périzsi székhelyl Nemzetkozi Bizottsdga — az
ENSZ pénziigyi tamogatdsaval — 2003. méjus 18-23. kozott tartotta 71. éves Kozgyiilését,
amelyen a 164 tagillam, a nemzetkdzi és civil szervezetek, valamint a maganszektor
képviseletében tobb mint 6tszdz szakember vett részt. A Bizottsag legfontosabb feladata a
nemzetkozileg elfogadott dllategészségiligyi szabvanyok kidolgozdsa, amelyekre a
Kereskedelmi Vilagszervezet (WTO) is referenciaként hivatkozik. A mostani kozgyilésen
egy sor Uj kockazatkezelési elGirast és mas technikai megoldast fogadtak el, amelyek
els6sorban az olyan gazdasdgilag rendkiviil jelentds dllati jarvanyok megel&zését
szolgdljdk, mint a kergemarhakér (BSE) vagy a szdj- és koromfajas. A kiildottek kozott
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éles vitdk folytak az élGallatok és az éallati termékek vilagméretd kereskedelmével
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kapcsolatos dllategészségiigyi kérdésekrdl. Az OIE legf6bb dontéshozd szerveként
funkciondlé Nemzetkozi Bizottsdg altal elfogadott 0j eljardsok €s mds technikai jellegl
eléirdsok lehet6vé teszik a tagdllamok jelenlegi dllategészségiigyi helyzetének egzakt
megallapitdsat, amellett a szdj- és koromfdjastol, valamint mds jarvanyokt6él mentes
orszagok jegyzékének nyilvdnossdgra hozatala biztositja a nemzetkozi élGallat-
kereskedelem jobb dttekinthetGségét. A konferencia résztvevli igen nagy figyelmet
forditottak az élelmiszerbiztonsdg €és az éllatok jolétének kérdésére is. (World Food
Regulation Review, 2003. jdlius, 15. oldal)

38/03 EU: Antibiotikumok az élelmiszerlancban

Az Eurdpai Parlament kedvezd irdnyu szavazdsat kovetSen véarhatd, hogy az elkovetkezd
hetekben elfogadasra keriill az a rendelkezés, amely 2006. januar 1-t6l megtiltja az
antibiotikumok alkalmazdsat az allati takarmdnyokban. A Zoldek szerint méar évekkel
ezeldtt ki kellett volna dolgozni ezt a jogszabalyt, mivel példaul a novekedés serkentdk is
negativ irdnyban befolydsolhatjdk a humdén gydgydszatban haszndlt antibiotikumok
hatékonysagdt. A tilalmat kimond6 rendelet részét képezi az élelmiszer- és takarmdny
biztonsdgra vonatkozd torvényjavaslatoknak, mikozben az tujonnan létesitett Eurdpai
Elelmiszerbiztonsdgi Hivatal felelgsségi korébe utalja az dj adalékok engedélyezését. Sor
keriil 300 olyan adalékanyag ujraértékelésére is, amelyeket kordbban minden idd8korlat
nélkiil engedélyeztek. Ezek legtobbje azonban artalmatlan, s6t a humén élelmiszerekben is
alkalmazzdk O&ket. Gyartoiknak hét év 4ll majd rendelkezésiikre az engedélyeztetés
megujitasdhoz. (World Food Regulation Review, 2003. judlius, 5. oldal)

39/03 EU: Allati eredetii termékek

Az é€lelmiszerszabdlyozés egyszer(sitési és ésszerisitési programja keretében az Eurdpai
Parlament 2003. junius 3-dn elfogadta David Byrne élelmiszerbiztonsagi f6biztos azon
javaslatat, hogy helyezz€ék hatdlyon kiviil az egyes, human fogyasztds céljara szolgdlo,
allati eredetd termékek eldallitdsaval és forgalmazasdval kapcsolatos élelmiszerhigiéniai €s
egészségiigyi eldirdsokat tartalmazé direktivakat. A javaslatok hétterében az a megfontolas
all, hogy a jelenleg érvényes 17 — sok esetben mar elavult — direktiva helyett kevesebb, de
egyértelmd és Osszefiiggd elGirds dlljon rendelkezésre. Tekintettel azonban arra, hogy itt
még jogilag érvényes szovegekrdl van szo, a régi direktivdk hatdlyon kiviil helyezését
rugalmasan kell kezelni, figyelembe véve a Byrne-féle csomag tobbi elemét is. Ezek
kozott a képviselSk eléggé ellentmonddsosan fogadtdk az dllati eredetd termékek hatésagi
ellendrzésének megszervezésérdl szolo rendelet tervezetét, mivel attdl tartanak, hogy a
vagohidi feliigyeletnél nagyobb szerephez juthatnak a belsd véllalati ellendrok. (World
Food Regulation Review, 2003. judlius, 5-6. oldal)

40/03 Egyesiilt Kiralysag: Brit orvosok a zsiros ételek fokozott
megadoztatasat javasoljak

A Brit Orvosi Téarsasag 2003. janius 9-én bejelentette: javasoljdk a 17,5 %-os hozzdadott-

érték ado (VAT) kiterjesztését a zsiros élelmiszerekre, ezzel is harcolva az egyre nagyobb

problémat jelents elhizés ellen. Ennek az adonak a kivetése fedezné azt az 500 milli6 font
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tobbletkoltséget, amit a brit tdrsadalombiztositds évente az olyan, tdlsdllyal kapcsolatos
betegségek kezelésére fordit, mint példaul a cukorbaj, a szivelégtelenség, a magas
vérnyomds és egyéb, degenerativ jellegli megbetegedések. Az orvosok szerint a nagy
zsirtartalmd  élelmiszerek  (keksz, siitemények, készételek) megaddztatdsa az
egészségesebb étrend felé forditand a tulsilyos emberek figyelmét. Egyes szamitdsok azt
mutatjdk, hogy 2010-re Nagy-Britannidban minden 6todik férfi és minden negyedik né
elhizott lesz. Az orszdgban jelenleg csak a melegen felszolgdlt gyorsélelmiszerekre
vonatkozik a VAT. Irorszig kivételével azonban a tobbi EU tagéllamban az élelmiszereket
VAT terheli. Az Elelmiszer és Ital Szovetség szerint viszont a zsiros ételek megadéztatdsa
nem hoznd meg a kivant eredményt, csak az alacsonyabb jovedelmi csalddok terhei
novekednének. Szerintiik a probléma megolddsdanak kulcsa az oktatdsban rejlik. (World
Food Regulation Review, 2003. jdlius, 8-9. oldal)

41/03 Egyesiilt Kiralysag: A szaj- és koromfajas elleni vakcina
élelmiszerbiztonsagi szempontbdl nem jelent veszélyt

Az Elelmiszer Szabvényositdsi Hivatal (FSA) mér 2001. 4prilisaban kijelentette, hogy az
engedélyezett szdj- és koromfajas elleni vakcindval kezelt dllatoktdl szarmazo hus, tej és
egyéb termékek élelmiszerbiztonsdgi szempontbdl teljesen veszélytelenek. Ezen
meggondolds alapjdn az FSA nem tartotta fontosnak az ilyen dllatoktél szarmazé termékek
kiilon jelolését. Az élelmiszertermelés szolgélatdban allo allatok kizardlag engedélyezett
oltéanyaggal kezelhet6k. Az engedélyezés folyamatdban a brit kormédny fiiggetlen
szakértSi testiilete, az Allatorvosi Készitmények Bizottsdga alaposan ellendrzi az
oltéanyagok biztonsdgat olyan szempontbdl, hogy azok semmiféle veszélyt ne jelentsenek
az emberi egészségre. A szdj- €s koromfdjas kontrolljaval foglalkozott az EU
Mezdgazdasagi Tanacsa is. A miniszterek 2003. junius 12-én olyan intézkedési javaslatot
fogadtak el, amely — a betegség felbukkandsa esetén — megkoveteli a tagdllamoktdl a
veszélyeztetett dllatdllomdny rendkiviili beoltasat. (World Food Regulation Review, 2003.
jualius, 10. oldal)

42/03 USA: Megvitatas alatt az élelmiszerfogyasztas személyes
felelosségérol szoloé torvény

Egy amerikai orvosi bizottsdg szerint az élelmiszerfogyasztassal kapcsolatos személyes
felel6sségrol szolo képviselGhdzi torvényjavaslat — amely felmentené az éttermeket,
valamint az olcsé és gyors élelmiszereket forgalmazé véllalatokat a lakossdg tilsdlyossa
valasdban viselt felelgsség aldl — veszélyezteti a fogyasztok jogait. Az orvosok szerint
ugyanis a torvényjavaslat az élelmiszeripart védi a termékei negativ egészségiigyi hatasai
miatt inditott peres eljardsok ellen. Ebben az Osszefiiggésben az olcso élelmiszerek (sajt,
his, csokolddé, cukor) hasonldéan viselkednek a dohdnyhoz és a kabitdszerekhez, mivel
olyan, az Opiumhoz hasonlé vegyiiletek szabadulnak fel beldliikk, amelyek kellemesen
ingerlik a megfeleld agykozpontokat. Az emlitett olcsé €s egészségtelen élelmiszerek
dramai moédon novelik a sziv- és érrendszeri megbetegedések, a rdk és a diabetesz
kockazatat, tehat ugyanolyan kdrosak az egészségre, mint a dohdnyzds. A masik oldal,
vagyis az éttermek és az élelmiszer eldallité vdllalatok képviselSi ugyanakkor a jogaszok
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Osszehangolt tdmadédsar6l beszélnek, miszerint a hattérben hisztériakeltés folyik,
kihasznalva a tarsadalom félelmét az elhizastol. (World Food Regulation Review, 2003.
jualius, 13. oldal)

43/03 Egyesiilt Kiralysag: A fogyasztokat figyelmeztetni kell a
novekedés serkentd antibiotikumok alkalmazasara

Az Elelmiszer Szabvényositdsi Hivatal (FSA) éllaspontja szerint — az el§vigydzatossagi
elv alapjdn — nem szabad antibiotikumokat novekedés serkentSként alkalmazni. A
fogyasztoknak joguk van tudni, hogy mit tartalmaz a megvdsarolt élelmiszer, a
termelSknek viszont sziikségiik van az emberek bizalmara. Az Egyesiilt Kirdlysdgban 40
éven keresztiil kiterjedten haszndltak novekedés serkentSket az allatok — kiilondosen a
sertések és a baromfiak — takarmanydban és ivovizében. A legutobbi id6kben azonban,
tekintettel a fogyasztoi aggodalmakra, igen sok vallalat felhagyott ezzel a gyakorlattal. Ma
mar csak minden 6todik baromfitarté alkalmaz novekedés serkentd készitményeket. Az
Eurépai Uniéban 2006-ig megengedett az antibiotikumok allattenyésztési célu
alkalmazésa. (World Food Regulation Review, 2003. julius, 10. oldal)

44/03 Biotechnolégia: Tudoésok a hosszu tavi kornyezeti és egészségiigyi
hatasok vizsgalatara szélitanak fel

A Nemzetkézi Tudomanyos Tandcs 2003. jinius 10-én jelentést tett kozzé ,,Uj genetika,
élelmiszer és mezGgazdasdg — tudomanyos felfedezés és tarsadalmi dilemmak" cimmel. A
tudésok véleménye szerint a ma széles korben fogyasztott genetikailag mddositott
élelmiszerek ugyan biztonsdgosak étkezési szempontbdl, de egyelSre nincs meggy6z6
bizonyiték arra, hogy a tdvoli jovében sem jelentenek majd kockdzatot az emberi
egészségre és a kornyezetre nézve. A jelentés azonban altaldban véve optimista hangot iit
meg a biotechnoldgia jovébeli alkalmazdsaval kapcsolatban, beismerve ugyanakkor, hogy
még szamos hézag van a tudomdényos ismeretek terén. Amellett, hogy a genetikailag
modositott élelmiszerek egyeldre teljesen artalmatlannak bizonyulnak, jelentds pozitiv
hatdst is gyakorolnak az emberek egészségére: igy példaul novekszik a tapérték, de
lehet6vé valik az allergének és mds mérgezd anyagok kikiiszobolése is. A kozvetett
hatdsok kozott megemlitendd a peszticidek €s mas vegyszerek csokkend haszndlata, amit a
kartevOkkel szembeni ellendllé képesség fokozasa tesz lehet6vé. Hala a betegségekkel
szembeni novényi rezisztencia erGsodésének, joval kevesebb rdkkeltd mikotoxin jut az
élelmiszerekbe. Tovabbi kutatdst igényel a biotechnoldgia kornyezeti hatdsainak részletes
tanulméanyozdsa. (World Food Regulation Review, 2003. jalius, 17-19. oldal)

45/03 Iranyelv az él6allatok és az allati termékek EU importjahoz

Az Eurdpai Unié 4j dokumentumot adott ki a kovetkez§ cimmel: ,,Altalénos utmutatd
harmadik orszdgok hatésagai szamaéra az él6allatok és az éllati termékek EU-ba szallitdsa
esetén kovetendd eljardsokrdl”. Az irdnyelv melléklete felsorolja azokat a legfontosabb
allategészségiigyi EU elGirdsokat, amelyeket a tagdllamok alkalmaznak az él6allatok és az
allati eredetdi termékek harmadik orszdgokbdl torténd importjanal. Az Utmutaté arra is
felhivja a figyelmet, hogy a harmadik orszigok nemzeti hatdsdgainak minden esetben
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indokolt kozvetlen kapcsolatba 1€pni a Bizottsaggal egyrészt az esetleges valtozasok,
masrészt az adott dgazatra vonatkozo specidlis szabalyok megismerése céljabol. Az sem
mindegy, hogy valamely orszdgnak van-e érvényes dllategészségiigyi egyezménye az
Eurdpai Unidval vagy nincs. (World Food Regulation Review, 2003. julius, 20. oldal)

46/03 A kozétkeztetok figyelmét felhivjak a kevesebb konyhasé
hasznalatara

A brit Elelmiszer Szabvényositasi Hivatal (FSA) egészségiigyi és fogyasztéi testiiletekkel
vitatta meg, hogyan lehetne csOkkenteni a konyhasé fogyasztist. Az FSA és az
Egészségiigyi Minisztérium arra kérte a kozétkeztetGket — elsGsorban a gyerekek és az
oregek étkeztetését végzlket —, hogy kevesebb konyhasét haszndljanak. Kozismert
ugyanis, hogy a til sok s6 fogyasztisa emeli a vérnyomdst, ami sziv- és érrendszeri
megbetegedésekre hajlamosit. A magas vérnyomdsban szenvedd emberek haromszor
gyakrabban kapnak agyvérzést. Anglidban évente tobb mint 170 ezren halnak meg a magas
vérnyomds kovetkeztében. Jelenleg a felnéSttek édtlagosan naponta 9 gramm konyhasét
fogyasztanak. Ha ezt sikeriilne 6 grammra leszoritani, akkor jelentGsen csokkenne a
lakossag vérnyomasa. (World Food Regulation Review, 2003. julius, 26. oldal)

47/03 WHO konferencia az egészségesebb taplalkozasrdl

Az Egészségiigyr Vilagszervezet (WHO) vezet§ tisztségviseldi 2003. junius 17-én
taldlkoztak mintegy 30 élelmiszer- és italgyartd szovetség képviselGjével Genfben. Azt
vitattdk meg, hogyan lehet még hatékonyabban egyiittmikodni az egészségesebb
tdplalkozéds és a nagyobb fizikai aktivitds el6mozditdsa érdekében az egész vildgon. A
taldlkozé részét képezte annak a hivatalos konzulticié sorozatnak, amely informdéciot
szolgdltat a WHO globaélis stratégidjanak kidolgozdsahoz a Vilag Egészségiigyi Kozgytlés
2004. majusi vitdjara. Ennek az ad kiilonos jelentGséget, hogy az évente bekdvetkezd
halélesetek 59 %-4ért a sziv- és érrendszeri betegségek, a rak, a cukorbaj, a 1€gz8szervi
megbetegedések €és az elhizds tehetd felelGssé. Az egészségtelen tdpldlkozas, a fizikai
renyheség és a dohdnyzds a krdénikus betegségek legf6bb okai kozott szerepelnek. Az
iparnak egyiitt kell mikodnie a fogyaszt6i tudatossdg szintjének emelésében, hogy az
emberek egészségesebben és kiegyensulyozottabban tdpldlkozzanak és ne feledkezzenek
meg a testkulturardl sem. Kiilonos jelentdsége van a telitett zsirsavak, a szénhidratok és a
konyhas6 fogyasztdsdnak, valamint a tdlzott energiabevitelnek. (World Food Regulation
Review, 2003. julius, 26. oldal)

48/03 Rakkelto festék a paprika készitményekben

Az EU Elelmiszerlanc és Allategészségiigyi Allandé Bizottsdga (SCFCAH) 2003. junius
17-én — az Eurdpai Bizottsdg javaslatara — elhatdrozta, hogy sziikségintézkedéseket 1€ptet
életbe a ,,Sudan red 1" kémiai festéket tartalmazd chilli készitmények behozatalanak
ledllitdsara. Ezen anyag haszndlatat ugyanis az EU tiltja az élelmiszerekben, mivel a
Nemzetkozi Rakkutaté Hivatal karcinogén hatdstnak tartja azt. A chilli készitmények
»oudan red 1" tartalmét el6szor Franciaorszdgban mutattdk ki, ahol haladéktalanul védelmi
intézkedéseket foganatositottak, az élelmiszerek és takarmdnyok Gyors Vészjelz6
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Rendszerén keresztiil tdjékoztatva egyszersmind a Bizottsdgot és a tobbi tagdllamot is. Az
SCFCAH fenti intézkedését kovetGen a védelmi rendszabalyokat az Eurdpai Unié egész
teriiletére kiterjesztik és a piacokon is végeznek szurdprobaszerid ellendrzéseket. (World
Food Regulation Review, 2003. jdlius, 29. oldal)

49/03 EU: Korszerisitik az élelmiszer adalékok szabalyozasat

Azon torekvés jegyében, hogy még a 2004. évi bvitést megeldzben sikeriiljon rendezni a
jogi szabalyozés legfontosabb kérdéseit, az Eurdpai Parlament és a tagallamok kormanyai
megegyezésre jutottak a szinezékeken €s az édesitGszereken kiviili egyéb élelmiszer
adalékokrdl szolé 95/2/EC szamu direktiva sziikséges moddositdsair6l. David Byrne
fogyasztovédelmi biztos is egyetért a tervezett 20 véltoztatdssal, melyek kozott
megtaldlhaté néhdny 4j adalékanyag, illetve azok hasznélatanak engedélyezése, egyes régi
engedélyek feliilvizsgalata vagy visszavondsa, tovdbbd az alkalmazassal kapcsolatos
nemzeti gyakorlatok Osszehangoldsa. Az izesitGszerek esetében példdul a tervezet
nyomatékosan hangsilyozza, hogy — a fels6 hatarértékek nem szdndékos tallépésének
megeldzése érdekében — az élelmiszergydrtokat tdjékoztatni kell az adott izesitGszert
képezd egyes adalékanyagok koncentracidjardl. Legfontosabb szempont természetesen a
biztonsdg és a mindség garantdldsa, ami meghatarozza a jelolési kovetelményeket is. Az
Eurépai Parlament képviselSi felszélitjdk a Bizottsdgot és az Eurdpai Elelmiszer-
biztonsdgi Hivatalt, hogy két éven beliil vizsgaljak feliil a nitratok (E 251-252) és a nitritek
E 432-436) jelenleg érvényes engedélyeit. (World Food Regulation Review, 2003.
augusztus, 7-8. oldal)

50/03 Franciaorszag: Nem bizonyitott az Omega 3 zsirsavak kedvezd
élettani hatasa

A Francia Elelmiszer-biztonsagi Hivatal 2003. juliusdban kozzétett allasfoglaldsa szerint a
zsirsavakban gazdag élelmiszerek fogyasztdsa minden valdszinlség szerint elényods az
emberi egészségre nézve. A tudomanyos vélemények azonban tovdbbra is megoszlanak a
sziv- és érrendszerre gyakorolt konkrét hatdst illetGen, bar egyes kutaték szerint a sok
Omega 3 zsirsavat tartalmazé halak és étolajok fogyasztdsa csokkenti a szivbetegségek
kialakuldsanak kockdazatat. A tudomdnyos bizonyitottsdig hidnydban viszont egyelSre
csinjan kell bdnni az ilyen élelmiszerek cimkéjén alkalmazott egészségiigyi jellegi
allitdsokkal. Kompromisszumos megoldasként a Hivatal egyelGre ,,tobb réteg" jelolést
ajanl az élelmiszer gyartok szdmadra figyelembe véve egyrészt a kvantitativ, masrészt pedig
a funkciondlis és egészségiigyi jellegid allitdsokra vonatkozé szabvanyokat. A legenyhébb
fokozat egyszertien megdllapitja, hogy az adott élelmiszer ,Omega 3 zsirsavakban
gazdag"; a masodik szinten a gyartd kijelentheti, hogy a termék ,,Hozzdjarul az Omega 3
zsirsavak kiegyenstlyozott biztositdsdhoz"; a harmadik, legmagasabb fokozatban viszont
mar az is megjelenhetne a cimkén, hogy ,,Az Omega 3 zsirsavak hozzdjarulnak a keringési
rendszer egészséges mikodéséhez". A Hivatal ugyanakkor elutasit olyan, tudomanyosan
nem kellGen aldtdmasztott kijelentéseket, mint példaul: ,,Rendszeres fogyasztds esetén a
zsirsavak javitjdk a vérkeringést"; ,,Omega 3 zsirsavak az erdsebb szivért és a szilardabb
artéridkért"; vagy ,,Jotétemény az egészséges szivnek". A Hivatal tisztdban van azzal, hogy
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egyetlen tdpanyag vagy akar tdpanyag-csaldd onmagdban véve nem elegend$ a sziv- és
érrendszeri megbetegedések megel6zéséhez. (World Food Regulation Review, 2003.
augusztus, 11-12. oldal)

51/03 EU: Részletesebbé valik az élelmiszerek jelolése

Az Eurépai Parlament 2003. jdlius 2-dan jovdhagyta az élelmiszerek jelolésérdl szolo uj
szabdlyozast, ami lehet6vé teszi a fogyasztok tdjékoztatdsat az allergének jelenlétérdl a
termékekben. Tovabbi 1ényeges valtozas, hogy — szemben az 1979. évi jelolési direktiva
eldirdsaival — megsziinik az a mentesség, miszerint nem kellett meghatarozni az dsszetett
élelmiszer-alkotorészek belsd Osszetételét abban az esetben, ha a készterméken belili
részardnyuk nem érte el a 25%-ot. (A régi, un. ,,25 %-o0s szabdly" azt a célt szolgdlta, hogy
a cimkén feltiintetett ,,Osszetevék jegyzéke" ne legyen tiilsdgosan hosszd.) Bizonyos
mentesség azonban tovabbra is fennmarad, ha az Osszetett alkotorészek ardnya nem éri el a
2%-ot; az allergének 1j listdjan szerepld anyagokat viszont ebben az esetben is kotelezd
feltiintetni. Ez az 1j allergén lista — amelyet minden két évben korszerGsiteni kell —
jelenleg tobbek kozott a glutén tartalmd gabonaféléket, a rdkokat, a tojast, a halat, a
foldimogyorot, a szdjat és a tejet foglalja magaban. A jelolési kotelezettség vonatkozik
minden, ezekbdl késziilt anyagra. Az elsd olvasat alkalmdval az Eurdépai Parlament
felvetette a listdra a zeller- és a mustdr készitményeket is. (World Food Regulation
Review, 2003. augusztus, 8-9. oldal)

52/03 Egyesiilt Kiralysag: A torvényi eldirasok szigoru érvényesitésével
az élelmiszerek okozta meghetegedések visszaszoritasaért

A brit Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) legfontosabb célkitiizései kozé tartozik,
hogy 2006-ra legalabb 20%-al csokkentse az élelmiszerek éaltal okozott megbetegedések
elé6fordulasat. E cél elérésében kiemelt figyelmet forditanak a torvényi elGirdsok
betartdsdra, illetve azok tovédbbfejlesztésére. A 2001. év folyamédn a helyi hatésagok tobb
mint 690 ezer ellenérzést végeztek, a javitd szdndékid észrevételek szdma pedig
meghaladta a hatezret. Err6l a témar6ol 2003. marcius 31-én egy élelmiszerbiztonsagi
szemindriumot ¢és kidllitdst is rendeztek Barnsley-ban. Az el6addk tobbek kozott
radmutattak arra, hogy a legnagyobb kockdzat a kis- és kozépvallalatokndl jelentkezik,
mivel ott hajlamosak elnagyolni az adminisztraciot és a kell6 gondossag elvét, de
kivannivalék vannak a higiéniai infrastruktira kiépitése és a dolgozok oktatdsa terén is.
Kiilonosen veszélyes lehet a keresztszennyezddés és a nem kielégitd hékezelés. Minden
esetre biztatd jelenség, hogy a felhaszndlt alapanyagok szennyezettsége csokken. Sajatos
kockazati tényezdkkel kell szembe nézni a vendéglatéiparban is, ahol 1,8 millid
alkalmazott 163 ezer helységet és 1étesitményt {izemeltet. Minél tobb miiveletbdl tevédik
Ossze az élelmiszerkészités folyamata, anndl nagyobb az ételmérgezés elGforduldsi
valészintlisége. Ezért a vendéglatdiparban eldszeretettel alkalmazzdk az un. ,4 E
stratégidt": 1.) A személyzet oktatdsa (education), 2.) A vezetSk példamutatasa (example),
3.) A higiénidn és a biztonsdgi kultirdn alapulé midveleti hatékonysdg (efficiency),
végezetiil 4.) Az el6irdsok betartatdsa (enforcement). Minden téren nagy eldre 1épést
jelent, hogy az FSA 2001-ben kidolgozta a helyi hat6sdgok audit rendszerét, ami lehet6vé
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teszi az egy bizonyos teljesitmény szabvany szerinti kvalitativ értékelést. Eddig mintegy
40 helyi hatdésdgot auditdltak megdllapitva, hogy a torvényi elGirdsok betartatdsa és
kikényszeritése terén meglehetGsen nagy szoérds tapasztalhaté az orszagban. (World Food
Regulation Review, 2003. augusztus, 22-23. oldal)

53/03 Franciaorszag: Kétmillio liter asvanyviz visszahivasa
baktériumos fert6zés miatt

A Nestle 2003. julius elején visszahivott kétmillio6 db, egyliteres palackban kiszerelt
Quezac 4svanyvizet, mivel azok szennyezettek voltak egy olyan baktériummal
(Pseudomonas aeruginosa), amely leggyakrabban a talajban és novényi szovetekben fordul
eld. Ez a baktérium humén egészségiigyi kockdzatot jelent azéltal, hogy hélyag fibrézist és
mas olyan betegségeket idézhet els, amelyek intenziv kezelést tesznek sziikségessé. A
visszahivas vonatkozott mindazon asvanyvizekre, amelyeket 2003. junius 19. és 27. kozott
palackoztak. Legtobbjiik szerencsére még a raktarakban volt, de becslések szerint mintegy
90 ezer palackot mar atadtak a kiskereskedelmi egységeknek, illetve értékesitettek a
fogyasztok részére. MegbetegedésekrSl azonban nem érkezett jelentés. A visszahivott
mennyiség mindossze 1 %-at teszi ki a Nestle évi 0sszes Quezac asvanyviz termelésének.
(World Food Regulation Review, 2003. augusztus, 12. oldal)

54/03 Viz az élelmiszer termelésben: mennyiségi és mindségi
aggodalmak

A kivalé mindségi viz egyre keresettebb termékké valik, mivel az élelmiszer termelés és
feldolgozds egyre nagyobb igényeket tdmaszt. Varhatd, hogy tovabb ndvekszik a viz
yjrafelhaszndlasa, de itt figyelembe kell venni az egészségiigyi kockazatot is. Az
egészségvédelem érdekében tehdt az élelmiszeriparban raciondlis menedzsment tervek
kidolgozdsdra van sziikkség a viz alkalmazdsara vonatkozéan. Terjednek a HACCP
programokhoz hasonlé szabdlyozdsi rendszerek a vizgazdédlkodas teriiletén is. Nagyon
fontos annak ismerete, hogyan befolyasolja az élelmiszerbiztonsdgot a felhaszndlt viz
mennyisége és mindsége, szennyezettsége €s ujrahasznositisa. (World Food Regulation
Review, 2003. augusztus, 29. oldal)

55/03 Biotechnoldgia: Az azsiai orszagokban fokozott aggodalommal
tekintenek a genetikailag modositott élelmiszerekre

A GREENPEACE délkelet-azsiai szervezete szerint a térség kormdnyait gondolkoddba
ejti, hogy az Egyesiilt Allamokkal folytatott vitiban az Eurépai Unié nem hajlandé
enyhiteni a GMO termékekre kivetett import korldtozdst. Mivel az &4zsiai fogyasztok
korében is egyre nagyobb nyugtalansdg mutatkozik, a hatésdgok 1j rendelkezések
bevezetését fontolgatjdk. Fogyasztdi bojkottdl tartva az élelmiszer gyartok sem szivesen
vasarolnak genetikailag moddositott alapanyagot. Egy felmérés szerint a kinaiak 56 %-a
elényben részesiti a hagyoméanyos termékeket, ezért a térség 32 legnagyobb élelmiszer
termelGje 2003. julius 18-dan Pekingben dgy foglalt allast, hogy készitményeikben nem
haszndlnak fel genetikailag modositott Osszetevéket. Elhatdrozdsukat az a tény is
megerdsiti, miszerint a kinai kormany mar 2003. madrciusaban betiltotta a genetikailag

Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 50, 2004/1 57



modositott szdja termesztését és szigoru jelolési kovetelményeket 1éptetett életbe. Hasonlo
megszoritidsokat lehet tapasztalni mds délkelet-4zsiai orszagokban is. (World Food
Regulation Review, 2003. augusztus, 17-18. oldal)

56/03 Ausztralia / Uj-Zéland: Uj politikai dontések az
élelmiszerszabalyozasrol

Az Ausztral-Uj-zélandi Elelmiszerszabalyozasi Minisztertanacs 2003. augusztus 1-i iilésén
Perth-ben egy sor politikai dontés sziiletett. A miniszterek megdllapodtak a Maximadlis
Szermaradvany Szintek (MRLs) harmonizédlasidban, melynek végs6 célja az
élelmiszerbiztonsdg és a kemikdlidk biztonsdgos mezdgazdasdgi alkalmazasanak
elémozditdsa. E gondolat jegyében keriil sor az adminisztrativ, a monitoring és a
kockdzatbecslési eljardsok harmonizdlasara, tovabba az egységes MRLs kidolgozdsara.
Ausztrdlidban  sikeriilt teljes mértékben kiiktatni az etilénoxid hasznalatit a
gyogynovények és a flszerek kezelésében. Helyette gézsterilizdlast, tétel szelekcidt és
mindenek elStt J6 Gyadrtasi Gyakorlatot alkalmaznak. (World Food Regulation Review,
2003. szeptember, 3-4. oldal)

57/03 Irorszag: Kiilon adé kivetését fontolgatjak a zsiros élelmiszerekre

A gazdasdg felvirdgzasaval és a testmozgdssal jaré tevékenységek visszaesésével
parhuzamosan soha nem latott mértékben novekszik az elhizott emberek szama
[rorszdgban. Egyes statisztikdk szerint az ir férfiak 14, illetve a nSk 12 %-a tilsdlyos és
minden harmadik gyerek is ebbe a kategoéridba esik. Most 1j szakaszdba érkezett az elhizas
elleni kiizdelem: egészségiigyi tisztvisel6k — az élelmiszeripari szakmaval egyiittmikodve
— javaslatot készitenek el6 a zsiros ételek kiilon megadodztatdsara. Ausztrdl és brit
egészségiigyi szakemberek is tdmogatjdk egy ilyen add bevezetését. Kétségesnek latszik
azonban, hogy a specidlis adé valoban egészségesebb élelmiszerek elGallitdsara
0sztondzné a termelbket. A mozgalom vezet§je szerint az egész Eurdpai Unid szintjén fel
kell venni a harcot a zsiros élelmiszerekkel, mindenek eldtt a pontos jelolés tekintetében.
(World Food Regulation Review, 2003. szeptember, 7-8. oldal)

58/03 USA: A marhahis nyomon kovethetdségének javitasa Missouri
allamban

A marhahus termelési lanc intenziv figyelése megkoveteli az adatgy(jtés automatizilasat
és egyszerlsitését — ezért Missouri allamban a Digital Angel Corp. és az IMI Company
altal kifejlesztett nagyfrekvencids azonositd berendezést (RFID) haszndljdk erre a célra.
Az adatgyf(jtési és feldolgozdsi folyamat egyszertisodése lehet6vé teszi a folyamatos
ellen6rzést €s nyomon kovetést, ami végsd soron a fogyasztok érdekeit szolgdlja. A
korszer(i informacidtechnikai eszkdzok kombindcidja megkonnyiti a marhahus termelSk
szamara 1is, hogy eleget tegyenek a szarmazdsi hely jelolésére vonatkozo
kovetelményeknek. A rendszer — amely biztositja minden egyes éllat életének nyomon
kovethetdségét — kifejlesztésének donts 16kést adott a kergemarhakortdl, illetve a szdj- és
koromfajas jarvany terjedését6l valo félelem. (World Food Regulation Review, 2003.
szeptember, 12. oldal)
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59/03 Uj mikrobiolégiai adatbazis

A brit Elelmiszer Szabvéanyositdsi Hivatal és az Elelmiszerkutaté Intézet, valamint az USA
Mez8gazdasdgi Minisztériumdnak Agrar Kutatd Szolgdlata és az ugyancsak amerikai
Keleti Regiondlis Kutaté Kozpont kozos erdfeszitéseként 1étrejott a mindenki altal elérhetd
Altaldnos ElGrejelzé Mikrobiolégiai Adatbazis (Combase). Arrdl tartalmaz Gj informdciot,
hogyan viselkednek a baktériumok az élelmiszerekben, konnyd hozzaférhetGséget
biztositva azok kiilonbozd hémérsékleti, pH, nedvesség és légkori értékek melletti
novekedésével, tulélésével és elpusztuldsdval kapcsolatos nagymennyiségi adathoz. Az
adatbazis szerkesztGi egyrészt azt a célt kivantdk elérni, hogy a folosleges, parhuzamos
kisérletek kiiktatdsdval noveljék a kutatdmunka hatékonysigat, javitva ugyanakkor az
élelmiszerek biztonsagit és mindségét is az eldre jelzésre alkalmas (prediktiv) modellek
tokéletesitésével. Mdsrészt az alkotok olyan standardizdlt adatforrast hoztak létre a
mikrobiolégiai kockdazatbecslés elémozditdsdra, amely — objektiv jellegénél fogva —
csokkenti a kereskedelmi vitdk kialakuldsanak valdszintségét. A tovabbfejlesztés egyik
utja lehet a baktériumok novekedését leir6 modellek kidolgozédsa kiilonboz6 éllapotu
élelmiszerekre és kornyezeti feltételekre. (World Food Regulation Review, 2003.
szeptember, 29. oldal)

60/03 A kisjovedelmiiek élelmiszerbiztonsagi ismeretei és gyakorlata
Pennsylvania allamban

Téplalkozastani ismeretek oktatdsdval foglalkozé szervezetek Osszesen 139 kisjovedelmi
feln6tt embert kérdeztek meg Pennsylvania dallamban az élelmiszerbiztonsaggal
kapcsolatos tudasrdl és viselkedésr6l. A kérdSiven 58 kérdés szerepelt a kovetkezd
témakban: élelmiszerbiztonsdgi ismeretek és gyakorlat, valamint a magas kockézati
élelmiszerek fogyasztdsa. A felmérés sordn fény deriilt arra, hogy bizonyos kockdzatos
gyakorlatok és hiedelmek széles korben elterjedtek az emberek kozott. Sokan példdul
nincsenek tisztdban a homérséklet szerepével az élelmiszerek okozta megbetegedések
eldidézésében: a vilaszadok nagyobb része — helyteleniil — Ggy vélte, hogy az ételeket a
hiitészekrénybe helyezés el6tt hagyni kell kihGlni. Erdekes, hogy a magasabb
jovedelemmel rendelkezé férfiak jéval gyakrabban fogyasztanak bizonyos veszélyes
élelmiszereket, f6leg olyanokat, amelyek otthon késziilnek nyers tojdsbol. A valaszaddok
tobbsége azonban tisztdban van a keresztszennyezddések veszélyével és aktivan védekezik
is ellene, de a véagofeliiletek lemosdsara két kiilonboz6 mivelet kozott mégis csak ritkdn
alkalmaznak fertGtlenitGszereket. Az életkor el6re haladdsdval novekszik az Gvatossdg. A
felmérés sordn nyert adatok tanulmdnyozdsdval hatékonyabbd kivanjdk tenni az
élelmiszerbiztonsdgi ismeretek oktatdsat. (World Food Regulation Review, 2003.
szeptember, 30-31. oldal)

61/03 HACCP a mezdgazdasagi és kertészeti biotermesztésben

A Campden & Chorleywood Food Research Association 2003-ban kiadott jelentése — az
1996. évi 10. irdnyelvvel egyiitt — dtmutatéul szolgdl a HACCP alkalmazisihoz a
biotermesztési rendszerekben. A jelentés harom részbdl all: 1.) A HACCP rendszerek
megtervezésénél figyelembe veendS szempontok (a biotermesztés alapelvei és a specidlis
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veszélyforrasok, piaci tendencidk, torvényi elGirdsok stb.); 2.) Példdk az organikus
termesztés sajatos veszélyeire €s hivatkozds a lehetséges okokra; 3.) A HACCP eljarés
konkrét alkalmazdsa az organikus novénytermesztésben az dltalanos élelmiszer-biztonsagi
veszélyelemzésre kidolgozott példdval. A mellékletek olyan kiegészitd informacids forrasok
felsoroldsat tartalmazzdk, mint pl. jogszabalyok, gyakorlati kédexek, szakkonyvek €s mads
kiadvanyok. (World Food Regulation Review, 2003. szeptember, 31. oldal)

62/03 Globalis vizmindség figyelés

A Nemzetkozi Viz Szovetség, tovdbbd az Egyesiilt Allamok Tiszta Viz Alapitvdnya és
Kornyezetvédelmi Hivatala (EPA) szdmos mads partnerrel egyiittmtikodve 2003. oktober
18-4n rendezi meg a Vizmindség Figyel§ Vilagnapot. A rendezvény célja annak
eldmozditasa, hogy az embereknek az egész vildgon megfelel6 mennyiségl tiszta viz
alljon rendelkezésére haztartdsi, mezdgazdasagi, kereskedelmi és rekredcids célokra
egyarant. Kiilonosen fontos, hogy tobb figyelmet szenteljiink a friss, tiszta vizzel vald
ellatdsra és a vizforrdsokat tdmogaté kornyezet védelmére. A vizmindség alakuldsdnak
értékeléséhez az egész vildgon jelentkezhetnek Onkéntesek, akik a Tiszta Viz
Alapitvanynal 12,50 dollarért megrendelhetnek egy teszt készletet a négy alapvizsgélat
elvégzésére (az oldott oxigén mennyisége, a pH, a tisztasdg / zavarodottsdg és a
hémérséklet mérése). A kapott eredmények a vildghdléra keriilve lehetévé teszik a
vizmindség trendjeinek felismerését. (World Food Regulation Review, 2003. szeptember,
25. oldal)

63/03 ,,Lassu' élelmiszer — gyors kdornyezetben

A gyors élelmiszerek (,,Fast food") ellenpdlusaként az olasz Carlo Petrini 1986-ban
megalapitotta a Lassu élelmiszerek mozgalmét. Abban az évben ugyanis egy MacDonald’s
éttermet akartak létesiteni Roma egyik f&terén, mire néhdny prominens olasz akadémikus
Osszefogott és létrehozta azt a nemzetk6zi mozgalmat, amelynek immar 42 orszdgban
Osszesen mintegy 80 ezer tagja van. Céljuk az élelmiszertermelés uniformizalédasa elleni
kiizdelem, tovabba Eurdpa étkezési szokdsainak megdrzése. Szerintiik egy ritka élelmiszer
legaldabb olyan fontos, mint egy gétikus székesegyhdz vagy egy miivészi festmény, csak
azokndl sokkal konnyebben tonkretehets. Az egyéni farmerek nagy veszélynek vannak
kitéve az egész vildgot behdl6zd nagy lizletlincok, a GM technoldgia, valamint az
élelmiszer-tultermelés miatt. A mozgalom tobbféle mechanizmust hozott 1étre a vildg
élelmiszer-biodiverzitdsdnak oktalan leromboldsidt megakaddlyozand6. Ezek egyike az
Izek Barkdja", amely nem mds, mint egy szimbolikus hajé, elhelyezve a standardizalds
vagy a kornyezetrombolds miatt fenyegetett gasztrondmiai termékeken.

A Lassu élelmiszerek mozgalma eddig az aldbbi nagyobb sikereket konyvelheti el: 1. Egy
negyedéves folyoirat megjelentetése olasz, francia €s angol nyelven; 2. Honlap megnyitdsa
(www.slowfood.com); 3. Utmutaté kiaddsa évenként azon olasz éttermek szdmdra, ahol
regiondlis borokat és élelmiszereket szolgdlnak fel; 4. Széles korben ismert dijak kiaddsa
borokra.

Varhatéan 2004. szeptemberétSl megnyilik Olaszorszdgban a Gasztronémiai Tudoméanyok
Egyeteme, ahol — el8szor csak 60 nemzetkozi hallgatoval — haroméves képzés keretében a
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kovetkezd stidiumokat fogjdk oktatni: az élelmiszerek és a borok torténete,
kozgazdasagtani ismeretek, novénytermesztés és dllattenyésztés, élelmiszer technologia,
valamint az élelmiszerek érzékszervi vizsgdlata. Az egyetem keretében kutatdintézet,
borbank és étterem is mikodik majd, kézvetlen kapcsolatot hozva 1étre az élvezetek és a
tudéds kozott, ami a mozgalom filozo6fidjanak alaptételét képezi. (World Food Regulation
Review, 2003. szeptember, 22-23. oldal)

64/03 Biotechnolégia: Valtozik a Vatikan hozzaallasa a genetikai
modositasokhoz?

Hirek szerint a Vatikan feliilvizsgdlni késziil a genetikailag mddositott szervezetekkel
kapcsolatos eddigi elutasité allaspontjat, ami viszont 4alldsfoglaldsra késztetheti a
Szentszéket az Egyesiilt Allamok és az Eurépai Uni6 vitdjdban. 2000-ben II. Jénos P4l
pidpa még arra buzditotta farmerek egy csoportjat, hogy ,dalljanak ellen a magas
termelékenység és a profit 6rdogi kisértésének, mivel azok pusztitjdk a természetet". Alig
egy évvel késdbb az egyhdz felkérte a Romdban székel§d FAO-t, hogy kisérje figyelemmel
a GM novények termesztését Eurdpdban, majd néhany piispok tgy nyilatkozott, hogy az
élelmiszerek genetikai modositasa egyértelmd az Isten teremtd munkdjdba valo
belekontarkodédssal. Napjainkban viszont a fenti elutasité dallispont mddosuldsara
engednek kovetkeztetni olyan megnyilvdnuldsok, miszerint a GM élelmiszerek
hozzédjarulhatnak az €hinség lekiizdéséhez. Maga a papa is érdeklddik az dj technoldgia
irdnt, ami részét képezi a fenntarthatd mezdgazdasdgnak és élelmiszer elldtast biztosithat
az éhezd embermilliok szamdra. Ehhez a Teremtés Konyve szolgdltat ideoldgiai alapot,
ahol vildgosan le van irva, hogy az Ur annak idején megbizta az emberiséget a természet
megOlrzésével és okszeri felhaszndldsaval. Varhatd, hogy a Vatikan 2003. szeptemberében
hivatalos nyilatkozatot ad ki a genetikai mddositasok témdéjaban éppen akkor, amikor az
alapvetden elutasito allaspontra helyezked6 EU mez6gazdasagi miniszterek is napirendre
tlzik a kérdést. (World Food Regulation Review, 2003. szeptember, 18. oldal)

65/03 irorszég: Az Elelmiszer-biztonségi Hivatal siirgeti a legjobb
higiéniai gyakorlat alkalmazasat

Annak kapcsén, hogy egy dublini szdlloddban E. coli O157 el6forduldst észleltek, az Ir
Elelmiszer-biztonsagi  Hivatal (FSAI) keményen figyelmeztette az  egész
élelmiszergazdasdgot, hogy a legszigoribban ragaszkodjanak a legjobb higiéniai
gyakorlatok betartdsdhoz. Egyetlen teriileten sem lehet eltekinteni az élelmiszer-biztonsagi
rendszerek alkalmazaséatol. Kiilonosen fontos, hogy minden, élelmiszerekkel kozvetleniil
foglalkoz6 munkés feltétleniil és ismételten mosson kezet, mielGtt hozzdnyulna az
élelmiszerekhez. Az élelmiszer-biztonsdgi rendszereknek meleg id6jards vagy feszitett
munka mellett is alkalmasnak kell lenniiik feladatuk betdltésére. Mint Peter Whelan, a
FSAI igazgatdja rdmutatott: az E. coli O157 igen komoly fenyegetést jelent, mivel a
fert6zott személyek 30 %-andl veseelégtelenség léphet fel, mely betegség halalozasi
ardnya a 3-5 %-ot is eléri. A kozegészségiligy szempontjabodl is alapvets az élelmiszer
dgazatban foglalkoztatottak folyamatos tovdbbképzése, elsdsorban az élelmiszer-biztonsag
teriiletén. Figyelembe kell venni azt is, hogy az élelmiszermérgezésbdl kigyogyult,
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latszélag tiinetmentes alkalmazottak még sokdig magukban hordozhatjdk a kérokozot,
amely megfert6zhet mis személyeket vagy magat az élelmiszert. Nem lehet tehat eléggé
hangsilyozni a személyi higiénia fontossdgat. (World Food Regulation Review, 2003.
oktdber, 8-9. oldal)

66/03 Egyesiilt Kiralysag: A TV reklamok a helytelen taplalkozas
iranyaban befolyasoljak a gyerekeket

Tobb mint 30 ezer adat tanulmanyozdsa utdn a Strathclyde Egyetem kutatéinak sikeriilt
kapcsolatot kimutatni a kevésbé értékes élelmiszerek rekldmozdsa, valamint a gyerekek
egészségtelen tapldlkozdsa kozott. A népszerisitd reklamok hatdsdra ugyanis a gyerekek
talsigosan sok cukrot, zsirt és konyhasét fogyasztanak. Maga az Elelmiszer
Szabvéanyositdsi Hivatal is tdrsadalmi vitdt rendez a TV reklamok téplalkozasra gyakorolt
hatdsar6l. Ezen reklamok célcsoportjat elsGsorban éppen a gyerekek képezik: a
leggyakrabban bemutatott ,reggeli ceredlidk" azonban sok cukrot tartalmaznak, de az
tiditditalok, az édességek €és mads gyors élelmiszerek (snacks) is karosak lehetnek az
egészségre, mivel jelentdsen eltérnek a fiatalok szamara eldirt étrendi kovetelményektSl. A
kutaték azonban semmiképpen sem gondolnak a szébanforgd reklamok betiltdsara, mivel a
gyerekek helytelen tapldlkozdsdhoz €s elhizdsdhoz sok mds tényezd is hozzdjarul. (World
Food Regulation Review, 2003. oktéber, 10. oldal)

67/03 Egyesiilt Kiralysag: Tul s6sak a kolbasz készitmények

Az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal altal végzett legutobbi felmérés szerint a sertéshisbol
késziilt toltelékaruk tobb sot tartalmaznak, mint 12 évvel ezelGtt. Néhdny kolbdszfélében
ugyan kevesebb sot taldltak, de ez nem valtoztat azon a tényen, hogy 1991. 6ta az 1 adagra
(kb. 2 db fott kolbasz) jutd atlagos sotartalom 2,2 grammrol 2,4 grammra emelkedett. Ez
anndl is inkdbb meglepd, mivel a tudomédnyos eredmények szoros kapcsolatot mutatnak ki az
élelmiszerek soOtartalma és a magas vérnyomds kozott. A felnGttek szamara ajanlott napi
maximalis sofogyasztds nem haladhatja meg a 6 grammot. Az is figyelemre méltd
megallapitas, hogy az utobbi években 35 %-al novekedett a kivdlé mindségii markas termékek
zsirtartalma. (World Food Regulation Review, 2003. okt6ber, 10-11. oldal)

68/03 USA: A tej természetes hormonokat tartalmaz

Az Elelmiszer és Gyégyszer Hatésdg (FDA) levélben hivta fel négy gyarté figyelmét arra,
hogy az 4ltaluk elddllitott teljes és sovany tej, valamint jégkrém alkalmas a fogyasztok
félrevezetésére, mivel a termékek cimkéjén megjelenik a ,,Hormonmentes", illetve a
,2Hormonokat nem tartalmaz" felirat. Kivétel nélkiil minden tejben taldlhaték ugyanis
természetes hormonok, amelyeket semmilyen feldolgozdsi eljarassal sem lehet
kikiiszobolni. Az FDA arra is figyelmeztetett, hogy amennyiben elmarad a cimkén levg
allitasok feliilvizsgdlata, a gyartdk tovdbbi szankciokra (pl. elkobzasra) szamithatnak.
(World Food Regulation Review, 2003. oktéber, 12. oldal)

A hirekben k6zdltek hattéranyagai a megadott szamok

alapjan a KEKI-ELMINFO-néal megrendelhetdk.
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