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Absztrakt

Célkitlizés: A gyermekvallalas fontos mérfoldkd az egyének életében, a csaladalapitas
a korabbi évszazadokban egyiitt jart a gyermekvallaldssal. Napjainkban ez nem egyér-
telmd, fiataljaink tudatosan dontenek a gyermektelen élet mellett. El6adasunkkal az a
célkittizésiink, hogy bemutassuk a megkérdezett fiatalok gyermekvallalassal kapcsola-
tos érzelmi és tudatos viszonyulasat.

Modszerek: Keresztmetszeti vizsgalatunkat a SZTE JGYPK hét alapszakan tanuld
nappali tagozatos hallgatok korében (N=376) végeztiik. A felmérés 6nkitoltés kérd6iv
alapjan tortént papir alapon, amely szociodemografiai adatokra, a csaladi hattérre és a
gyermekvallaldsi attitlidre vonatkozdan tartalmazott kérdéseket. Az adatok elemzését
IBM SPSS Statistics 24 programmal végeztiik.

Eredmények: A megkérdezett fiatalok tobbsége szeretne gyermeket, ketté vagy
hérom gyermeket szivesen vallalna. A gyermekvallalast féként befolyasold érzelmi
tényezék példaul: a gyermekektdl kapott szeretet, a gyermekneveléssel egyiitt jaro
orom, a gyermekvallalds értelemado szerepe, a gyermeknevelésbdl kovetkezd tarsas
tamasz megélése; a tudatos tényezdék, mint példaul: az anyagi terhek, a lakhatasi prob-
1émadk, a gyermekszam eldontése, az 6nallosagra nevelés. Az anyasaggal és az apasag-
gal kapcsolatos identitasrdl ugy gondolkodnak, hogy a gyermekvallalds mind a néi,
mind a férfi identitas természetes része, amelyre tudatosan késziilni kell, de nem tart-
jak kotelezének sem az anyai, sem az apai szerep vallaldsat.

Konklizié: Hazankban a rendszervaltas 6ta csokken a gyermekek sziiletésének
szama. A csaladalapitds és a gyermekvallalas tarsadalmi tradicid, ennek ellenére egyre
nagyobb ardnyban taldlunk példat arra, hogy a fiatalok nem vallalnak gyermeket.
A felmérés alapjan a biztonsagos érzelmi és tudatos jelenlét fontos, amelynek alap-
jait a stabil anyagi hattérben és az erés parkapcsolatban ragadhatjuk meg leginkébb.
A fiatalok gyermekvallalasdnak kortilményeihez az egyéni, a csaladi és a tarsadalmi
tamogatasnak egytittesen jelen kell lennie.
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Abstract

Objective. Childbearing is an important milestone in the life of an individual, and in
previous centuries, starting a family was associated with having children. Today, this is
no longer clear-cut, with young people making a conscious decision to live childless.
The aim of our presentation is to present the emotional and conscious attitudes of the
young respondents towards having children.

Methods. Our cross-sectional study was conducted among full-time students
(N=376) studying at seven bachelor degree courses of the University of Szeged, Juhasz
Gyula Faculty of Education. The survey used a paper-based self-completed question-
naire, which included questions on sociodemographic data, family background and
attitudes towards childbearing. Data were analysed using IBM SPSS Statistics 24.

Results. The majority of young respondent would like to have children, two or
three preferably. The emotional factors that mainly influence childbearing include: the
love received from children, the joy of having children, the meaningfulness of having
children, the experience of peer support that comes from having children; The con-
scious factors include: financial burdens, housing problems, deciding on the number
of children, and learning to be independent. Identity in relation to motherhood and
fatherhood is thought to be a natural part of both female and male identity, for which
conscious preparation is necessary, but they do not consider it obligatory to assume
the role of a mother or a father.

Conclusion. The number of children born in our country has been falling since
the change of regime. Starting a family and having children is a social tradition, but
despite this, there are more and more examples of young people not having children.
According to the survey, a secure emotional and conscious presence is important, the
fundamentals of which are best found in a stable financial background and a strong
relationship. The conditions for young people to have children require a combination
of individual, family and social support.
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