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Magyarorszagon sok ADHD-val é16 gyermek nem kap megfelel6 diagndzist vagy kezelést,
ami sulyos kovetkezményekhez vezethet, példaul alacsony onértékeléshez, motivacids
zavarokhoz és pszichiatriai problémdakhoz (Csiky, 2020). Az ADHD globalis prevalenciaja
a gyermekek és serdiil6k korében 8,0% . A fitiknal az el6fordulds kétszer magasabb
(10%), mint a lanyoknal (5%) (Ayano et al., 2023). Az ADHD-val él16 gyermekek gyakran
szembesiilnek jelentés akadémiai alulteljesitéssel, rossz iskolai teljesitménnyel és
oktatasi problémakkal, altaldban gyengébben teljesitenek az olvasas és matematikai
teszteken, valamint gyakrabban ismételnek osztalyt, mint tarsaik. Az elméleti el6adas
célja, hogy bemutassa az ADHD-val kiizd6 gyermekek sajatossagait, iskolai
beilleszkedésiiket, emellett kitér azokra a tanari gyakorlatokra, stratégidkra, amelyek
pozitiv hatast gyakorolhatnak az ADHD-val kiizd6é és tipikusan fejl6d6d6é gyermekek
esetében. Az el6adas fontos pedagdgiai relevanciaja, hogy hangsuilyozza az értékelési
eljarasok sokszintiségét és kitér arra, hogy az értékelési eljarasoknak is figyelembe kell
vennilik ezeket a specialis igényeket, és az oktatdknak alternativ teljesitési lehetéségeket
kell kinalniuk, hogy tamogassak a hallgaték sikeres tanulmanyi elémenetelét (Kardos &
Kalman, 2023). A tanarok szamara fontos a gyermekek fejlédésének megértése, mivel ez
kozvetlen hatdssal van pedagodgiai dontéseikre és a tanulok eredményeire. A tanuldk
értékelésére vonatkozoan fontos, hogy a tanarok hiedelmei és tanitasi megkozelitéseik
hatassal vannak a tanuldék teljesitményére és attitlidjére a tanulds irdnt (Daniels &
Shumow, 2003). A tandri gyakorlatok eltéré hatassal birhatnak a ADHD-val kiizd6
gyermekekre, mint a tipikusan fejl6dé gyermekekre. Mig néhany stratégia (mint példaul
a pozitiv tulajdonsagok kiemelése) a tipikus gyermekek esetében erdsebb hatast
gyakorol, addig a viselkedési elvarasok megerdsitése kifejezetten az ADHD-s gyermekek
szamadra bizonyul hasznosnak. A tanaroknak figyelembe kell venniiik a gyermekek egyedi
sziikségleteit, és olyan stratégiakat kell alkalmazniuk, amelyek segitik a tarsas
kapcsolatok javitasat és a befogaddé kornyezet megteremtését az osztdlyteremben
(Mikami et al.,, 2020). A tehetséges ADHD-val rendelkezé didkok sikeresen teljesithetnek,
ha a szlikségleteiknek megfelel6en tdmogatjak Oket, és ha pozitiv iskolai kozosségi
tdmogatast kapnak. Az oktatdsi gyakorlatoknak a tehetséges didkok erdsségeire és
érdeklddési teriileteire kell 6sszpontositaniuk (Coutinho-Souto & Fleith, 2022). Az
értékelés tobb, mint a dolgozatra adott jegyek 0sszessége. A didkok nem teljesitenek
egyforman akar irasbeli, akar szobeli munkajukrol van sz6. Sziikséges az ADHD-s tanulék
tobb szempontu értékelése, hogy elkeriilhessék a képességeiknél alacsonyabb értékelést.
Az elméleti el6adas célja, hogy ezeket a teriileteket korbejarja a gyakorlat szemszogébdl.
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