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Kreatin foszfokindz (CPK) aktivitas és izoenzimek vizsgalata human
sperma mintdkban. (a normospermias infertilitds rejtélve)

Az emberi sperma jellemzésére hasznalt hagyomanyos kritériumok (térfogat,
spermiumszam, mozgé alakok aranya, mozgas jellege, pH, szin) mellett az asz-
szisztalt reprodukeios eljardsok nagvaranyu térhoditasaval sziikségessé valt olyan
) paraméterek meghatdrozasa, melvek még tokéletesebbé teszik a sperma anali-
zist, és esetenként eddig megmagyarazhatatlan jelenségekre adhatnak vélaszt.

A Kreatin foszfokinaz (CPK: E.C.2.7.3.2) az energiahaztartas egyik kulcs-
enzimeként szamos mas sejt-. €s szovetféleség mellett megtalalhato a spermioge-
nezis kiillonbozo fazisaiban 1évo sejtekben is, az 6ssejtektdl az érett alakokig.

A Klinika Andrologiai Osztalyanak betegei kozill 44 férfi spermajaban
spektrofotometrias moédszerrel mértem meg a CPK aktivitast, melyek koziil 33-an
(75%) normospermiasok (=20M/ml), 11-en (25%) oligospermiasok (<20M/ml)
voltak a WHO 1992. évi kritériumai szerint. Az egy spermiumra szamitott CPK ak-
tivitds és a spermiumszam kozott markans negativ korrelaciot talaltam.

A spermiumok érettségének meghatarozasara a CPK izoenzimek elektroforé-
zis utjan torténd elkiilonitését végeztem el 32 mintan. Meghataroztam az MM és
BB izomerek aranyat [MM/(MM+BB)], mely alapjan a mintak két csoportra oszt-
hatok: 1) ahol az arany kevesebb mint 10% -éretlen alakok nagvobb aranyat jelezve
(8 eset-25%). 2) ahol az arany nagvobb vagy egvenlé mint 10% -érett alakok tul-
sulyat jelzi (24 eset-75%). Az éretlen alakok termékenyitOképessége kisebb a csok-
kent penetracio és a zona pelluciddhoz valé kotodési képesség zavara miatt.

A vizsgalt jelenségek alapja. hogy a spermiogenezis soran a sejtek jelentos
citoplazmat -s ezzel enzimeket is- vesztenek, illetve az érés soran izoenzim tipus-
valtas torténik, ahol a kezdeti BB izomereket MM izomerek valtjak fel. A WHO
kritériumok szerint normospenmias mintak 16,67%-dban, az oligospermias mintak
50%-aban talaltam csokkent terinékenyitoképességli spermiumokat. Megallapit-
hato, hogy a CPK-MM izomer alkalmas lehet a spermiumok érettségének jellemzé-
sére, igy a termékenyitoképesség meghatarozasara.

A vizsgalati médszer hasznosnak bizonyulhat a fertilis és a valoszintileg csok-
kent fertilitasi mintak gyors analizisében, mely éltal példaul koran kivalaszthat6 a
megleleld asszisztalt reprodukeios modszer az eredményes megtermékenyitéshez.
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